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Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг, наблюдения, 

поручения, другое) 

«Өнегелі»: Показать 

правила умывания в 

ванной комнате; 

помогать намыливать 

руки, следить за тем, 

чтобы руки были под 

струей воды; 

вытирать руки 

полотенцем; 

объяснять 

необходимость 

соблюдения чистоты. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дать возможность 

выбрать игрушку, 

обратить внимание 

на то, какие действия 

умеет выполнять 

игрушка ("встает"," 

двигается","собирает

ся", " издает звук"). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

«Өнегелі»: 

Объяснять, что 

фрукты и овощи, 

собранные в 

красивые корзины 

(коробки) в игровом 

уголке украшают 

нашу группу, 

показывать на 

практике, как 

протирать пыль с 

банана (муляж) 

влажной тряпкой 

(банан блестящий, 

чистый). 

А вот она, игрушка! 

Поиграем лучше. 

Поиграли, игрушки 

устали... 

Протрем полочку от 

пыли, 

Чтобы чисто было. 

Чистота - красота. (Д. 

Ахметова) 

«Өнегелі», 

«Экология»: 

Обратить внимание 

на растения в уголке 

природы, 

рассматривание 

листьев фикуса 

(крупные, гладкие) 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

«Өнегелі»: Обратить 

внимание на 

растения в уголке 

природы, обратить 

внимание на то, что, 

если почва сухая, 

растения нужно 

полить, используя 

лейку. (ознакомление 

с окружающим 

миром, развитие 

речи) 

Мы водичку польем 

Леечкой в горшочки. 

Мы ведь тоже 

растем, 

Как в саду цветочки. 

(Д. Ахметова) 



Игра "Предметы 

круглой формы" 

(яблоко) (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Формировать у детей 

первые 

представления о 

предметах круглой 

формы, на примере 

яблока, побуждать их 

к позитивным 

эмоциям при 

выполнении 

упражнений. 

Красное яблоко 

круглое, 

Золотое солнце тоже 

круглое, 

Голова моя круглая, 

Мяч мой тоже 

круглый. 

Развивающая игра 

"Фрукты" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Развивать у детей 

внимательность, 

память, правильно 

называть фрукты. 

Оборудование: 

фрукты. 

- Осень добрая 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Дождик" (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, исполнять 

движения по показу 

педагога, 

формировать 

умение 

проговаривать свои 

действия. 

Дождик, дождик, 

веселей! (Каждым 

пальцем правой 

руки стучать по 

левой ладошке) 

Капай, капай, не 

жалей! (Каждым 

пальцем левой руки 

стучать по правой 

ладошке) 

Только нас не 

замочи! 

(Изображать 

"брызги") 

Зря в окошко не 

стучи! (Правый 

кулачок стучит два 

раза по левому, 

Дидактическая игра 

"Сложи целое из 

частей" (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром) 

Развивать мелкую 

моторику рук, 

восприятие, 

внимание, 

мышление. 

Педагог предлагает 

собрать из частей 

целый образ, 

назвать его. 

Оборудование: 

разрезные картинки. 

"Сәлем!" 

https://bilimkids.kz/m

edia/video/privet 

Способствовать 

приветствию на 

казахском языке, 

развивать 

положительный 

заряд эмоций. 

Игра-упражнение 

"Зеркало" (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром, физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

«Экономия»: 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Водичка-водичка" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, физическая 

культура) 

Приобщать детей к 

порядку умывания 

через 

художественное 

слово; побуждать к 

получению 

положительных 

эмоций; 

формировать 

представления об 

использовании 

воды. 

Водичка, водичка, 

умой мое личико, 

Чтоб глазки 

блестели, чтоб 

щёчки краснели, 

Чтоб смеялся роток, 

чтоб кусался зубок. 

Настольная игра 

"Рыбалка" (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром, сенсорика) 

Игра-упражнение 

"Листопад" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, физическая 

культура) 

Развивать у детей 

слуховое внимание, 

двигательные 

навыки, эмоции. 

Загрустил и парк, и 

сад, 

Листья больше не 

шумят: 

Листья просто 

пожелтели, 

Да по ветру 

полетели. 

Летели-летели, 

На дорожку сели. 

Игра "Соберем 

пирамиду" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, сенсорика) 

Создавать 

возможности для 

появления у детей 

позитивного 

настроения; 

развивать 

https://bilimkids.kz/media/video/privet
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Утренняя 

гимнастика 

(двигательная 

активность, 

игровая 

деятельность) 

Комплекс утренней гимнастики-3 (физическая культура, музыка, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи) 

1. "Растите, овощи, выше". Исходное положение – стоя, ноги на ширине плеч и руки опущены вдоль туловища. 

1–1 поднятие и опускание рук вверх, вниз; наблюдение за движением рук, вдох. 1–2 выдох (повторить 3 раза). 

2.  "Соберем яблоки". Исходное положение – стоя, ноги на ширине плеч, руки на затылке. 2–1 поднятие рук 

вверх, выпрямление тела, вдох. 2–2 исходное положение, выдох (повторить 3 раза). 

3. "Посмотри назад". Исходное положение - сидя по-турецки на земле, руки вдоль туловища. 3–1 дети сидят по-

турецки, спиной друг к другу, руки на затылке. 3–2 дети произносят слова "вижу, вижу" и поворачиваются 

вправо поднимая правую ногу, вдох; дети произносят слова "вижу, вижу" и поворачиваются влево поднимая 

левую ногу, вдох (повторить 3 раза). 

4. "Собираем  картошку".  Исходное положение – стоя, ноги расставлены; 4–1 - присесть, постучать кулачками 

о пол; 4–2 - исходное положение (повторить 3-4 раза). 

5. "Мы собрали урожай". Исходное положение – стоя, ноги расставлены, руки согнуты в локтях перед собой. 

Прыжки с хлопками в ладоши на двух ногах на месте на счет 1—8. Повторить 2 раза. 

Спокойная ходьба. 



Завтрак 

(культурногигиенич

еские навыки, 

самообслуживание, 

трудовая 

деятельность) 

Вызывать радость от процесса мытья рук, желание детей подходить к раковине для мытья рук; формировать 

гигиенические навыки по показу (подставлять руки под струю воды, намыливать их, аккуратно смывать, 

отжимать остатки воды), находить свою ячейку от полотенца. 

Ай, лады, лады 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чистая водичка 

Умоет наше личико, 

Вымоет ладошки, 

Намочит нас немножко. 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чисто умываемся, 

Всем мы улыбаемся! 

Приобщать детей к самостоятельному приему пищи (пользоваться ложкой (иным прибором), пережевывать 

пищу не торопясь, наклоняться над пищей, пользоваться салфеткой, говорить "спасибо"). 

- Каша вкусная дымится, 

Леша кашу есть садится, 

Очень каша хороша, 

Ели кашу неспеша. 

Ложка за ложкой, 

Ели по немножку. 

— Ботқа тәп-тәтті! (Каша сладенькая!) 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, кгн, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать детей экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / 

"жаль тратить попусту"). 



Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Детская библиотека. Пополнить библиотеку новыми книгами, иллюстрациями о золотой осени фотографиями, 

сделанными родителями; вызывать интерес родителей, детей к рассматриванию иллюстраций, фотографий, 

вызывать у детей желание называть увиденное, пояснять события простыми предложениями. (художественная 

литература, ознакомление с окружающим миром) 

Знать обязаны детишки, 

Что не надо портить книжки. 

Все страницы в ней важны, 

Книжку мы беречь должны. 

Книжку можно почитать, 

А потом убрать. 

«Өнегелі»: Природа и окружающий мир. Тема: «Природа вокруг нас». Цель: воспитание бережного отношения 

к природе и окружающему миру. 



Игра-упражнение 

"Осенние листочки 

закружились". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

музыка, развитие 

речи) 

Задачи: создавать 

благоприятную 

эмоциональную 

среду перед 

организованной 

деятельностью, 

развивать интерес к 

явлению листопад. 

Осенние листочки 

закружились, 

Веселый ветер 

зашумел над ними, 

Весело они летели, 

И на землю сели. 

Круг приветствия 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, музыка, 

развитие речи) 

Задачи: создавать 

благоприятную 

эмоциональную 

среду для общения, 

развивать 

дружелюбие. 

Здравствуй, 

солнышко родное! 

Здравствуй, небо 

голубое! 

Мы навстречу вам 

откроем 

Наши теплые 

ладони. 

"Части растения" 

https://bilimkids.kz/m

edia/video/casti-

rasteniya 

Задачи: вызывать 

интерес к строению 

растений, 

воспитывать 

любознательность, 

побуждать делиться 

эмоциями. 

Утренний круг. 

(физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи) 

Задачи: развивать 

чувство 

сплоченности, 

отзывчивость. 

С добрым утром 

детский сад! 

Детский сад 

проснуться рад! 

Солнцу рад и утру 

рад… 

С добрым утром 

детский сад! 

Круг радости 

«Улыбнитесь всем 

вокруг» 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, музыка, 

развитие речи) 

Задачи: создавать 

благоприятную 

среду для общения, 

обмена 

положительными 

эмоциями, 

развивать 

дружелюбие. 

Улыбнитесь всем 

вокруг 

И скорей вставайте 

в круг. 

Мячик ты 

передавай, 

Имя друга называй. 

Давай с тобой 

обнимемся, 

И над землёй 

поднимемся, 

Тепло сердец 

соединим 

И станем 

солнышком одним! 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром) 

https://bilimkids.kz/media/video/casti-rasteniya
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ОД по расписанию 

организации 

образования 

Физическая культура 

"Торжественный 

марш". 

Задачи: учить детей 

шагать с высоко 

поднятыми 

коленями; учить 

ходить в такт 

торжественной 

маршевой музыки; 

развивать мышцы 

тела, рук, чувство 

ритма, внимание; 

развивать 

опрятность, 

положительные 

эмоции. 

Подвижная игра 

"Шагайте ко мне". 

Упражнение на 

восстановление 

дыхания "Собери 

листья". 

Музыка "Красавица 

осень". 

Задачи: повысить 

интерес детей к 

прослушиванию 

песни о дождях; 

учить слушать 

музыку и различать 

характер; научить 

повторять 

ритмические 

движения под 

музыку; знакомить с 

чудесами осени; 

развить способности 

детей воспринимать 

музыкальное 

произведение; 

обучить навыкам 

слушать и различать 

звук; 

совершенствовать 

навыков повторения 

ритмических 

движений. 

Дидактическая игра: 

"Найди фрукты". 

Физическая культура 

"Мы торжественно 

шагаем". 

Задачи: развивать у 

детей умение ходить 

с высоким 

подниманием колен; 

упражнять в ходьбе с 

высоким 

подниманием колен; 

развивать 

скоростные 

способности детей; 

поднимать 

эмоциональный 

настрой; воспитывать 

у детей умение 

быстро овладевать 

скоростными 

способностями; 

воспитывать 

точность в 

выполнении 

физических 

упражнений. 

Подвижная игра 

"Бегите к флажку". 

Малоподвижная игра 

"Найди по 

описанию". 

Игра на 

восстановление 

дыхания "Собери 

Физическая культура 

"Идем, высоко 

поднимая колени". 

Задачи: развивать у 

детей умение ходить 

с высоким 

подниманием колен; 

упражнять в ходьбе с 

высоким 

подниманием колен; 

развивать 

скоростные 

способности детей; 

поднимать 

эмоциональный 

настрой; воспитывать 

у детей умение 

быстро овладевать 

скоростными 

способностями; 

воспитывать 

точность в 

выполнении 

физических 

упражнений. 

Подвижная игра "На 

кого я укажу". 

Игра на 

восстановление 

дыхания "Собери 

яблоки!" 

Игры-упражнения по 

музыке "Потопаем 

как осень". 

Задачи: учить детей 

слушать музыку и 

различать их 

характер; приобщать 

к творчеству в 

учебной 

деятельности; 

научить повторять 

ритмические 

движения под 

музыку; знакомить с 

особенностями 

осеннего дарования; 

развить у детей 

способности 

воспринимать 

музыкальное 

произведение через 

героев; обучить 

навыкам слушать и 

различать звук; 

совершенствовать 

навыки повторения 

ритмических 

движений; 

приобщать к 

творчеству. 

Дидактическая игра: 

"Обувь". 

 



Подготовка к 

прогулке 

Продолжать развивать стремление самостоятельно находить свой шкафчик, доставать одежду, называть ее (при 

возможности, повторять на казахском языке: киім, аяқ киім, бас киім); упражнять в раздевании, одевании 

(просовывать руки в рукава, застегиваться застежками-липучками, надевать головной убор) в определенной 

последовательности; спокойно ожидать товарищей. 

«Безопасность»: 

Продолжать знакомить с правилами поведения, правилами безопасности на прогулке: не подбирать выпавшие, 

лежащие предметы, не брать их в рот (песок, камни, опавшие листья в том числе), не расталкивать товарищей, 

не подходить к птицам, животным, не рвать растения, не наступать на лужи, прислушиваться к взрослому, 

говорить о своих желаниях, потребностях, откликаться на свое имя. (развитие речи, физическое развитие, 

ознакомление с окружающим миром, кгн, казахский язык) 

"Шкафчик играет в прятки" 

Послушайте, ребятки, 

Шкафчик играет в прятки. 

Как только он найдется, 

Будто солнце проснется, 

Покажет одежку, 

Шапочку, 

Сапожки, 

Скажет: 

— Одевайтесь! 

Застегивайтесь! 

Обувайтесь! 

Оделись? 

Я закроюсь, 

Тут же успокоюсь; 

Буду стоять, 

С прогулки ожидать, 

Чтобы поиграть. (Дина Ахметова) 



Прогулка 

(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 

игры) 

Наблюдение за 

состоянием погоды 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

определять время 

года по характерным 

признакам. 

Предложить детям 

посмотреть, есть ли 

на небе солнышко 

или тучи. Спросить, 

что сделали тучи 

(закрыли солнце), 

отметить, какое небо 

(хмурое), какая 

погода (хмурая). 

- Дуют ветры, ветры 

буйные, 

Ходят тучи, тучи 

темные. 

Подвижная игра 

"Горошки" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Упражнять детей в 

беге врассыпную, по 

сигналу менять 

движение, быть 

внимательными. 

Наблюдение за 

ветром (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обратить 

внимание детей на 

то, как ветер качает 

листву; развивать 

наблюдательность, 

смекалку. 

Ветерок, ветерок, 

Дуешь ты на нас, 

дружок, 

Детку нашу не пугай. 

Хулиганить 

прекращай! 

Малоподвижная игра 

"Морковь выросла в 

огороде" (физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Учить детей 

выполнять движения 

в соответствии с 

текстом, развивать 

положительные 

эмоции. 

- Дети шли-шли-шли, 

(дети шагают), 

Дети морковку 

нашли (дети 

нагибаются, "тянут 

Наблюдение за 

тучами (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

понятия об облаках и 

тучах. 

- Я вконец себя 

измучил, 

Все никак не мог 

понять: 

И откуда эти тучи 

Появляются опять? 

Но помог однажды 

случай: 

Мы ходили по грибы, 

У лесов сторожки 

тучи 

Выползали из трубы. 

Обратить внимание 

детей на небо. Серые, 

темные облака 

движутся по нему, их 

называют тучами. 

Они низко плывут 

над землей, из них 

идет дождь. 

Подвижная игра 

"Солнышко и 

дождь"(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Наблюдение за 

деревьями (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

правила безопасного 

поведения детей во 

время наблюдения за 

объектами живой 

природы, деревьями. 

Обратить внимание 

на то,что деревья 

голые. Предложить 

побродить по 

опавшим листьям, 

прислушиваться, как 

они шуршат под 

ногами. Предложить 

собрать листья, 

уточнить цвета 

(красный, желтый), 

листочки (большие, 

маленькие). Собрать 

в букет. 

- Поздней осени 

приметы: 

Это клён - совсем 

раздетый, 

Тополь с липой все 

одёжки 

Побросали на 

дорожки. 

Подвижная игра 

«Безопасность»: 

Рассматривание 

осеннего дерева 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

знания об основных 

частях дерева; 

формировать правила 

поведения при 

наблюдении за 

объектами живой 

природы, растениями 

(не брать в рот, не 

подходить близко). 

Подвести детей к 

дереву, вспомнить 

его основные части. 

Напомнить, что на 

ветвях растут листья, 

но с наступлением 

осени они опадают. 

Листопад, листопад, 

Листья желтые летят. 

Желтый клен, 

желтый бук, 

Желтый в небе 

солнца круг. 

Желтый двор, 

желтый дом. 

Подвижная игра 

"Яблоки 



Возвращение с 

прогулки 

(художественная, 

самостоятельная 

игровая 

деятельность) 

«Өнегелі»: Развивать умения детей находить свой шкаф, последовательно снимать (надевать) одежду, вешать 

на крючки (снимать с крючков), размещать на полках (брать с полок) шкафа; развивать умения обращаться за 

помощью к взрослому. 

«Экономия»: побуждать детей экономно расходовать воду, развивать навыки мытья рук: пользоваться мылом, 

намыливать руки, смывать водой; вытирать своим полотенцем, вешать его на свое место. Развивать чувство 

радости от возможности самообслуживания. (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, кгн) 

Ай, лады, лады 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чистая водичка 

Умоет наше личико, 

Вымоет ладошки, 

Намочит нас немножко, 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чисто умываемся, 

Всем мы улыбаемся! 



Просмотр 

мультфильма 

"Учимся умываться" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Подражать 

движениям главных 

героев, повторять 

слова песни; 

запомнить порядок 

умывания. 

Игра-упражнение 

"Листопад" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, физическая 

культура) 

Развивать у детей 

слуховое внимание, 

двигательные 

навыки, эмоции. 

Загрустил и парк, и 

сад, 

Листья больше не 

шумят: 

Листья просто 

пожелтели, 

Да по ветру 

полетели. 

Летели-летели, 

На дорожку сели. 

Выразительное 

чтение 

стихотворения А. 

Барто "Солнышко" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

память, желание 

выполнять 

движения в 

соответствии с 

текстом. 

Смотрит солнышко 

в окошко, 

Светит в нашу 

комнатку, 

Мы захлопаем в 

ладошки, 

Очень рады 

солнышку! 

Игра "Огуречик, 

огуречик" (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром, 

художественное 

слово, физическое 

развитие) 

Формировать 

первые 

представления об 

огурцах через 

стихотворение; 

побуждать к 

позитивным 

эмоциям, выполняя 

упражнение. 

- Огуречик, 

огуречик 

Не ходи на тот 

конечик, 

Там мышка живет 

Тебе хвостик 

отгрызет. 

Слушание 

спокойной детской 

мелодии по 

программе 

музыкального 

руководителя. 

(музыка) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

слушать музыку, 

эмоционально 

откликаться на ее 

характер. 



Обед «Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" 

/ "жаль тратить попусту"). 

Формировать первичные умения детей в пользовании столовыми приборами, а также простейшие правила 

этикета за столом: правильно держать столовые приборы, откусывая хлеб, принимая пищу, наклоняться над 

тарелкой; вырабатывать потребность пользоваться салфеткой, говорить о своих желаниях, благодарить. 

(ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, казахский язык) 

Продолжать формировать представления о свойствах пищи: сладкая, соленая; закреплять названия блюд, при 

возможности в том числе на казахском языке (суп - көже, сорпа; рагу - қуырдақ; палау - плов; сок - шырын, 

хлеб - нан). 

"Ай да суп!" 

Глубоко — не мелко, 

Корабли в тарелках: 

Луку головка, 

Красная морковка, 

Петрушка, картошка, 

И крупки немножко. 

Вот кораблик плывет, 

Заплывает прямо в рот! (И. Токмакова) 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Дневной сон Побуждать детей выражать желание готовиться ко сну: выполнять процедуры туалета, снимать одежду, 

складывать вещи, вешать на стул; проходить к кроватям спокойное засыпание. 

Создать комфортные условия для спокойного сна детей. (физическое развитие, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром, музыка) 



К. Жанабаев 

"Колыбельная". 

Баю-баю, спи, 

малыш, 

Спят озёра, спит 

камыш, 

Горы спят, и тучки 

спят, 

Только звёздочки 

горят. 

Светик мой, и ты 

усни, 

Месяц мой, и ты 

усни, 

Сокол мой, и ты 

усни, 

Беркут мой, и ты 

усни! 

Спи, мой месяц 

золотой, 

Под высокою 

звездой! 

Баю, баю, байки, 

Прилетели чайки, 

Стали крыльями 

махать, 

Наших деток 

усыплять. 

Альди, альди, сокол 

мой 

Спи, мой мальчик 

золотой, 

Дай, укутаю тебя, 

Под Полярною 

звездой! (К. 

Жанабаев) 

Спят усталые 

игрушки, 

Книжки спят. 

Одеяла и подушки 

Ждут ребят. 

Даже сказка спать 

ложится, 

Чтобы ночью нам 

присниться. 

Глазки закрывай, 

Баю-бай. (А. 

Островский) 

Глазки наши весь 

день едва ли 

Видели все да 

моргали. 

Видели все да 

моргали, 

Охраняли нас, 

устали. 

А теперь мы их 

закроем, 

Потихоньку 

успокоим. 

Глазки наши не 

глядят, 

Отдыхают, крепко 

спят. (Д. Ахметова) 



Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Смотрит солнышко в 

окошко, 

Светит в нашу 

комнатку, 

Мы захлопаем в 

ладошки, 

Очень рады 

солнышку! 

Просыпайтесь, 

поднимайтесь, 

На зарядку 

собирайтесь! 

Нужно распахнуть 

окошко, 

Свежести впустить 

немножко. 

Свежий воздух не 

простудит, 

Он на пользу детям 

будет! 

Солнышко щекочет 

щечки, 

Прогоняет темну 

ночку, 

Говорит нам: 

Просыпайтесь! 

Кто проснулся — 

улыбайтесь! (Д. 

Ахметова) 

Наши выспались 

котятки, 

Просыпаются в 

кроватках. 

Тянут шейки, 

Тянут лапки. 

Вот котяткины 

зарядки. (Д. 

Ахметова) 

Мы проснулись, 

Мы проснулись. 

Сладко, сладко 

потянулись. 

(Маме с папой) Всем 

детишкам 

улыбнулись. 

Воздушные ванны, "ходьба по дорожке здоровья". Упражнять в выполнении первичных культурно-

гигиенических навыков: закреплять вырабатываемые навыки умывания, побуждать пользоваться расческой, 

смотреть в зеркало, видеть опрятный вид. 

Ай, лады, лады 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чистая водичка 

Умоет наше личико, 

Вымоет ладошки, 

Намочит нас немножко. (физическое развитие, развитие речи, ознакомление с окружающим миром, музыка) 



Полдник Создавать эмоциональную благоприятную среду, для самостоятельного приема ребенком пищи; приобщать к 

культуре приема пищи (пользоваться ложкой (иным прибором), пережевывать пищу не торопясь, наклоняться 

над пищей, пользоваться салфеткой, благодарить) (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, кгн, казахский язык) 

Умница, Катенька, 

Ешь кашку сладеньку, 

Вкусную, пушистую, 

Мягкую, душистую. 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 



Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Игры-упражнения по 

рисованию "Листья 

опали". 

Задачи: продолжать 

знакомить детей с 

оборудованием для 

рисования, 

непроливайкой для 

смыва красок с 

кисти; учить детей 

передавать образ 

листопада с 

помощью рисования 

кисточкой мазков на 

всей поверхности 

листа; учить 

называть работу 

"листопадом"; 

упражнять в приеме 

рисования способом 

примакивания; 

развивать чувство 

прекрасного, 

воспитывать 

наблюдательность. 

Самостоятельное 

рисование. "Листья 

лежат на дорожке". 

Рефлексия. "Соберем 

листья". 

Просмотр 

мультфильма 

"Привет!" (развитие 

Игры-упражнения по 

художественной 

литературе "Чтение 

сказки "Репка". 

Задачи: познакомить 

детей с содержанием 

сказки "Репка"; 

познакомить с 

особенностями языка 

сказок, часто 

повторяющимися 

словами героев 

сказки; дать понятие 

о репке, как овоще, 

урожай которого 

получают осенью; 

развивать понятие о 

семье. 

Физкультминутка 

"Наши детки выше". 

Развивающая игра 

"Геометрические 

фигуры" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

сенсорика) 

Побуждать детей к 

построению узоров 

из геометрических 

фигур на основе 

образца; закреплять 

знания о 

геометрических 

Игры-упражнения по 

конструированию 

"Коробка для яблок". 

Задачи: продолжать 

формировать у детей 

представления о 

строительном 

материале, кирпиче; 

развивать знания о 

строительных 

свойствах кирпича; 

познакомить со 

способами постройки 

"коробки" из 

кирпичей; 

формировать общие 

представления об 

осеннем урожае, 

овощах и фруктах, 

труде взрослого. 

Практическое 

упражнение по 

самостоятельному 

конструированию. 

"Коробки для овощей 

и фруктов". 

Дидактическая игра 

"Чудесный 

мешочек". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим "Беседа 

"Здравствуй, Золотая 

осень!". 

Задачи: формировать 

у детей понятие о 

времени года осень, 

таких явлениях 

природы, как дождь 

и листопад; 

формировать 

представления о 

необходимости тепло 

одеваться осенью; 

учить называть по 

одному из трех 

основных видов 

одежды, головных 

уборов и обуви; 

учить подражать 

взрослому, 

включаться в 

групповые игры; 

развивать мышление, 

восприятие; 

воспитывать 

чуткость, желание 

помочь. 

Развивающая игра-

упражнение 

"Наденем на Дану 

осеннюю одежду". 

Дидактическая игра 

"Поможем кукле 

Кате одеться на 

прогулку" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Учить детей 

запомнинать 

название одежды, 

обуви; разучить 

последовательность 

одевания на 

прогулку, обозначая 

их цвет, величину: 

шапка- маленькая, 

шарф- длинный, 

сапоги- короткие. 

Материал: кукла с 

комплектом одежды. 

- Дети, что мы 

наденем, чтобы 

вывести куклу на 

улицу на прогулку? 

Какую одежду? 

Покажите. 

Дети выходят по 

очереди, с помощью 

педагога называют 

виды одежды, учатся 

одеваться с помощью 

педагога. Все виды 

одежды должны быть 

озвучены. 



Индивидуальная 

работа с детьми 

Игра-упражнение 

"Листопад" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Развивать у детей 

слуховое внимание, 

двигательные 

навыки, эмоции. 

Загрустил и парк, и 

сад, 

Листья больше не 

шумят: 

Листья просто 

пожелтели, 

Да по ветру 

полетели. 

Летели-летели, 

На дорожку сели. 

Пальчиковая 

гимнастика "Дождик 

капает" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Развивать моторику 

рук, слуховое 

внимание, 

положительные 

эмоции. 

- Дети, давайте 

покажем, как капает 

дождик. 

Дождик, дождик 

капает 

На ладошку падает: 

Кап-кап, кап-кап 

На ладошку падает. 

Педагог сначала 

показывает 

постукивание 

пальцами о середину 

одной ладони, затем 

меняет руки, 

открывает ладонь 

другой руки, 

постукивает 

пальцами. 

Стихотворение 

"Осень идёт" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром 

- Следом за летом 

Осень идёт. 

Жёлтые песни 

Ей ветер поёт. 

Игра "Соберем 

пирамиду". 

(конструирование, 

сенсорика) 

Создавать 

возможности для 

появления у детей 

позитивного 

настроения; 

развивать мышление, 

восприятие, мелкую 

моторику рук. 

- Из кружочков 

разноцветных 

Пирамидку соберу, 

А потом сниму 

верхушку 

И рассыплю по 

ковру. 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Дождик" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Развивать мелкую 

моторику рук, 

исполнять движения 

по показу педагога, 

формировать умение 

проговаривать свои 

действия 

- Дождик, дождик, 

веселей! (каждым 

пальцем правой руки 

стучать по левой 

ладошке), 

Капай, капай, не 

жалей! (каждым 

пальцем левой руки 

стучать по правой 

ладошке), 

Только нас не 

замочи! (изображать 

"брызги"), 

Зря в окошко не 

стучи! (правый 

кулачок стучит два 

раза по левому, затем 

поменять руки). 

Игра "Огуречик, 

огуречик" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Формировать первые 

представления об 

огурцах через 

стихотворение; 

побуждать к 

позитивным 

эмоциям, выполняя 

упражнение. 

Огуречик, огуречик, 

Не ходи на тот 

конечик. 

Там мышка живет, 

Тебе хвостик 

отгрызет. 



Подготовка к 

прогулке 

Формировать умение вести себя в приемной комнате спокойно, побуждать одеваться в определенной 

последовательности; демонстрировать потребность в помощи взрослого. 

(развитие речи, физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, кгн, казахский язык) 

«Безопасность»: Продолжать знакомить с правилами поведения, правилами безопасности на прогулке: не 

подбирать выпавшие, лежащие предметы, не брать их в рот (песок, камни, опавшие листья в том числе), не 

расталкивать товарищей, не подходить к птицам, животным, не рвать растения, не наступать на лужи, 

прислушиваться к взрослому, говорить о своих желаниях, потребностях, откликаться на свое имя. 



Прогулка Наблюдение за небом 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

называть цвет неба, 

отмечать, небо ясное 

или пасмурное; 

развивать внимание, 

устойчивый интерес 

к окружающему 

миру. 

Ничего нет неба 

выше, 

Там гуляют облака. 

Небо дуновеньем 

дышит, 

В небе звёзды 

сдалека 

Словно бусинки 

мерцают. 

Подвижная игра 

"Солнышко и 

дождик". 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

навыки игры по 

сигналу, по 

Наблюдение за 

березой (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: знакомить 

детей с березой, 

сезонными 

изменениями осенью. 

Береза моя, 

березонька, 

Береза моя белая, 

Береза раскудрявая! 

Стоишь ты, 

березонька, 

Посередь 

долинушки, 

На тебе, березонька, 

Листья зеленые. 

(Русская народная 

песня) 

Подвижная игра "Где 

мой колокольчик?" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей в беге по 

сигналу в 

определенном 

направлении. 

Колокольчик не 

простой, 

Наблюдение за 

ветром 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: вызывать 

интерес детей к 

колышущимся 

флажкам, лентам; 

формировать 

представления о 

ветер, его свойстве 

раскачивать ветки, 

колыхать флажки; 

вызывать желание 

играть с флажками. 

Ветер сильный, 

прохладный, качает 

деревья. Дует на 

листики и отрывает 

их. 

Дует, дует ветер. 

Дует, задувает. 

Желтые листочки 

С дерева срывает. 

И летят листочки 

Прямо по дорожке. 

Подвижная игра 

"Ноги ты не 

промочи". 

(физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

Наблюдение за 

тучами на небе 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: дать детям 

представление о 

пасмурной погоде, 

заметить, что цвет 

неба не голубой, а 

серый, заметить, что 

если облака на небе 

серые, то возможен 

дождь. 

- Тучка солнце 

повстречала, 

Погостить его 

позвала. 

"Нет!" — ей 

солнышко в ответ. 

Тучка закрывает 

свет. 

Подвижная игра 

"Зайка серенький" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

эмоциональную 

сферу, внимание, 

умение детей 

подражать, двигаться 

Наблюдение за елью. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать 

детей наблюдать за 

елью; обращать 

внимание на то, что 

ель с зелеными 

иголками, а другие 

деревья с желтыми 

листьями. 

Подвести детей к 

ели. Рассказать, что 

ель - стройное дерево 

с зелеными 

колючками, иголки 

никогда не опадают. 

Елочка пушистая, 

Ветки маслянистые, 

Иголочки колючие, 

Зеленые, пахучие. (Д. 

Ахметова) 

Хороводная 

(музыкальная) игра 

"На лесной опушке 

собрались зверушки". 

(физическая 

культура, музыка) 

Задачи: побуждать 

детей собираться в 

круг, выполнять 

движения по показу, 



Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі»: Развивать умения детей находить свой шкаф, последовательно снимать (надевать) одежду, вешать 

на крючки (снимать с крючков), размещать на полках (брать с полок) шкафа; развивать умения обращаться за 

помощью к взрослому. 

«Экономия»: побуждать детей экономно расходовать воду; развивать навыки мытья рук: пользоваться мылом, 

намыливать руки, смывать водой; вытирать своим полотенцем, вешать его на свое место. Развивать чувство 

радости от возможности самообслуживания. (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, кгн) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

По книгам: чтение сказок, потешек; рассматривание картинок (наступила осень). (художественная литература, 

развитие речи,) 

Рисование: оттиски - листья. (рисование) 

Игры с игрушками-вкладышами: знакомство с игрушкой, игровыми задачами, выполнение игровых действий, 

эмоциональный отклик на полученный результат ("все детали спрятались в домике"). (сенсорика, ознакомление 

с окружающим миром) 

Игры с шумовыми музыкальными инструментами: манипуляции с металлофоном; отбивание простого ритма 

под размер мелодии 1/2. (музыка) 



Дидактическая игра 

"Найди и принеси". 

(сенсорика, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

умение по 

словесному указанию 

педагога находить 

предметы и называть 

их, их цвет, размер, 

форму. 

Выразительное 

чтение "Лист 

тополиный". 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

память, интерес к 

природным 

явлениям, жизни 

птиц. 

Лист желтеет 

тополиный, 

Улетают птицы 

клином, 

След теряется 

вдали, 

До свиданья, 

журавли. 

Настольная игра 

"Сложи целое из 

частей". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим 

миром) 

Развивать мелкую 

моторику рук, 

восприятие, 

внимание, 

мышление. 

Педагог предлагает 

собрать из частей 

целый образ, 

назвать его. 

Оборудование: 

разрезные картинки. 

Дидактическая игра 

"Что похоже на 

солнышко?". 

(сенсорика, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи) 

Задачи: закреплять 

знания детей о 

солнце, его форме, 

цвете, развивать 

зрительную память, 

логическое 

мышление. 

Дидактическое 

упражнение 

"Нарисуй 

солнышко". 

(рисование, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи) 

Развивать 

технические 

навыки. 

Уход детей домой Беседа: "Возрастные особенности детей 2-3 лет", "Правила для родителей, которые приводят и забирают 

ребенка из детского сада", "Как родители называют детей ласково?" 

 



https://v3.camscanner.com/user/download


Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг, наблюдения, 

поручения, другое) 

«Өнегелі»: Обратить 

внимание на игрушки 

в игровом уголке, 

учить красиво их 

расставлять. 

Кукла, щенок и 

киска, 

Зайка, мишка, лиска - 

Не ходят стоят где-

попало, 

Места им мало. 

Игрушки хотят 

вместе по-порядку, 

Как на зарядке. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

«Өнегелі»: Показать, 

как пользоваться 

полотенцем, 

объяснить 

необходимость 

соблюдения чистоты. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

«Өнегелі»: Показать 

правила умывания в 

ванной комнате; 

помогать намыливать 

руки, следить за тем, 

чтобы руки были под 

струей воды; 

вытирать руки 

полотенцем; 

объяснять 

необходимость 

соблюдения чистоты. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

«Өнегелі»: Показать 

шкаф ребенка, 

побуждать называть 

свою фишку на двери 

шкафа; 

способствовать 

нахождению шкафа 

по фишке; вызывать 

радость. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

«Өнегелі»: Обратить 

внимание на 

растения в уголке 

природы, обратить 

внимание на то, что, 

если почва сухая, 

растения нужно 

полить, используя 

лейку. (ознакомление 

с окружающим 

миром, развитие 

речи) 

Мы водичку польем 

Леечкой в горшочки. 

Мы ведь тоже 

растем, 

Как в саду цветочки. 

(Д. Ахметова) 



Развивающая игра 

"Что привез нам 

грузовик?" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Расширять 

мировоззрение 

ребенка, побуждать 

называть предметы. 

Педагог приносит 

различные предметы 

в игрушечном 

грузовике, ребенок 

называет предмет, 

отмечает его цвет и 

берет в руки для 

игры. 

Разноцветный 

грузовик 

По дороге напрямик 

Целый день всё едет-

едет 

И везёт игрушки 

детям. 

- Ребята, что привез 

грузовик? 

Малоподвижная игра 

"Морковь выросла в 

огороде" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Учить детей 

Игра "Огуречик, 

огуречик" (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром, физическая 

культура) 

Формировать 

первые 

представления об 

огурцах через 

стихотворение; 

побуждать к 

позитивным 

эмоциям, выполняя 

упражнение. 

- Огуречик, 

огуречик 

Не ходи на тот 

конечик 

Там мышка живет 

Тебе хвостик 

отгрызет. 

Доброе утро! 

https://bilimkids.kz/m

edia/video/dobroe-

utro 

Способствовать 

запоминанию 

персонажей 

сюжетов, 

пониманию речи на 

казахском языке. 

Развивающая 

Игра "Предметы 

овальной формы" 

(банан) (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром, сенсорике) 

Формировать у 

детей первые 

представления о 

предметах овальной 

формы, на примере 

банана через 

стихотворение, 

мотивировать их на 

положительные 

эмоции при 

выполнении 

упражнения. 

Оборудование: 

предметные 

картинки. 

- На глаза и на 

картошку, 

А еще похож на 

ложку, 

На банан и на яйцо, 

На овальное лицо! 

Выразительное 

чтение: "Яблоки 

поспели" (Д. 

Ахметова) (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

Развивающая игра 

"Фрукты" (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром, сенсорика) 

Развивать у детей 

внимательность, 

память, правильно 

называть фрукты. 

Оборудование: 

фрукты. 

Осень добрая 

пришла, 

Нам подарки 

принесла: 

Яблоки душистые, 

Персики пушистые, 

Груши золотистые 

Осень принесла. 

"Песня овощей" 

https://bilimkids.kz/m

edia/video/pesnya-

ovoshhei 

Задачи: 

способствовать 

запоминанию 

названий овощей; 

развивать 

позитивные эмоции. 

(казахский язык, 

физическое 

развитие) 

Динамическое 

упражнение "На 

огород мы пойдем" 

(развитие речи, 

физическая 

культура) 

Развивать 

фонематический 

слух, внимание, 

положительные 

эмоции, 

двигательные 

навыки. 

На огород мы 

пойдем, 

Овощей там 

наберем. (Дети 

шагают на месте) 

Раз, два, три, 

четыре, пять. 

(Хлопают в ладоши) 

Что мы будем 

собирать? 

Картошку, 

морковку, 

(Загибание пальцев 

сначала на левой, а 

потом на правой 

руке) 

Репу и свеклу, 

Помидоры, огурец, 

И капусту, наконец! 

В огороде мы 

https://bilimkids.kz/media/video/dobroe-utro
https://bilimkids.kz/media/video/dobroe-utro
https://bilimkids.kz/media/video/dobroe-utro
https://bilimkids.kz/media/video/pesnya-ovoshhei
https://bilimkids.kz/media/video/pesnya-ovoshhei
https://bilimkids.kz/media/video/pesnya-ovoshhei


Утренняя 

гимнастика 

(двигательная 

активность, 

игровая 

деятельность) 

Комплекс утренней гимнастики-3 (физическая культура, музыка, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи) 

1. "Растите, овощи, выше". Исходное положение – стоя, ноги на ширине плеч и руки опущены вдоль туловища. 

1–1 поднятие и опускание рук вверх, вниз; наблюдение за движением рук, вдох. 1–2 выдох (повторить 3 раза). 

2.  "Соберем яблоки". Исходное положение – стоя, ноги на ширине плеч, руки на затылке. 2–1 поднятие рук 

вверх, выпрямление тела, вдох. 2–2 исходное положение, выдох (повторить 3 раза). 

3. "Посмотри назад". Исходное положение - сидя по-турецки на земле, руки вдоль туловища. 3–1 дети сидят по-

турецки, спиной друг к другу, руки на затылке. 3–2 дети произносят слова "вижу, вижу" и поворачиваются 

вправо поднимая правую ногу, вдох; дети произносят слова "вижу, вижу" и поворачиваются влево поднимая 

левую ногу, вдох (повторить 3 раза). 

4. "Собираем  картошку".  Исходное положение – стоя, ноги расставлены; 4–1 - присесть, постучать кулачками 

о пол; 4–2 - исходное положение (повторить 3-4 раза). 

5. "Мы собрали урожай". Исходное положение – стоя, ноги расставлены, руки согнуты в локтях перед собой. 

Прыжки с хлопками в ладоши на двух ногах на месте на счет 1—8. Повторить 2 раза. 

Спокойная ходьба. 



Завтрак 

(культурногигиенич

еские навыки, 

самообслуживание, 

трудовая 

деятельность) 

Вызывать радость от процесса мытья рук, желание детей подходить к раковине для мытья рук; формировать 

гигиенические навыки по показу (подставлять руки под струю воды, намыливать их, аккуратно смывать, 

отжимать остатки воды), находить свою ячейку от полотенца. 

"Моем, моем ручки". Дина Ахметова 

Мы пойдем с друзьями 

Угоститься чаем. 

Руки мы помоем мылом, 

Чтобы было мило. 

Моем, моем, потираем, 

Моем, моем, потираем. 

Посмотрите лучше, 

Чистенькие ручки. 

Мылом да мылом, 

Моем, моем ручки. 

Посмотрите лучше, 

Чистенькие ручки. 

Приобщать детей к самостоятельному приему пищи (пользоваться ложкой (иным прибором), пережевывать 

пищу не торопясь, наклоняться над пищей, пользоваться салфеткой, говорить "спасибо"). 

Глубоко и мелко, 

Корабли в тарелке, 

Вот кораблик плывет, 

Заплывает прямо в рот. 

— Ботқа тәп-тәтті! (Каша сладенькая!) 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, кгн, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи. 



Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Детская библиотека. Пополнить библиотеку новыми книгами, иллюстрациями о дарах осени, фотографиями, 

сделанными родителями; вызывать интерес родителей, детей к рассматриванию иллюстраций, фотографий, 

вызывать у детей желание называть увиденное, пояснять события простыми предложениями. (художественная 

литература, ознакомление с окружающим миром) 

Знать обязаны детишки, 

Что не надо портить книжки. 

Все страницы в ней важны, 

Книжку мы беречь должны. 

Книжку можно почитать, 

А потом убрать. 

«Кюй»: "Қосбасар - Мүкей" https://kitap.kz/music/2/murat-abugazynyng-oryndauyndagy-kuyler (исполнитель 

Мурат Абулгазы) 

«Өнегелі»: Семья и семейные ценности. Тема: «Моя семья». Цель: поговорить о семье, семейных традициях.  

https://kitap.kz/music/2/murat-abugazynyng-oryndauyndagy-kuyler
https://kitap.kz/music/2/murat-abugazynyng-oryndauyndagy-kuyler


Приветствие 

"Солнечный лучик". 

(физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

чувство 

сплоченности, 

отзывчивость. 

Доброе утро, доброе 

утро! 

Доброе утро я вам 

говорю! 

Доброе утро, доброе 

утро! 

Доброе утро я всем 

вам дарю! 

"Фермы по 

выращиванию 

помидоров" 

https://bilimkids.kz/m

edia/video/fermy-po-

vyrashhivaniyu-

pomidorov 

Задачи: побуждать 

включаться в 

исследовательское 

событие, вызывать 

интерес к труду 

человека по 

выращиванию 

овошей; развивать 

положительные 

эмоции. 

Выразительное 

чтение 

стихотворения 

"Яблоки поспели" 

(Д. Ахметова). 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, физическое 

развитие 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

память, речь, 

интерес к осенним 

явлениям. 

А у нас в саду, 

Прямо на деревьях, 

Яблоки растут, 

Яблоки поспели. 

 

Осень их покрасила 

Ярко-красным 

цветом. 

Ешьте, эти яблоки 

Слаще, чем 

конфеты. 

Круг радости 

«Улыбнитесь всем 

вокруг» 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, музыка, 

развитие речи) 

Задачи: создавать 

благоприятную 

среду для общения, 

обмена 

положительными 

эмоциями, 

развивать 

дружелюбие. 

Улыбнитесь всем 

вокруг 

И скорей вставайте 

в круг. 

Мячик ты 

передавай, 

Имя друга называй. 

Динамическое 

развивающее 

упражнение 

"Большие и 

маленькие". 

(физическая 

культура, 

сенсорика, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи) 

Задачи: развивать у 

детей умения 

отзываться на слова 

"большой", 

"маленький" 

соответствующими 

движениями; 

формировать 

умение сравнивать 

две контрастные 

величины. 

Педагог, называя 

слова, выделяет их 

отличие по 

величине силой 

голоса (громко): со-

олнце. 

Дети реагируют: 

разводят руки в 

стороны либо тянут 

руки вверх. 

https://bilimkids.kz/media/video/fermy-po-vyrashhivaniyu-pomidorov
https://bilimkids.kz/media/video/fermy-po-vyrashhivaniyu-pomidorov
https://bilimkids.kz/media/video/fermy-po-vyrashhivaniyu-pomidorov
https://bilimkids.kz/media/video/fermy-po-vyrashhivaniyu-pomidorov
https://bilimkids.kz/media/video/fermy-po-vyrashhivaniyu-pomidorov
https://bilimkids.kz/media/video/fermy-po-vyrashhivaniyu-pomidorov


ОД по расписанию 

организации 

образования 

Физическая культура 

"Соберем урожай". 

Задачи: учить детей 

ползанию по прямой 

линии вдоль 

предметов; 

познакомить и 

способствовать 

освоению детьми 

техники ползания; 

развивать 

способность ползать 

между рядами 

предметов; создавать 

условия для 

эмоционального 

подъёма; развивать 

быстроту движений, 

выносливость; 

прививать навыки 

соблюдения правил 

техники 

безопасности и 

гигиены: 

воспитывать 

доверительное 

отношение к 

взрослому. 

Игра "Ползаем и 

собираем урожай". 

Упражнение на 

восстановление 

дыхания 

Музыка "Осень 

подарила на "топ-

топ-топ". 

Задачи: дать детям 

представление о 

характере, 

прослушать песню о 

силуэте; 

сформировать 

умение понимать 

смысл музыкального 

произведения через 

героев; упражнять в 

умении 

гармонически 

выполнять 

музыкально-

ритмические 

движения. 

Дидактическая игра: 

"Обувь". 

Физическая культура 

"Передвигаемся как 

муравьишки". 

Задачи: закрепить 

умения детей 

выполнять основные 

виды движений (бег 

и ходьба между 

поставленными 

предметами); 

сформировать у 

детей желание к 

выполнению 

упражнений на 

ползание; учить 

преодолевать 

препятствия; 

развивать умение 

ползать между 

предметами; 

развивать словарный 

запас и 

эмоциональный 

настрой детей; 

воспитывать у детей 

сообразительность; 

прививать 

соблюдение правил 

техники 

безопасности; 

укреплять здоровье 

детей с 

использованием 

Физическая культура 

"Двигаемся и не 

ленимся". 

Задачи: учить детей 

перешагивать через 

лесенку, 

поставленную на 

пол; совершенствуя 

технику 

перешагивания через 

лестницу, развивать 

мышцы туловища, 

ног, рук; развивать 

внимательность. 

Игра "Черепаха". 

Игра "Проползи и 

собери". 

Самомассаж. 

Растирание 

предплечья. 

"Надеваем 

браслеты". 

Игра-ситуация с 

использованием 

навыков лепки 

"Скатаем ножки для 

грибочков". 

Педагог показывает 

шляпки грибов. 

Просит помощи у 

детей в лепке ножек 

для грибов. 

После выполнения 

задания (скатывания 

столбиков, ножек 

грибов), педагог 

предлагает 

приставить ножки к 

шляпкам, положить 

грибы в общую 

корзину, подарить 

гостям, игрушкам-

зверятам. 



Подготовка к 

прогулке 

Продолжать развивать стремление самостоятельно находить свой шкафчик, доставать одежду, называть ее (при 

возможности, повторять на казахском языке: киім, аяқ киім, бас киім); упражнять в раздевании, одевании 

(просовывать руки в рукава, застегиваться застежками-липучками, надевать головной убор) в определенной 

последовательности; спокойно ожидать товарищей. 

«Безопасность»: Продолжать знакомить с правилами поведения, с правилами безопасности на прогулке: не 

подбирать выпавшие, лежащие предметы, не брать их в рот (песок, камни, опавшие листья в том числе), не 

расталкивать товарищей, не подходить к птицам, животным, не рвать растения, не наступать на лужи, 

прислушиваться к взрослому, говорить о своих желаниях, потребностях, откликаться на свое имя. (развитие 

речи, физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, кгн, казахский язык) 

Где наши кофточки? 

Где штанишки? 

Где наши топочки? 

Где застежки-малышки? 

Ах, как детки стараются, 

Никто в группе не останется. (Д. Ахметова) 



Прогулка 

(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 

игры) 

Наблюдение за 

осенней погодой 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Дать детям общие 

представления о 

времени года осени, 

обратить внимание 

на то, чтобы погода 

пасмурная, 

прохладная, 

отметить, как одеты 

люди (одеты тепло); 

развивать внимание, 

мышление. 

- Ребята, посмотрите 

вокруг, желтые 

листья лежат на 

земле. Посмотрите, 

на небе серые тучи. 

Посмотрите, как 

одеты люди, на улице 

прохладно, люди 

одеты тепло. 

Следом за летом 

Осень идёт. 

Жёлтые песни 

Ей ветер поёт. 

Подвижная игра 

“Птички в 

гнездышках” 

(физическая 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

деревьями, за желтой 

листвой (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Обратить внимание 

детей на желтый цвет 

листьев, наблюдать 

за падением листьев; 

следить за тем, чтобы 

дети в рот листья не 

брали. 

Листья жёлтые 

танцуют, 

С веток падают, 

летят. 

Эту сказку золотую 

Называют 

"листопад". 

Рассматривание 

желтой листвы. 

Рассматривание на 

столе 

предварительно 

почищенных листьев. 

Подвижная игра "К 

флажку" (физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей в беге и 

Наблюдение за 

облаками (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Упражнять детей в 

наблюдении за 

белыми облаками в 

голубом небе; 

обращать внимание 

на то, что облака 

белые, пушистые, 

мягкие, имеют 

причудливую форму. 

- Облака вы, облака! 

То лошадки, то стога, 

То перины, то 

подушки, 

То неведомы 

зверушки. 

Подвижная игра 

"Летаем как облака" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

бегать из одного 

направления в другое 

- Ребята, я - ветер, а 

вы облака. Когда я 

скажу: "Сильный 

ветер!" вы летите, 

как облака, туда, 

«Безопасность»: 

Наблюдение на 

огороде (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

представление об 

изменениях в 

природе поздней 

осенью; обеспечить 

безопасную точку 

для наблюдения. 

Привести детей на 

огород. Вспомнить, 

что они видели в 

начале осени. На 

грядках росли лук, 

картофель, свекла. 

Тогда дети 

занимались уборкой 

урожая, а затем 

посадкой чеснока. 

- Подружитесь с 

овощами, 

И с салатом щавеля, 

Витаминов в них не 

счесть. 

Значит, нужно это 

есть! 

Малоподвижная игра 

"Овощи и фрукты" 

(физическая 

культура, развитие 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

почвой (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Показать детям, что 

почва бывает 

влажная или сухая, 

предложить пройтись 

по сухой земле; 

следить за тем, чтобы 

дети в рот землю не 

брали. 

Педагог прижимает 

ногу к влажной почве 

и показывает детям, 

что грязь прилипла к 

подошве обуви. 

- Дети, если мы 

пройдемся по мокрой 

земле, наши ноги 

испачкаются. 

Осторожно! Пойдем 

по сухой земле. 

Подвижная игра 

"Кошки – мышки" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей ползать на 

четвереньках, учить 



Возвращение с 

прогулки 

(художественная, 

самостоятельная 

игровая 

деятельность) 

«Өнегелі»: Развивать умения детей находить свой шкаф, последовательно снимать (надевать) одежду, вешать 

на крючки (снимать с крючков), размещать на полках (брать с полок) шкафа; развивать умения обращаться за 

помощью к взрослому. 

«Экономия»: побуждать детей экономно расходовать воду, развивать навыки мытья рук: пользоваться мылом, 

намыливать руки, смывать водой; вытирать своим полотенцем, вешать его на свое место. Развивать чувство 

радости от возможности самообслуживания. (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, кгн) 

Вызывать радость от процесса мытья рук, желание детей подходить к раковине для мытья рук; формировать 

гигиенические навыки по показу (подставлять руки под струю воды, намыливать их, аккуратно смывать, 

отжимать остатки воды), находить свою ячейку от полотенца. 

"Моем, моем ручки". Дина Ахметова 

Мы пойдем с друзьями 

Угоститься чаем. 

Руки мы помоем мылом, 

Чтобы было мило. 

Моем, моем, потираем, 

Моем, моем, потираем. 

Посмотрите лучше, 

Чистенькие ручки. 



Игры с игрушками-

вкладышами: 

знакомство с 

игрушкой, игровыми 

задачами, 

выполнение игровых 

действий, 

эмоциональный 

отклик на 

полученный 

результат ("все 

детали спрятались в 

домике"). (сенсорика, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Игра-упражнение 

"Қайда?" (казахский 

язык, развитие речи) 

Задачи: 

формировать 

понимание речи на 

казахском языке, 

развивать 

ориентировку в 

частях собственного 

тела. 

- Басың қайда? 

(Міне) (Где твоя 

голова? (Вот)) 

- Қолың қайда? 

(Міне) (Где твоя 

рука? (Вот)) 

- Аяғың қайда? 

(Міне) (Где твоя 

нога? (Вот)) 

Игра "Огуречик, 

огуречик" (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром, физическое 

развитие) 

Формировать 

первые 

представления об 

огурцах через 

стихотворение; 

побуждать к 

позитивным 

эмоциям, выполняя 

упражнение. 

Огуречик, огуречик, 

Не ходи на тот 

конечик. 

Там мышка живет, 

Тебе хвостик 

отгрызет. 

Дидактическая игра 

"Найди и принеси". 

(сенсорика, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи) 

Задачи: развивать 

умение по 

словесному 

указанию педагога 

находить предметы 

и называть их, их 

цвет, размер, форму. 

Сбор пазла "Овощи" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, 

конструирование) 

Учить детей 

составлять из двух-

четырех частей 

цельную форму того 

или иного овоща; 

закреплять форму; 

развивать мелкую 

моторику рук. 

Педагог разрезает 

рисунок с 

изображением того 

или иного овоща на 

две или четыре 

части. 



Обед Формировать первичные умения детей в пользовании столовыми приборами, а также простейшие правила 

этикета за столом: правильно держать столовые приборы, откусывая хлеб, принимая пищу, наклоняться над 

тарелкой; вырабатывать потребность пользоваться салфеткой, говорить о своих желаниях, благодарить. 

(ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, казахский язык) 

Продолжать формировать представления о свойствах пищи: сладкая, соленая; закреплять названия блюд, при 

возможности в том числе на казахском языке (суп - көже, сорпа; рагу - қуырдақ; палау - плов; сок - шырын, 

хлеб - нан). 

М. Дружинина "Бульон" 

Буль-буль-буль кипит бульон, 

Ох и вкусным будет он! 

Приглашаю всех обедать 

И буль-буль-бульон отведать! 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи. 

Дневной сон Побуждать детей выражать желание готовиться ко сну: выполнять процедуры туалета, снимать одежду, 

складывать вещи, вешать на стул; проходить к кроватям спокойное засыпание. 

Создать комфортные условия для спокойного сна детей. (физическое развитие, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром, музыка) 



К. Жанабаева 

"Колыбельная". 

Баю-баю, спи, 

малыш, 

Спят озёра, спит 

камыш, 

Горы спят, и тучки 

спят, 

Только звёздочки 

горят. 

Светик мой, и ты 

усни, 

Месяц мой, и ты 

усни, 

Сокол мой, и ты 

усни, 

Беркут мой, и ты 

усни! 

Спи, мой месяц 

золотой, 

Под высокою 

звездой! 

Спят усталые 

игрушки, 

Книжки спят. 

Одеяла и подушки 

Ждут ребят. 

Даже сказка спать 

ложится, 

Чтобы ночью нам 

присниться. 

Глазки закрывай, 

Баю-бай. (А. 

Островский) 

Альди, альди, сокол 

мой 

Спи, мой мальчик 

золотой, 

Дай, укутаю тебя, 

Под Полярною 

звездой! (К. 

Жанабаев) 

Мы сказали: Чок! 

Чок! Чок! 

Язычок, закрываем 

тебя в сундучок. 

Запираем сундучок 

на крючок. 

Все ребятки на 

кроватки, все 

молчок! 

Глазки наши весь 

день едва ли 

Видели все да 

моргали. 

Видели все да 

моргали, 

Охраняли нас, 

устали. 

А теперь мы их 

закроем, 

Потихоньку 

успокоим. 

Глазки наши не 

глядят, 

Отдыхают, крепко 

спят. (Д. Ахметова) 



Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Наши выспались 

котятки, 

Просыпаются в 

кроватках. 

Тянут шейки, 

Тянут лапки. 

Вот котяткины 

зарядки. (Д. 

Ахметова) 

"Как бегают 

муравьишки". 

Ай да детишки! 

Вы как муравьишки: 

Лапками 

перебираете, 

Усталости не знаете. 

(Д. Ахметова) 

Солнышко щекочет 

щечки, 

Прогоняет темну 

ночку, 

Говорит нам: 

Просыпайтесь! 

Кто проснулся — 

улыбайтесь! (Д. 

Ахметова) 

Вот проснулись, 

Потянулись, 

С боку на бок 

Повернулись! 

Потягушечки! 

Потягушечки! 

Мы проснулись, 

Мы проснулись. 

Сладко, сладко 

потянулись. 

(Маме с папой) Всем 

детишкам 

улыбнулись. 

Воздушные ванны, "ходьба по дорожке здоровья". Упражнять в выполнении первичных культурно-

гигиенических навыков: закреплять вырабатываемые навыки умывания, побуждать пользоваться расческой, 

смотреть в зеркало, видеть опрятный вид. 

"Моем, моем ручки". Дина Ахметова 

Мы пойдем с друзьями 

Угоститься чаем. 

Руки мы помоем мылом, 

Чтобы было мило. 

Моем, моем, потираем, 

Моем, моем, потираем. (физическое развитие, развитие речи, ознакомление с окружающим миром, музыка) 

Полдник Создавать эмоциональную благоприятную среду, для самостоятельного приема ребенком пищи; приобщать к 

культуре приема пищи (пользоваться ложкой (иным прибором), пережевывать пищу не торопясь, наклоняться 

над пищей, пользоваться салфеткой, благодарить) (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, кгн, казахский язык) 

За столами детки дружно 

Покушают кашу дружно. 

Кто смел, кашу поел — подобрел. (Д. Ахметова) 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 



Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Игры-упражнения по 

рисованию "Яблоко". 

Задачи: формировать 

навыки предметного 

рисования; учить 

детей рисовать 

кистью округлую 

форму яблока, 

испытывать радость 

от полученного 

рисунка; учить 

называть 

нарисованный 

предмет "яблоком"; 

формировать 

привычку ставить 

кисть на подставку, 

умение следить за 

линиями, 

оставляемыми 

кистью; формировать 

чувство уважения к 

труду, воспитывать 

чуткость. 

Музыкально-

драматическая 

минутка. "Да на 

нашей яблоньке". 

Рефлексия. 

"Угощения от Даны". 

Дидактическая игра" 

Собери фигуры по 

парам" (сенсорика, 

Словесно-речевая 

игра "Надуваем 

воздушный шарик" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Формировать речевое 

дыхание у детей как 

базу для развития 

правильного 

звукопроизношения. 

- Вот как шарик 

надуваем! 

И рукою проверяем 

(делать вдох), 

Шарик лопнул – 

выдыхаем. 

Наши мышцы 

расслабляем! 

Дышим 

легко…ровно…глубо

ко. 

Игры-упражнения по 

развитию речи 

"Дидактическая игра 

"Фрукты-овощи". 

Задачи: формировать 

знания детей об 

овощах и фруктах и 

основных принципах 

их произрастания; 

формировать 

Игры-упражнения по 

сенсорике "Соберем 

листья. Кто дома?". 

Задачи: формировать 

понятие "фигуры"; 

формировать 

представления о трех 

геометрических 

фигурах; развивать 

знания о сенсорных 

эталонах на основе 

цветов; формировать 

знаний о свойствах 

фигур, не имеющих 

углы, а также о 

предметах, 

соответствующие 

форме круга и овала; 

формировать 

представления о 

явлении природы 

осенью, листопаде. 

Развивающие игры, 

упражнения 

"Соберем листья", 

"Круг и овал", 

"Положи фигуру в 

домик". 

Рефлексивно-

развивающее 

упражнение. "У кого 

что есть?". 

Просмотр 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим 

"Наблюдение над 

листопадом". 

Задачи: 

способствовать 

формированию у 

детей знаний о таком 

явлении как 

листопад; учить 

наблюдать за 

листопадом, дать 

представление о том, 

что листья осенью 

бывают разные по 

форме и цвету, 

желтые; развивать 

эстетические чувства, 

чувства радости от 

восприятия ярких 

осенних красок; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Малоподвижная 

игра-упражнение. 

"Листья с дерева 

полетели". 

Обследование 

предмета. "Прожилки 

листа". 

Игровая рефлексия. 

"Собери листья." 

Развивающая игра 

"Фрукты" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Развивать у детей 

внимательность, 

память, правильно 

называть фрукты. 

Оборудование: 

фрукты. 

- Осень добрая 

пришла, 

Нам подарки 

принесла: 

Яблоки душистые, 

Персики пушистые, 

Груши золотистые 

Осень принесла. 

Сюжетно-ролевая 

игра "Угощение". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

умения 

реализовывать 

игро­вой замысел; 

поощрять попытки 

детей самостоятельно 

подбирать атрибуты 

для той или иной 

роли; дополнять 

игровую обстановку 



Индивидуальная 

работа с детьми 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

лепка) 

Раскатывать 

пластилин 

круговыми 

движениями руки, 

делать "баурсак". 

"Овощи". 

В огороде у Егора 

Тыква, свекла, 

помидоры. 

В огороде у Ивана 

Огурцы и баклажаны. 

Малоподвижная игра 

"Морковь выросла в 

огороде" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Учить детей 

выполнять движения 

в соответствии с 

текстом, развивать 

положительные 

эмоции. 

- Дети шли-шли-шли, 

(дети шагают) 

Дети морковку 

нашли (дети 

нагибаются, "тянут 

морковь") 

Сели, поели, (дети 

приседают) 

Опять пошли. (дети 

шагают) 

Выразительное 

чтение "Яблоки 

поспели" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Развивать слуховое 

внимание, память, 

речь, интерес к 

осенним явлениям. 

А у нас в саду, 

Прямо на деревьях, 

Яблоки растут, 

Яблоки поспели. 

 

Осень их покрасила 

Ярко-красным 

цветом. 

Ешьте, эти яблоки 

Слаще, чем конфеты. 

(Д. Ахметова). 

Стихотворение 

"Осень идёт" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром 

) 

Следом за летом 

Осень идёт. 

Жёлтые песни 

Ей ветер поёт. 

Игра "Распусти, 

смотай клубочек". 

(сенсорика, 

физическое развитие, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук 

Оборудование и 

материалы: 

небольшие цветные 

клубочки ниток. 

Описание игры. 

Попросить ребенка 

размотать клубочек а 

затем смотать нитки 

в клубок (или 

намотать их на 

катушку). 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Колобок", 

Я, колобок, колобок, 

(катать в руках 

воображаемый 

колобок), 

По сусекам скребен, 

(правой ладонью 

"скрести" по левой 

ладони), 

По амбару метен 

(имитировать 

подметание пола), 

На сметане мешен, 

(делать круговые 

движения кистью 

правой руки), 

В печку сажен, 

(показывать обе 

руки, вытянутые 

вперед), 

На окошке стужен 

(рисовать руками 

окошко), 

Я от бабушки ушел, 

Я от дедушки ушел 

(перебирать 

указательным и 

средним пальцем). 



Подготовка к 

прогулке 

Формировать умение вести себя в приемной комнате спокойно, побуждать одеваться в определенной 

последовательности; демонстрировать потребность в помощи взрослого. 

"Безопасность": Продолжать знакомить с правилами поведения, с правилами безопасности на прогулке: не 

подбирать выпавшие, лежащие предметы, не брать их в рот (песок, камни, опавшие листья в том числе), не 

расталкивать товарищей, не подходить к птицам, животным, не рвать растения, не наступать на лужи, 

прислушиваться к взрослому, говорить о своих желаниях, потребностях, откликаться на свое имя. (развитие 

речи, физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, кгн, казахский язык) 



Прогулка «Безопасность»: 

Наблюдение 

(рассматривание) 

осеннего дерева. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

знания об основных 

частях дерева; 

обеспечить 

безопасное 

расстояние от 

объекта. 

Подвести детей к 

дереву, вспомнить 

его основные части. 

Дать детям наглядное 

представление, что 

деревья бывают 

разной толщины и 

высоты. Напомнить, 

что на ветвях растут 

листья, но с 

наступлением осени 

они опадают. 

- Все деревья 

засыпают, 

С веток листья 

осыпают. 

Только ель не 

осыпается 

Ей никак не 

«Безопасность»: 

Наблюдение на 

огороде (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

представления об 

овощах, о труде 

человека осенью; 

воспитывать желание 

помочь; обеспечить 

безопасное 

расстояние от 

объекта. 

Привести детей на 

огород. Вспомнить, 

что они видели в 

начале осени. На 

грядках росли лук, 

картофель, свекла. 

Педагог показывает в 

корзине 

предварительно 

вымытые овощи, 

дает детям 

возможность 

обследовать 

предметы на ощупь. 

Педагог говорит, что 

овощи сажали, 

поливали, 

выращивали, и вот 

овощи созрели; из 

Наблюдение за 

осенней погодой. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Формировать 

представления о 

сезонных изменениях 

осенью: стало 

холодать, небо 

пасмурное, падают 

листья, дети 

одеваются потеплее, 

птицы улетают в 

теплые края. 

Подвижная игра 

"Горошки" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Упражнять детей в 

беге врассыпную, по 

сигналу менять 

движение, быть 

внимательными. 

Распустил усы горох, 

Шёл в стручке 

переполох: 

Целый выводок 

горошин, 

Друг на дружку все 

похожи. 

Наблюдение за 

овощами 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у 

детей интерес к 

овощам, процессу их 

обследования, 

познания их внешних 

свойств; воспитывать 

любознательность. 

Педагог показывает 

детям грудки, 

выкопанные овощи в 

посуде. Затем 

внимание переводит 

на предварительно 

вымытые овощи. На 

начальном этапе 

обследования 

берутся два 

контрастных овоща; 

например, помидор и 

огурец либо 

картошка и морковь. 

Каждый овощи 

называется, 

обследуется на 

ощупь, описывается 

форма, цвет; 

спрашивается, откуда 

он появился. 

Наблюдение за 

осенней погодой. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Формировать 

представления о 

сезонных изменениях 

осенью: стало 

холодать, небо 

пасмурное, падают 

листья, дети 

одеваются потеплее, 

птицы улетают в 

теплые края. 

Динамическое 

упражнение "На 

огород мы пойдем". 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Развивать 

фонематический 

слух, внимание, 

положительные 

эмоции, 

двигательные 

навыки. 

На огород мы 

пойдем, 

Овощей там наберем. 

(Дети шагают на 



Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі»: Развивать умения детей находить свой шкаф, последовательно снимать (надевать) одежду, вешать 

на крючки (снимать с крючков), размещать на полках (брать с полок) шкафа; развивать умения обращаться за 

помощью к взрослому. 

«Экономия»: побуждать детей экономно расходовать воду, развивать навыки мытья рук: пользоваться мылом, 

намыливать руки, смывать водой; вытирать своим полотенцем, вешать его на свое место. Развивать чувство 

радости от возможности самообслуживания. (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, кгн) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

По книгам: чтение сказок ("Репка", "Петушок - Бобовое зернышко"), потешек; рассматривание картинок 

(овощи и фрукты). (художественная литература, развитие речи,) 

Рисование: закрашивание силуэтов овощей и фруктов. (рисование) 

Игры с игрушками-вкладышами: знакомство с игрушкой, игровыми задачами, выполнение игровых действий, 

эмоциональный отклик на полученный результат ("все детали спрятались в домике"). 

Игры с шумовыми музыкальными инструментами: погремушки, отбивание простого ритма под размер мелодии 

1/2. (музыка) 

Настольная игра "Рыбалка". (ознакомление с окружающим миром, сенсорика, физическое развитие) 

Развивать у ребенка глазомер, мелкую моторику рук. 

Педагог вырезает из плотной бумаги озеро овальной формы и выкладывает на стол перед ребенком, 

распределяя на его поверхности изображения различных рыб. 

На теле каждой рыбы имеется выемка любой геометрической формы. У детей набор геометрических фигур. 

Если ребенок правильно подобрал геометрическую фигуру, значит, он поймал рыбу.  



 Упражнение "Что 

это?" (овощи, фраза). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

внимание, 

восприятие, 

мышление, речь. 

- В гости к детям 

пришла бабушка и 

принесла корзину. 

Посмотрите, что 

бабушка вырастила в 

огороде. 

- Показать детям 

корзинку с овощами. 

- Что это? 

- Это овощи. 

Предложить детям 

достать из корзинки 

по одному овощу и 

назвать его. 

- Бабушка пошла на 

рынок, чтобы 

продать эти овощи. А 

мы пойдем покупать 

их. 

Настольная 

развивающая игра 

"Парные картинки". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

восприятие, 

внимание, 

мышление, мелкую 

моторику рук, 

усидчивость. 

Оборудование: 

большое количество 

предметных 

картинок-карточек 

(овощей и фруктов), 

каждой по паре. 

Перед игрой педагог 

перемешивает в 

коробке картинки, 

предлагает детям 

собрать пары 

одинаковых 

картинок, назвать их. 

Игра "Распусти, 

смотай клубочек". 

(сенсорика, 

физическое развитие, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук 

Оборудование и 

материалы: 

небольшие цветные 

клубочки ниток. 

Описание игры. 

Попросить ребенка 

размотать клубочек а 

затем смотать нитки 

в клубок (или 

намотать их на 

катушку). 

Игра "Предметы 

круглой формы". 

(сенсорика, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления детей 

о предметах круглой 

формы (на примере 

яблока, помидора, 

персика, картошки, 

мяча, ); побуждать их 

к позитивным 

эмоциям при 

выполнении 

упражнений. 

Красное яблоко 

круглое, 

Золотое солнце тоже 

круглое, 

Голова моя круглая, 

Мяч мой тоже 

круглый. 

Игра-упражнение 

"Зеркало" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать 

восприятие, 

внимание, память, 

координацию 

движений. 

Воспитатель встает 

перед детьми и 

показывает 3-5 

фигур. 

Каждую фигуру он 

повторяет несколько 

раз. Дети 

внимательно смотрят 

и повторяют все 

движения взрослого. 

Затем играет другая 

группа детей. 



Уход детей домой Беседа: "Правильное питание", "Полезные элементы хлеба", "Одежда ребенка в соответствии с временем года и 

закаливание". 

      

 



https://v3.camscanner.com/user/download


Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг, наблюдения, 

поручения, другое) 

«Өнегелі», 

«Экономия»: 

Показать правила 

умывания; 

показывать 

умеренную струю 

воды для умывания; 

помогать намыливать 

руки, следить за тем, 

чтобы руки были под 

струей воды; 

правильно вытирать 

руки полотенцем; 

объяснять 

необходимость 

соблюдения чистоты, 

показать рисунок-

маркировку 

полотенца. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

«Өнегелі»: Обратить 

внимание на 

растения в уголке 

природы, наблюдать, 

какие листья у 

фикуса (крупные, 

гладкие); дать 

возможность 

протереть тряпочкой, 

погладить их. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дать возможность 

выбрать игрушку, 

обратить внимание 

на то, какие действия 

умеет выполнять 

игрушка ("встает"," 

двигается"," 

собирается", " издает 

звук"). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

«Өнегелі»: Обратить 

внимание на то, как 

протирают пыль в 

игровом уголке, 

показать, как 

вытирать тряпкой 

пыль на полках, 

объяснить о 

соблюдении чистоты. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

А вот она, игрушка! 

Поиграем лучше. 

Поиграли, игрушки 

устали... 

Протрем полочку от 

пыли, 

Чтобы чисто было. 

Чистота - красота. (Д. 

Ахметова) 

«Өнегелі», 

«Экономия»: 

Обратить внимание 

детей на игрушки в 

игровом уголке, 

называть выбранную 

игрушку-персонажа, 

произнести вслед за 

педагогом слова-

подражания, которые 

отражают 

издаваемый звук: 

мяу, гав-гав, пи-пи, 

кукареку; 

формировать понятие 

о бережном 

отношении к 

игрушкам. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 



Пальчиковая 

гимнастика "Тесто" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Тесто замесили мы, 

(сжимать, разжимать 

кулачки) 

Сахар не забыли мы, 

(имитация 

посыпания) 

Пироги пшеничные 

(соединить ладошки 

вместе) 

В печку посадили мы 

(руки вперед, вверх 

ладонями) 

Мы печем 

пшеничные 

(имитация выпечки 

пирожков) 

Пироги отличные. 

«Өнегелі»: 

Выразительное 

чтение "Колобок" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

сенсорика, 

физическая культура) 

Развивать слуховое 

внимание, память, 

Игры с игрушкой 

Колобком (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром) 

Побуждать детей 

играть с игрушкой, 

произносить 

художественное 

слово, учить 

подражать 

движениям 

педагога. 

- Бабка из муки в 

печи 

Испекла не калачи, 

Круглый он, 

румяный бок — 

Это вкусный 

Колобок. 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Пальчик-мальчик, 

где ты был?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, физическая 

культура) 

Развитие мелкой 

моторики рук для 

развития речи детей 

младшего 

Чтение потешки 

"Ладушки-ладушки" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

память, речь, 

интерес к устному 

народному 

творчеству. 

Ладушки-ладушки, 

Испекли оладушки. 

На окно поставили, 

Остывать оставили. 

Воробушки 

прилетали, 

Оладушки 

расклевали. 

Хлоп-хлоп – 

полетели, 

На головку сели! 

Настольная игра 

"Украсим торт" 

(развитие речи, 

сенсорика, 

конструирование,) 

Поощрять детей 

украшать круглую 

форму различными 

геометрическими 

"Сәлем! Сәлем!" 

https://bilimkids.kz/m

edia/video/s-lem-s-

lem 

Способствовать 

приветствию на 

казахском языке, 

развивать 

положительный 

заряд эмоций. 

Малоподвижная 

игра "Колпачок" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, физическая 

культура) 

Задачи: учить детей 

вслушиваться в 

текст, выполнять 

движения. 

Игра "Соберем 

пирамиду" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, сенсорика, 

конструирование) 

Задачи: создавать 

возможности для 

появления у детей 

позитивного 

настроения; 

Логоритмическое 

упражнение 

"Колобок" (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром, 

художественная 

литература, музыка) 

Задачи: развивать 

чувство ритма, 

память, речь, 

игровые навыки. 

Я Колобок, 

Колобок! 

Я по коробу 

скребен, 

По сусеку метен, 

На сметане мешен, 

Да в масле пряжен, 

На окошке стужен; 

Я от дедушки ушел, 

Я от бабушки ушел, 

И от тебя, зайца (и 

последующие 

персонажи), не 

хитро уйти! 

«Өнегелі»: 

Укладывание куклы 

в кроватку 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, музыка) 

https://bilimkids.kz/media/video/s-lem-s-lem
https://bilimkids.kz/media/video/s-lem-s-lem
https://bilimkids.kz/media/video/s-lem-s-lem


Утренняя 

гимнастика 

(двигательная 

активность, 

игровая 

деятельность) 

Комплекс утренней гимнастики-4 (физическая культура, музыка, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи) 

1. "Птички машут крыльями". И.П.: основная стойка. Выполнение: поднять руки в стороны и опустить. 

Повторение: 4-6 раз. 

2. "Птички клюют зернышки". И.П.: основная стойка. Выполнение: присесть, постучать несколько раз 

пальцами по коленям. Выпрямиться и поднять руки вверх. Повторение: 4-6 раз. 

3. "Птички танцуют". И.П.: основная стойка, руки на поясе. Выполнение: выполнять пружинку. Повторение: 4-

6 раз. 

4. "Птички летают". Ходьба за педагогом. В течении: 25-30 сек. 

5. "Птичкам нравятся цветочки". Упражнение для дыхание: глубокий вдох, постепенный выдох. 



Завтрак 

(культурногигиенич

еские навыки, 

самообслуживание, 

трудовая 

деятельность) 

Вызывать радость от процесса мытья рук, желание детей подходить к раковине для мытья рук; формировать 

гигиенические навыки по показу (подставлять руки под струю воды, намыливать их, аккуратно смывать, 

отжимать остатки воды), находить свою ячейку от полотенца. 

Покажи-ка рученьки. 

Скоро ты научишься 

Перекатывать мыло, 

Рассказывать, что было, 

Когда умывался водицею, 

И как руки стали чистыми. (Д. Ахметова) 

Приобщать детей к самостоятельному приему пищи (пользоваться ложкой (иным прибором), пережевывать 

пищу не торопясь, наклоняться над пищей, пользоваться салфеткой, говорить "спасибо"). 

Каша вкусная дымится, 

Леша кашу есть садится, 

Очень каша хороша, 

Ели кашу неспеша. 

Ложка за ложкой, 

Ели понемножку. 

— Ботқа тәп-тәтті! (Каша сладенькая!) 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, кгн, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, экономно расходовать воду. 



Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Детская библиотека. Пополнить библиотеку новыми книгами, иллюстрациями о хлебе, изделиях из хлеба, 

фотографиями, сделанными родителями; вызывать интерес родителей, детей к рассматриванию иллюстраций, 

фотографий, вызывать у детей желание называть увиденное, пояснять события простыми предложениями. 

(художественная литература, ознакомление с окружающим миром) 

Знать обязаны детишки, 

Что не надо портить книжки. 

Все страницы в ней важны, 

Книжку мы беречь должны. 

Книжку можно почитать, 

А потом убрать. 

«Кюй»: "Шалқыма - Сүгір" https://kitap.kz/music/2/zhangali-zhuzbaydyng-shertken-kuyleri (исполнитель Жангали 

Жузбай) 

«Өнегелі»: Здоровый образ жизни. Тема: «Как быть здоровым?» Цель: пропаганда здорового образа жизни. 

https://kitap.kz/music/2/zhangali-zhuzbaydyng-shertken-kuyleri
https://kitap.kz/music/2/zhangali-zhuzbaydyng-shertken-kuyleri


Игра-упражнение 

"Обнимашки". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

у малышей 

положительное 

отношение друг к 

другу, вызывать 

чувство радости и 

доверия к 

сверстникам; 

создавать 

благоприятную 

эмоциональную 

среду. 

Давайте, дети, друг 

друга обнимаем. 

(Объятия) 

Обнимем, 

Вырастим большими. 

(Поднимание рук 

вверх, подъем на 

носки) 

Игра-упражнение 

"Кто хороший?" 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи) 

Задачи: 

формировать у 

малышей 

положительное 

отношение к себе, 

вызывать чувство 

радости при словах 

о себе; создавать 

благоприятную 

эмоциональную 

среду. 

— Кто хороший? 

— Я хороший! 

Я хороший! 

Вот, как хлопаю в 

ладоши! (Д. 

Ахметова) 

Развивающее 

упражнение" 

Замесим тесто из 

муки" (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром, физическое 

развитие) 

Дать детям первые 

представления о 

муке; развивать 

мелкую моторику 

рук. Оборудование: 

мука, 

полотенца,миски по 

количеству детей 

для замешивания 

теста. 

Круг приветствия 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, музыка, 

развитие речи) 

Задачи: 

формировать у 

детей позитивное 

настроение, помочь 

беспрепятственно 

включитьсяя в 

деятельность через 

музыку. 

Доброе утро, 

глазки! 

Вы проснулись? 

Доброе утро, ушки! 

Вы проснулись? 

Доброе утро, ручки! 

Вы проснулись? 

Доброе утро, 

ножки! 

Вы проснулись? 

Доброе утро, дети! 

Мы проснулись! 

Игра-упражнение 

"Листопад" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, физическая 

культура) 

Развивать у детей 

слуховое внимание, 

двигательные 

навыки, эмоции. 

Загрустил и парк, и 

сад, 

Листья больше не 

шумят: 

Листья просто 

пожелтели, 

Да по ветру 

полетели. 

Летели-летели, 

На дорожку сели. 



ОД по расписанию 

организации 

образования 

Физическая культура 

"Цените хлеб". 

Задачи: учить детей 

перешагиванию через 

предметы, 

формировать 

активность движений 

во время выполнения 

упражнения, 

расширение 

представлений о 

значении питания, 

которое ежедневно 

употребляется для 

правильного 

развития организма; 

развивать умение не 

задевать предметы 

при перешагивании 

через них; 

совершенствовать 

ловкость при 

перешагивании через 

предметы. 

Игра "Сеем зерна из 

мешков". 

Упражнение на 

восстановление 

дыхания "Урожай 

собирай". 

Рефлексивно-

творческое 

упражнение "Следы". 

Музыка "Сладкие 

булочки". 

Задачи: научить 

детей внимательно 

слушать русскую 

народную песню "Ах 

вы,сени!" и 

различить ее 

характер, развивать 

способность 

воспринимать песню 

и творческие 

способности; обучить 

повторять за 

педагогом 

ритмические 

движения под 

музыку; знакомить со 

свойствами хлеба; 

улучшить умения 

повторять ритмичные 

движения. 

Дидактическая игра: 

"На что похожа 

булочка?". 

Физическая культура 

"Будет хлеб, будет 

песня". 

Задачи: 

совершенствовать 

умения детей ходить 

по ограниченной 

поверхности, 

удерживая 

равновесие; 

упражнять в умении 

держать равновесие; 

повышать 

двигательную 

активность при 

выполнении 

упражнений; 

развивать ловкость и 

быстроту; расширять 

представления о 

значении пищи, 

которую они 

употребляют 

ежедневно для 

правильного 

развития и 

совершенствования 

организма; оказывать 

благотворное 

влияние на работу 

органов дыхания 

детей посредством 

общеразвивающих 

Физическая культура 

"Как мы ходим 

перешагивая". 

Задачи: формировать 

умение ходить по 

ограниченной 

поверхности, 

удерживая 

равновесие; 

упражнять в умении 

держать равновесие; 

повышать 

двигательную 

активность при 

выполнении 

упражнений; 

развивать ловкость и 

быстроту; 

благотворно влиять 

на работу органов 

дыхания посредством 

общеразвивающих 

упражнений детей. 

Игра "Сеем 

пшеницу". 

Упражнение 

"Урожай собирай". 

Игры-упражнения по 

аппликации "Горячие 

баурсаки". 

Задачи: научить 

наклеивать круги, 

"баурсаки", на лист 

бумаги вдоль одной 

горизонтальной 

линии; формировать 

навыки намазывания 

клейстера, 

придавливания 

силуэтов салфеткой. 

Физкультминутка 

"Впереди лежит 

дорожка". 

Рефлексивно-игровое 

упражнение 

"Большие и малькие 

баурсаки". 



Подготовка к 

прогулке 

Продолжать развивать стремление самостоятельно находить свой шкафчик, доставать одежду, называть ее (при 

возможности, повторять на казахском языке: киім, аяқ киім, бас киім); упражнять в раздевании, одевании 

(просовывать руки в рукава, застегиваться застежками-липучками, надевать головной убор) в определенной 

последовательности; спокойно ожидать товарищей. 

«Безопасность»: Продолжать знакомить с понятиями «правильно», «неправильно», «опасно», с правилами 

безопасности на прогулке: не подбирать выпавшие, лежащие предметы, не брать их в рот (песок, камни, 

опавшие листья в том числе), не расталкивать товарищей, не подходить к птицам, животным, не рвать 

растения, не наступать на лужи, прислушиваться к взрослому, говорить о своих желаниях, потребностях, 

откликаться на свое имя. (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, кгн, 

казахский язык) 

Ай да детки! Все сумели, 

Шкафчики найти успели. 

Сами дверцы открывали, 

Одежку сами надевали, 

Обували топы-ножки, 

Закрепляли все застежки. (Д. Ахметова) 



Прогулка 

(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 

игры) 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

птицами на участке, 

за вороной (звуки, 

которые они издают) 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Побуждать детей 

слушать звуки, 

издаваемые птицами; 

учить подражать 

звукам птиц; 

обеспечить 

безопасное 

расстояние от 

объекта. 

- Ребята, кто 

прилетел к нам на 

участок? Слышите? 

Правильно это 

ворона. Какие звуки 

издает ворона? 

Правильно, "Кар-

кар". 

- Каррр! Кричит 

ворона. Каррр! 

Улетаю на базаррр! 

Воронята, Не 

деритесь! 

И меня в гнезде 

дождитесь! 

«Безопасность»: 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

солнцем (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Вырабатывать 

представление о том, 

что когда светит 

солнце — на улице 

тепло, поддерживать 

радостное 

настроение. 

Следить за тем, 

чтобы дети не 

смотрели на солнце 

прямо. 

Педагог объясняет, 

что солнце огромное, 

раскаленное. 

Обогревает всю 

землю, посылая лучи. 

Педагог выносит на 

улицу маленькое 

зеркало и говорит, 

что солнце послало 

свой лучик детям, 

чтобы они поиграли с 

ним. 

Подвижная игра 

"Солнечные зайчики" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

Наблюдение за 

полетом птиц 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Обратить внимание 

детей на птиц, 

улетающих в теплые 

края; наблюдать, как 

птицы собираются в 

стаи, произносить 

слова "много птиц"; 

формировать 

представления о 

перелетных птицах. 

- Ребята, давайте 

посмотрим на небо. 

-Кого вы видите? 

- Птиц. 

- Птицы собираются 

в стаи и улетают в 

теплые края. 

- Только одна птица в 

небе? 

- Птиц много. 

Они летят – не 

скажут слов 

прощания, 

Не улыбнутся родине 

своей. 

Они летят, но знают 

— возвратятся, 

И машут мне 

Наблюдение за 

белыми облаками 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Учить детей 

наблюдать за белыми 

облаками на голубом 

небе; развивать 

внимательность, 

воображение, 

рассказывая о том,на 

что похожи облака. 

- Ребята, посмотрите 

на небо. Это что? 

- Это белые облака. 

- Облачко 

проснулось 

С солнечной 

улыбкой, 

В речку окунулось, 

Обернулось рыбкой! 

Вытянуло ушки - 

Вот вам и зайчишка! 

А надуло щёчки - 

Косолапый мишка! 

«Безопасность»: 

Подвижная игра 

"Беги к тому, что 

назову" (физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Наблюдение за 

ветром (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Продолжать 

наблюдение за 

ветром; учить 

определять 

направление ветра. 

Посмотреть на 

верхушки деревьев. 

В какую сторону они 

наклоняются? Откуда 

дует ветер? Поднять 

флажки над головой 

и посмотреть, в 

какую сторону 

развевается 

полотнище у 

флажков. Дети 

определяют 

направление ветра по 

развевающимся 

полотнам. 

Предложить детям 

пробежать с 

флажком по 

направлению ветра и 

против него. 

- Ветер листики 

гоняет 

Вверх бросает и 

роняет 



Возвращение с 

прогулки 

(художественная, 

самостоятельная 

игровая 

деятельность) 

«Өнегелі»: Развивать умения детей находить свой шкаф, последовательно снимать (надевать) одежду, вешать 

на крючки (снимать с крючков), размещать на полках (брать с полок) шкафа; развивать умения обращаться за 

помощью к взрослому. 

«Экономия»: побуждать детей экономно расходовать воду, развивать навыки мытья рук: пользоваться мылом, 

намыливать руки, смывать водой; вытирать своим полотенцем, вешать его на свое место. Развивать чувство 

радости от возможности самообслуживания. (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, кгн) 

"Водичка". 

Водичка, водичка, 

Умой мое личико, 

Чтоб глазки блестели, 

Чтоб щёчки краснели, 

Чтоб смеялся роток, 

Чтоб кусался зубок. 



Слушание спокойной 

детской мелодии по 

программе 

музыкального 

руководителя. 

(музыка) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

слушать музыку, 

эмоционально 

откликаться на ее 

характер. 

Выразительное 

чтение сказки 

"Колобок". 

(художественная 

литература, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром) 

Познакомить детей 

со сказкой, вызвать 

эмоциональный 

отклик. 

Оборудование: 

ширма, 

необходимые для 

постановки сказки 

настольный (или 

пальчиковый) 

театры. 

Чтение потешки 

"Ладушки-

ладушки". (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать у 

детей слуховое 

внимание, память, 

речь, умение 

выполнять действия 

по подражанию; 

вызывать интерес к 

устному народному 

творчеству. 

Ладушки-ладушки, 

Испекли оладушки. 

На окно поставили, 

Остывать оставили. 

Воробушки 

прилетали, 

Оладушки 

расклевали. 

Хлоп-хлоп – 

полетели, 

На головку сели! 

Развивающее 

упражнение" 

Замесим тесто из 

муки" (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром, физическое 

развитие) 

Дать детям первые 

представления о 

муке; развивать 

мелкую моторику 

рук. Оборудование: 

мука, 

полотенца,миски по 

количеству детей 

для замешивания 

теста. 

- Дети, сейчас мы 

будем правой рукой 

месить тесто, как 

наши бабушки, а 

левой рукой будем 

придерживать 

миску. 

Педагог показывает 

детям пример 

выполнения 

движений по 

замешиванию теста 

пальцами с 

помощью 

медленных 

Игра "Огуречик, 

огуречик" (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром, физическое 

развитие) 

Формировать 

первые 

представления об 

огурцах через 

стихотворение; 

побуждать к 

позитивным 

эмоциям, выполняя 

упражнение. 

Огуречик, огуречик, 

Не ходи на тот 

конечик. 

Там мышка живет, 

Тебе хвостик 

отгрызет. 



Обед Формировать первичные умения детей в пользовании столовыми приборами, а также простейшие правила 

этикета за столом: правильно держать столовые приборы, откусывая хлеб, принимая пищу, наклоняться над 

тарелкой; вырабатывать потребность пользоваться салфеткой, говорить о своих желаниях, благодарить. 

(ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, казахский язык) 

Продолжать формировать представления о свойствах пищи: сладкая, соленая; закреплять названия блюд, при 

возможности в том числе на казахском языке (суп - көже, сорпа; рагу - қуырдақ; палау - плов; сок - шырын, 

хлеб - нан). 

Вот мой стульчик, 

Вот мой супчик. 

— Ты, моя ложечка, 

Покорми меня немножечко: 

Раз покорми, 

Два покорми. 

Все ли осталось в тарелке, 

Покажи. (Д. Ахметова) 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи. 

Дневной сон Побуждать детей выражать желание готовиться ко сну: выполнять процедуры туалета, снимать одежду, 

складывать вещи, вешать на стул; проходить к кроватям спокойное засыпание. 

Создать комфортные условия для спокойного сна детей. (физическое развитие, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром, музыка) 



Альди, альди, сокол 

мой 

Спи, мой мальчик 

золотой, 

Дай, укутаю тебя, 

Под Полярною 

звездой! (К. 

Жанабаев) 

"Альди, альди, спи, 

малыш". 

Альди, альди, спи, 

малыш. 

Почему же ты не 

спишь? 

Спят у нас в хлеву 

телята, 

Спят на лавочке 

котята. 

Солнышко сидит за 

горкой, 

Звездочки мигают 

зорко. 

Пусть мигают да 

поют, 

Тебя качают, 

берегут. 

Альди, альди, 

альди-ай, 

Спи, тихонько 

засыпай. 

Д. Ахметова 

Баю-баю-баиньки, 

Прискакали 

заиньки: 

- Спит ли ваша 

девочка, 

Девочка-

припевочка? 

Уходите, заиньки, 

Не мешайте 

баиньки! 

Люли-люли-

люленьки, 

Прилетели 

гуленьки: 

- Спит ли ваша 

девочка, 

Девочка-

припевочка? 

Улетайте, гуленьки, 

Дайте спать 

дочуленьке! (Е. 

Благинина) 

Баю, баю, байки, 

Прилетели чайки, 

Стали крыльями 

махать, 

Наших деток 

усыплять. 

Спят усталые 

игрушки, 

Книжки спят. 

Одеяла и подушки 

Ждут ребят. 

Даже сказка спать 

ложится, 

Чтобы ночью нам 

присниться. 

Глазки закрывай, 

Баю-бай. (А. 

Островский) 



Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Просыпайтесь, 

поднимайтесь, 

На зарядку 

собирайтесь! 

Нужно распахнуть 

окошко, 

Свежести впустить 

немножко. 

Свежий воздух не 

простудит, 

Он на пользу детям 

будет! 

Мы проснулись, 

Мы проснулись. 

Сладко, сладко 

потянулись. 

(Маме с папой) Всем 

детишкам 

улыбнулись. 

Смотрит солнышко в 

окошко, 

Светит в нашу 

комнатку, 

Мы захлопаем в 

ладошки, 

Очень рады 

солнышку! 

Вот проснулись, 

Потянулись, 

С боку на бок 

Повернулись! 

Потягушечки! 

Потягушечки! 

Солнышко добрым 

будет, 

Наших деток 

разбудит, 

Согреет, поднимет, 

Ласково обнимет. (Д. 

Ахметова) 

Воздушные ванны, "ходьба по дорожке здоровья". Упражнять в выполнении первичных культурно-

гигиенических навыков: закреплять вырабатываемые навыки умывания, побуждать пользоваться расческой, 

смотреть в зеркало, видеть опрятный вид. 

Покажи-ка рученьки. 

Скоро ты научишься 

Перекатывать мыло, 

Рассказывать, что было, 

Когда умывался водицею, 

И как руки стали чистыми. (Д. Ахметова) (физическое развитие, развитие речи, ознакомление с окружающим 

миром, музыка) 



Полдник Создавать эмоциональную благоприятную среду, для самостоятельного приема ребенком пищи; приобщать к 

культуре приема пищи (пользоваться ложкой (иным прибором), пережевывать пищу не торопясь, наклоняться 

над пищей, пользоваться салфеткой, благодарить) (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, кгн, казахский язык) 

- Ай да каша, хороша! 

Как нежна и как вкусна! 

Наберем ее мы ложкой 

Да попробуем немножко. 

Ах, какая вкуснота - 

Наедимся досыта. (Д. Ахметова) 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 



Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Игры-упражнения по 

рисованию 

"Булочки". 

Задачи: 

способствовать 

освоению детьми 

приема рисования 

спиралей 

карандашом; учить 

располагать 

несколько предметов, 

"булочек" вдоль 

горизонтальной 

прямой; учить 

называть образы 

"булочками"; 

развивать 

коммуникативные 

навыки, чувство 

радости от 

полученной работы, 

бережное отношение 

к хлебу. 

Самостоятельное 

рисование "Булочки". 

Рефлексия "Угостим 

зверушек 

булочками". 

Просмотр 

мультфильма 

"Доброе утро" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

Игры-упражнения по 

художественной 

литературе 

"Выразительное 

чтение 

стихотворения 

"Листики летают". 

Задачи: познакомить 

детей с небольшими 

стихотворными 

строчками об осени; 

формировать 

представления об 

осени, явлениях, 

листопаде, перелете 

птиц. 

Развивающее 

упражнение "Собери 

листья по цвету". 

Просмотр 

мультфильма 

"Учимся одеваться". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

музыка, развитие 

речи) 

Задачи: побуждать 

детей подражать 

движениям главных 

героев, повторять 

слова песни; 

запомнить порядок 

одевания. 

Игры-упражнения по 

конструированию 

"Лесенка для 

цыпленка". 

Задачи: продолжать 

формировать у детей 

представления о 

строительном 

материале, кирпиче; 

развивать знания о 

строительных 

свойствах кирпича, 

таких, как 

"прикладывание 

сверху", 

"прикладывание 

сбоку"; познакомить 

со способами 

постройки "лесенки" 

из кирпичей; 

формировать общие 

представления о 

перелетных и 

домашней птице. 

Практическое 

упражнение по 

самостоятельному 

конструированию. 

"Лесенка для 

цыпленка". 

Чтение 

стихотворения 

Расскажу тебе, 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Наблюдение за 

хлебом. Труд 

пекаря". 

Задачи: познакомить 

детей с трудом 

пекаря, учить 

наблюдать за 

процессом замеса и 

выпекания хлеба; 

формировать 

представления о 

хлебе; развивать 

внимание, 

мышление, речь; 

воспитывать интерес 

к труду взрослых. 

Физкультминутка. 

"Хлебушек горячий". 

Наблюдение за 

хлебом. 

Рефлексия. "Вкус 

хлеба". 

Просмотр 

мультфильма 

"Учимся умываться" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Подражать 

движениям главных 

Развивающая игра 

"От кого убежал 

Колобок?". 

Закрепить знания 

детей о сюжете 

сказки "Колобок"; 

привить интерес к 

социальным 

отношениям. 

Оборудование: 

индивидуальные 

изображения героев 

сказки. 

Подвижная игра 

"Пузырь" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

умение детей 

становиться в круг, 

делать его то шире, 

то уже, приучать их 

согласовывать свои 

движения с 

произносимыми 

словами. 

Раздувайся, пузырь, 

раздувайся большой, 

Оставайся такой, да 

не лопайся. 



Индивидуальная 

работа с детьми 

Игра с игрушкой-

петушком (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Петушок, петушок, 

золотой гребешок! 

Масляна головушка, 

шёлкова бородушка! 

Что так рано 

встаешь, голосисто 

поешь, 

Деткам спать не 

даешь. 

Выразительное 

чтение "Колобок" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Развивать слуховое 

внимание, память, 

речь, интерес к 

хлебу. 

Бабка из муки в печи 

Испекла не калачи, 

Круглый он, 

румяный бок — 

Это вкусный 

Колобок. 

Чтение потешки 

"Ладушки-ладушки" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

память, речь, интерес 

к устному народному 

творчеству. 

Ладушки-ладушки, 

Испекли оладушки. 

На окно поставили, 

Остывать оставили. 

Воробушки 

прилетали, 

Оладушки 

расклевали. 

Хлоп-хлоп – 

полетели, 

На головку сели! 

Выразительное 

чтение 

стихотворения А. 

Барто "Солнышко" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

память, желание 

выполнять движения 

в соответствии с 

текстом. 

Смотрит солнышко в 

окошко, 

Светит в нашу 

комнатку, 

Мы захлопаем в 

ладошки, 

Очень рады 

солнышку! 

(лепка, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Упражнять в умении 

отщипывать кусочки 

примерно 

одинакового размера 

от пластилина, 

делать "корм для 

птиц". 



Подготовка к 

прогулке 

Формировать умение вести себя в приемной комнате спокойно, побуждать одеваться в определенной 

последовательности; демонстрировать потребность в помощи взрослого. 

«Безопасность»: Продолжать знакомить с понятиями «правильно», «неправильно», «опасно», с правилами 

безопасности на прогулке: не подбирать выпавшие, лежащие предметы, не брать их в рот (песок, камни, 

опавшие листья в том числе), не расталкивать товарищей, не подходить к птицам, животным, не рвать 

растения, не наступать на лужи, прислушиваться к взрослому, говорить о своих желаниях, потребностях, 

откликаться на свое имя. (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, кгн, 

казахский язык) 



Прогулка «Безопасность»: 

Наблюдение за 

березой (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

знакомить детей с 

березой, сезонными 

изменениями осенью. 

Береза моя, 

березонька, 

Береза моя белая, 

Береза раскудрявая! 

Стоишь ты, 

березонька, 

Посередь 

долинушки, 

На тебе, березонька, 

Листья зеленые. 

(Русская народная 

песня) 

Подвижная игра 

"Пузырь". 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение детей 

становиться в круг, 

делать его то шире, 

то уже, приучать их 

согласовывать свои 

Наблюдение за пение 

птиц, слушание. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

умение слушать 

звуки птиц, 

определять ту или 

иную птицу по 

голосу; развивать 

слуховое внимание, 

мышление. 

Слушание и 

определение птиц по 

голосам. 

- Каких вы знаете 

птиц? Что есть у 

птицы? 

Игра-упражнение 

"Ходят-ходят 

петушки". 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умения ходить по 

участку, высоко 

поднимать колени, 

поднимая и опуская 

руки по бокам, 

подражая движениям 

Наблюдение за водой 

из лейки. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать 

детей замечать и 

назвать то, что вода 

льется, капает, она 

прозрачная; 

развивать 

любознательность. 

Использовать лейку. 

Показать, что вода 

капает, льется, течет, 

растекается по 

асфальту, 

просачивается в 

песок. 

Предложить 

сравнить движение 

воды из лейки с 

дождем; прочитать 

отрывки из потешек. 

Дождик, дождик, 

веселей! 

Капай, капай, не 

жалей! 

 

Дождик, дождик, 

поливай - 

Будет хлеба каравай. 

Подвижная игра "Где 

Наблюдение за 

дождем. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

представления о 

дожде; побуждать 

следить за каплями, 

падающими сверху 

вниз; воспитывать 

отзывчивость. 

Обратить внимание 

детей на погоду 

(дождливая, 

ненастная). 

Показать, что листья 

растений мокрые, 

капли дождя блестят 

от света. 

Дождик, дождик, 

Кап-кап-кап! 

Мокрые дорожки. 

Нам нельзя идти 

гулять - 

Мы промочим 

ножки. 

Подвижная игра 

"Через ручеек". 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

«Өнегелі»: 

Наблюдение за 

трудом дворника. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

интерес к труду 

взрослых, 

инструментов труда; 

воспитывать 

наблюдательность; 

знакомить с трудом 

взрослых. 

Обратить внимание 

на то, что дворник 

подметате двор, 

убирает листья в 

контейнер, на то, 

какие орудия труда 

имеются у дворника. 

Хороводная игра "По 

ровненькой дорожке" 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

умение детей 

вслушиваться в текст 

и выполнять 

действия по 

подражанию 



Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі»: Развивать умения детей находить свой шкаф, последовательно снимать (надевать) одежду, вешать 

на крючки (снимать с крючков), размещать на полках (брать с полок) шкафа; развивать умения обращаться за 

помощью к взрослому. 

«Экономия»: побуждать детей экономно расходовать воду, развивать навыки мытья рук: пользоваться мылом, 

намыливать руки, смывать водой; вытирать своим полотенцем, вешать его на свое место. Развивать чувство 

радости от возможности самообслуживания. 

Игровое упражнение: "Учимся складывать одежду". (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, кгн) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

По книгам: чтение сказок, потешек; рассматривание картинок (хлеб на столе). (художественная литература, 

развитие речи) 

Лепка: калачи, лепешки, баурсаки. (лепка) 

Игры с игрушками-вкладышами: знакомство с игрушкой, игровыми задачами, выполнение игровых действий, 

эмоциональный отклик на полученный результат ("все детали спрятались в домике"). 

Игры с шумовыми музыкальными инструментами: погремушки, отбивание простого ритма под размер мелодии 

1/2. (музыка) 

Дидактическая игра "Сложи целое из частей". (конструирование, сенсорика) 

Развивать мелкую моторику рук, восприятие, внимание, мышление. 

Педагог предлагает собрать из частей целый образ, назвать его. 

Оборудование: разрезные картинки. 



 Настольная игра 

"Сложи целое из 

частей". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Развивать мелкую 

моторику рук, 

восприятие, 

внимание, 

мышление. 

Педагог предлагает 

собрать из частей 

целый образ, назвать 

его. 

Оборудование: 

разрезные картинки. 

Чтение потешки 

"Ладушки-ладушки". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей слуховое 

внимание, память, 

речь, умение 

выполнять действия 

по подражанию; 

вызывать интерес к 

устному народному 

творчеству. 

Ладушки-ладушки, 

Испекли оладушки. 

На окно поставили, 

Остывать оставили. 

Воробушки 

прилетали, 

Оладушки 

расклевали. 

Хлоп-хлоп – 

полетели, 

На головку сели! 

Игры с игрушками-

вкладышами: 

знакомство с 

игрушкой, игровыми 

задачами, 

выполнение игровых 

действий, 

эмоциональный 

отклик на 

полученный 

результат ("все 

детали спрятались в 

домике"). (сенсорика, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Конструктор 

"Кубики" 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

моторику рук, 

восприятие цвета, 

формы. 

Дети строят детский 

сад из кубиков. 

Слушание спокойной 

детской мелодии по 

программе 

музыкального 

руководителя. 

(музыка) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

слушать музыку, 

эмоционально 

откликаться на ее 

характер. 

Уход детей домой Беседа: "Ребенок правша или левша", "Упражнения на развитие памяти", "Значение наблюдения за сезонными 

изменениями в природе осенью". 

 



https://v3.camscanner.com/user/download


 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг, наблюдения, 

поручения, другое) 

«Өнегелі»: Показать 

пример кормления 

рыб в уголке 

природы; обратить 

внимание на 

внешний вид, 

движения, как 

питается; проявлять 

наблюдательность. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Рыбка, рыбка, плыви, 

Плавниками маши, 

Хвостиком 

«Өнегелі», 

«Экология»: 

Обратить внимание 

на растения в уголке 

природы, обратить 

внимание на то, что, 

если почва сухая, 

растения нужно 

полить, используя 

лейку. (ознакомление 

с окружающим 

миром, развитие 

речи) 

Мы водичку польем 

Леечкой в горшочки. 

Мы ведь тоже 

растем, 

Как в саду цветочки. 

(Д. Ахметова) 

«Өнегелі», 

«Экология»: 

Обратить внимание 

на то, как протирают 

пыль в игровом 

уголке, показать, как 

вытирать тряпкой 

пыль на полках, 

объяснить о 

соблюдении чистоты. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

А вот она, игрушка! 

Поиграем лучше. 

Поиграли, игрушки 

устали... 

Протрем полочку от 

пыли, 

Чтобы чисто было. 

Чистота - красота. (Д. 

Ахметова) 

«Экология»: 

Обратить внимание 

на растения в уголке 

природы, наблюдать, 

какие листья у 

фикуса (крупные, 

гладкие); дать 

возможность 

протереть тряпочкой, 

погладить их. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

 



Игровая ситуация 

"Поможем Петушку" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: вызвать 

интерес к сказочному 

персонажу, 

побуждать подражать 

персонажу; развивать 

положительные 

эмоции. 

Загадка. 

Птица ходит по 

двору, 

Будит деток поутру. 

На макушке 

гребешок, 

Кто же это? 

(Петушок) 

- Ребята, Петушок 

заблудился и забыл 

из какой он сказки. 

Давайте ему 

поможем найти 

сказку: "Где ты 

сказка, отзовись, нам 

ребяткам покажись!" 

Игра с игрушкой- 

петушком (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

Игры с игрушкой-

цыпленком 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, 

художественная 

литература) 

Побуждать детей 

слушать 

художественное 

слово, подражать 

движениям 

цыпленка вслед за 

педагогом, 

эмоционально 

реагировать; 

формировать 

представления о 

том, что птенец 

курицы - это 

цыпленок. 

Потеряла курица 

Всех цыплят на 

улице. 

Куд-куда, куд-куда, 

Собирайтесь все 

сюда. 

Пи-пи-пи, пищат 

цыплята, 

Нас позвали 

индюшата. 

Подвижная игра 

"Саусақтар" 

https://bilimkids.kz/m

edia/video/sausa-tar 

Способствовать 

запоминанию 

считалки на 

казахском языке, 

способствовать 

эмоциональному 

подъему. 

Игра "Что делает 

воробей?" (развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром, физическая 

культура) 

Побуждать детей 

смотреть на 

движения птицы, 

выражать одним 

словом то, что они 

делают (сидят, 

летают, клюют) или 

жестами; 

формировать 

первые 

представления о 

жизни птиц. 

Игра "Соберем 

цыплят в птичник" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

Укладывание 

куклы в кроватку 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром) 

Закрепить 

последовательност

ь укладывания в 

кроватку, 

воспитывать 

самостоятельность

. 

- Баю-баю, вею-

вею, 

Над головкою 

твоею. 

Баю-баю, налетаю, 

Колыбель твою 

качаю. 

Баю-бай, баю-бай, 

Поскорее засыпай. 

Чтение потешки 

"Ладушки" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

слуховое 

внимание, память, 

 

https://bilimkids.kz/media/video/sausa-tar
https://bilimkids.kz/media/video/sausa-tar


Утренняя 

гимнастика 

(двигательная 

активность, 

игровая 

деятельность) 

Комплекс утренней гимнастики-4 (физическая культура, музыка, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи) 

1. "Птички машут крыльями". И.П.: основная стойка. Выполнение: поднять руки в стороны и опустить. 

Повторение: 4-6 раз. 

2. "Птички клюют зернышки". И.П.: основная стойка. Выполнение: присесть, постучать несколько раз 

пальцами по коленям. Выпрямиться и поднять руки вверх. Повторение: 4-6 раз. 

3. "Птички танцуют". И.П.: основная стойка, руки на поясе. Выполнение: выполнять пружинку. Повторение: 4-

6 раз. 

4. "Птички летают". Ходьба за педагогом. В течении: 25-30 сек. 

5. "Птичкам нравятся цветочки". Упражнение для дыхание: глубокий вдох, постепенный выдох.  



Завтрак 

(культурногигиенич

еские навыки, 

самообслуживание, 

трудовая 

деятельность) 

Вызывать радость от процесса мытья рук, желание детей подходить к раковине для мытья рук; формировать 

гигиенические навыки по показу (подставлять руки под струю воды, намыливать их, аккуратно смывать, 

отжимать остатки воды), находить свою ячейку от полотенца. 

"Зайка" 

Зайка начал умываться. 

Видно в гости он собрался. 

Вымыл ротик, 

Вымыл носик, 

Вымыл ухо, 

Вот и сухо! 

Приобщать детей к самостоятельному приему пищи (пользоваться ложкой (иным прибором), пережевывать 

пищу не торопясь, наклоняться над пищей, пользоваться салфеткой, говорить "спасибо"). 

Нос и щеки наелись досыта. 

Подбородку тоже досталось. 

И мизинчик попробовал малость. 

Чуточку съели лобик с макушкою. 

Остальное докушали ушки! 

— Ботқа тәп-тәтті! (Каша сладенькая!) 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, кгн, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно расходовать воду.  



Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Детская библиотека. Пополнить библиотеку новыми книгами, иллюстрациями о Казахстане, природе, птицах 

родного края, фотографиями, сделанными родителями; вызывать интерес родителей, детей к рассматриванию 

иллюстраций, фотографий, вызывать у детей желание называть увиденное, пояснять события простыми 

предложениями. (художественная литература, ознакомление с окружающим миром) 

Знать обязаны детишки, 

Что не надо портить книжки. 

Все страницы в ней важны, 

Книжку мы беречь должны. 

Книжку можно почитать, 

А потом убрать. 

«Кюй»: "Қоңыр қаз. Әсеттің әні" (песня народного певца Асета Найманбаева) https://kitap.kz/music/1/nurzhan-

zhanpeyisovting-oryndauyndagy-nder исполнитель Нуржан Жанпеисов) 

«Өнегелі»: Мечты и цели. Тема: «О чем я мечтаю?» Задачи: Обсудить, как мечты могут стать реальностью, как 

нужно к этому идти. 

https://kitap.kz/music/1/nurzhan-zhanpeyisovting-oryndauyndagy-nder
https://kitap.kz/music/1/nurzhan-zhanpeyisovting-oryndauyndagy-nder
https://kitap.kz/music/1/nurzhan-zhanpeyisovting-oryndauyndagy-nder


Наступают холода 

Криком птицы 

сообщают. 

Мы летим не 

навсегда. 

Мы вернёмся, 

обещаем. 

До свиданья, край 

родной: 

Улетаем! Улетаем! 

Игра-упражнение 

"Обнимашки". 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи) 

Задачи: 

формировать у 

малышей 

положительное 

отношение друг к 

другу, вызывать 

чувство радости и 

доверия к 

сверстникам; 

создавать 

благоприятную 

эмоциональную 

среду. 

Давайте, дети, друг 

друга обнимаем. 

(Объятия) 

Обнимем, 

Вырастим 

большими. 

(Поднимание рук 

вверх, подъем на 

носки) 

Дидактическая игра 

"Найди и принеси" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром) 

Задачи: развивать 

умение по 

словесному 

указанию педагога 

находить предметы 

и называть их, их 

цвет, размер, форму. 

Круг радости 

«Казахстан, земля 

моя!» 

Пой, расти и 

расцветай, 

Солнечный, 

прекрасный край! 

Песней славлю я 

тебя, 

Казахстан, земля 

моя! 

 



ОД по расписанию 

организации 

образования 

Физическая культура 

"Прыгает 

воробушек". 

Задачи: учить детей 

перепрыгивать 

предметы на двух 

ногах, формировать 

активность 

движений, развивать 

навыки 

перепрыгивания над 

предметами 

лежащими на полу. 

Игра "Прыгайте в 

мою сторону". 

Упражнения на 

восстановление 

дыхания. 

"Поднимаем, 

опускаем руки". 

Музыка "Песенка 

птиц". 

Задачи: повышать 

интерес детей к 

восприятию музыки 

о птицах; научить 

слушать песню и 

различать 

длительность звука; 

привлекать к 

музыкальному 

творчеству в 

образовательной 

деятельности; 

обучить сочетанию 

музыки и 

ритмических 

движений. 

Игра: "Птичье 

гнездо". 

Физическая культура 

"Весело 

подпрыгиваем". 

Задачи: продолжать 

совершенствовать 

умение детей 

прыгать на двух 

ногах с 

продвижением 

вперед, через 

ленточку, скакалку; 

повысить 

двигательную 

активность детей при 

выполнении 

прыжков на двух 

ногах с 

продвижением 

вперед. 

Подвижная игра 

"Выше ножки от 

земли". 

Упражнения на 

восстановление 

дыхания. 

"Поднимаем, 

опускаем руки". 

Физическая культура 

"Подпрыгиваем как 

воробушки". 

Задачи: создать 

положительный 

эмоциональный 

настрой детей; 

закреплять умение 

детей прыгать на 

двух ногах с 

продвижением 

вперед,через 

ленточку, скакалку; 

повысить 

двигательную 

активность детей при 

выполнении 

прыжков на двух 

ногах с 

продвижением 

вперед; развивать 

ловкость; 

воспитывать 

самостоятельность, 

дружеские 

отношения. 

Подвижная игра 

"Воробушки". 

Релаксация под 

фонограмму "Звуки 

природы". 

 



Подготовка к 

прогулке 

Продолжать развивать стремление самостоятельно находить свой шкафчик, доставать одежду, называть ее (при 

возможности, повторять на казахском языке: киім, аяқ киім, бас киім); упражнять в раздевании, одевании 

(просовывать руки в рукава, застегиваться застежками-липучками, надевать головной убор) в определенной 

последовательности; спокойно ожидать товарищей. 

«Безопасность»: Продолжать знакомить с понятиями «правильно», «неправильно», «опасно», с правилами 

безопасности на прогулке: не подбирать выпавшие, лежащие предметы, не брать их в рот (песок, камни, 

опавшие листья в том числе), не расталкивать товарищей, не подходить к птицам, животным, не рвать 

растения, не наступать на лужи, прислушиваться к взрослому, говорить о своих желаниях, потребностях, 

откликаться на свое имя. (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, кгн, 

казахский язык) 

Наши детишки 

Как муравьишки, 

Друг за другом ходят, 

Домики находят, 

Дверцы открывают, 

Ножки обувают. (Д. Ахметова) 



Прогулка 

(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 

игры) 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

птицами на участке 

(за воробьем) 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Учить детей 

наблюдать за 

птицами, 

прилетающими на 

деревья на участке, 

обратить внимание 

на их движения; 

обеспечить 

безопасное 

расстояние от 

объекта. 

Наступают холода, 

Криком птицы 

сообщают. 

Мы летим не 

навсегда. 

Мы вернёмся, 

обещаем. 

До свиданья, край 

родной: 

Улетаем! Улетаем! 

«Безопасность»:Подв

ижная игра 

"Воробушки и 

автомобиль" 

(физическая 

Наблюдение за 

полетом птиц 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Обратить внимание 

детей на птиц, 

улетающих в теплые 

края; наблюдать, как 

птицы собираются в 

стаи, произносить 

слова "много птиц"; 

формировать 

представления о 

перелетных птицах. 

- Ребята, давайте 

посмотрим на 

небо.Кого вы видите? 

- Птиц. 

- Птицы собираются 

в стаи и улетают в 

теплые края. 

- Только одна птица в 

небе? 

- Птиц много. 

- Они летят – не 

скажут слов 

прощания, 

Не улыбнутся родине 

своей. 

Они летят, но знают 

— возвратятся, 

И машут мне 

«Безопасность»: 

Наблюдаем за 

птицами, 

прилетающими на 

участок. Воробей. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

представления о 

птицах участка; 

развивать 

способность замечать 

характерные черты 

наблюдаемой птицы, 

называть их; 

воспитывать теплые 

чувства к птицам; 

обеспечить 

безопасное 

расстояние от 

объекта. 

Рассказать о том, что 

воробей любит 

селиться рядом с 

людьми, веселый, 

шустрый. 

- Чик-чирик! 

За зернышком прыг! 

Клюй, не робей! Кто 

это? 

- Воробей. 

Обратить внимание 

Наблюдение за 

осенней погодой 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Дать детям общие 

представления о 

времени года осени, 

обратить внимание 

на то, чтобы погода 

пасмурная, 

прохладная, 

отметить, как одеты 

люди (одеты тепло); 

развивать внимание, 

мышление. 

- Ребята, посмотрите 

вокруг, желтые 

листья лежат на 

земле. Посмотрите, 

на небе серые тучи. 

Посмотрите, как 

одеты люди, на улице 

прохладно, люди 

одеты тепло. 

- Следом за летом 

Осень идёт. 

Жёлтые песни 

Ей ветер поёт. 

«Безопасность»: 

Подвижная игра 

"Солнышко и 

дождик" (физическая 

 



Возвращение с 

прогулки 

(художественная, 

самостоятельная 

игровая 

деятельность) 

«Өнегелі»: Развивать умения детей находить свой шкаф, последовательно снимать (надевать) одежду, вешать 

на крючки (снимать с крючков), размещать на полках (брать с полок) шкафа; развивать умения обращаться за 

помощью к взрослому. 

«Экономия»: побуждать детей экономно расходовать воду, развивать навыки мытья рук: пользоваться мылом, 

намыливать руки, смывать водой; вытирать своим полотенцем, вешать его на свое место. Развивать чувство 

радости от возможности самообслуживания. (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, кгн) 

Да здравствует мыло душистое, 

И полотенце пушистое, 

И зубной порошок, 

И густой гребешок! (К.Чуковский) 



Игра-упражнение 

"Обнимашки". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

у малышей 

положительное 

отношение друг к 

другу, вызывать 

чувство радости и 

доверия к 

сверстникам; 

создавать 

благоприятную 

эмоциональную 

среду. 

Давайте, дети, друг 

друга обнимаем. 

(Объятия) 

Обнимем, 

Вырастим большими. 

(Поднимание рук 

вверх, подъем на 

носки) 

Игра-упражнение 

"Кто хороший?" 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи) 

Задачи: 

формировать у 

малышей 

положительное 

отношение к себе, 

вызывать чувство 

радости при словах 

о себе; создавать 

благоприятную 

эмоциональную 

среду. 

— Кто хороший? 

— Я хороший! 

Я хороший! 

Вот, как хлопаю в 

ладоши! (Д. 

Ахметова) 

Слушание 

спокойной детской 

мелодии по 

программе 

музыкального 

руководителя. 

(музыка) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

слушать музыку, 

эмоционально 

откликаться на ее 

характер. 

Игры с игрушками-

вкладышами: 

знакомство с 

игрушкой, 

игровыми задачами, 

выполнение 

игровых действий, 

эмоциональный 

отклик на 

полученный 

результат ("все 

детали спрятались в 

домике"). 

(сенсорика, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром) 

 



Обед Формировать первичные умения детей в пользовании столовыми приборами, а также простейшие правила 

этикета за столом: правильно держать столовые приборы, откусывая хлеб, принимая пищу, наклоняться над 

тарелкой; вырабатывать потребность пользоваться салфеткой, говорить о своих желаниях, благодарить. 

(ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, казахский язык) 

Продолжать формировать представления о свойствах пищи: сладкая, соленая; закреплять названия блюд, при 

возможности в том числе на казахском языке (суп - көже, сорпа; рагу - қуырдақ; палау - плов; сок - шырын, 

хлеб - нан). 

Ринат (любое имя ребенка) скушал на первое супец. 

Скушал супец? Какой молодец! 

У нас на второе настоящий пир: 

Ариша скушает гарнир! 

А компот тоже вкусный, 

Для здоровья деток лучший. (Д. Ахметова) 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи. 

Дневной сон Побуждать детей выражать желание готовиться ко сну: выполнять процедуры туалета, снимать одежду, 

складывать вещи, вешать на стул; проходить к кроватям спокойное засыпание. 

Создать комфортные условия для спокойного сна детей. (физическое развитие, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром, музыка) 



Спать пора! Уснул 

бычок, 

Лег в коробку на 

бочок. 

Сонный мишка лег в 

кровать. 

Только слон не хочет 

спать: 

Головой кивает слон, 

Он слонихе шлет 

поклон. (А. Барто) 

К. Жанабаев 

"Колыбельная". 

Баю-баю, спи, 

малыш, 

Спят озёра, спит 

камыш, 

Горы спят, и тучки 

спят, 

Только звёздочки 

горят. 

Светик мой, и ты 

усни, 

Месяц мой, и ты 

усни, 

Сокол мой, и ты 

усни, 

Беркут мой, и ты 

усни! 

Спи, мой месяц 

золотой, 

Под высокою 

звездой! 

Баю-баю-баиньки, 

Прискакали 

заиньки: 

- Спит ли ваша 

девочка, 

Девочка-

припевочка? 

Уходите, заиньки, 

Не мешайте 

баиньки! 

Люли-люли-

люленьки, 

Прилетели 

гуленьки: 

- Спит ли ваша 

девочка, 

Девочка-

припевочка? 

Улетайте, гуленьки, 

Дайте спать 

дочуленьке! (Е. 

Благинина) 

"Альди, альди, спи, 

малыш". 

Альди, альди, спи, 

малыш. 

Почему же ты не 

спишь? 

Спят у нас в хлеву 

телята, 

Спят на лавочке 

котята. 

Солнышко сидит за 

горкой, 

Звездочки мигают 

зорко. 

Пусть мигают да 

поют, 

Тебя качают, 

берегут. 

Альди, альди, 

альди-ай, 

Спи, тихонько 

засыпай. 

Д. Ахметова 

 



Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Вот проснулись, 

Потянулись, 

С боку на бок 

Повернулись! 

Потягушечки! 

Потягушечки! 

Солнышко добрым 

будет, 

Наших деток 

разбудит, 

Согреет, поднимет, 

Ласково обнимет. (Д. 

Ахметова) 

Просыпайтесь, 

поднимайтесь, 

На зарядку 

собирайтесь! 

Нужно распахнуть 

окошко, 

Свежести впустить 

немножко. 

Свежий воздух не 

простудит, 

Он на пользу детям 

будет! 

Смотрит солнышко в 

окошко, 

Светит в нашу 

комнатку, 

Мы захлопаем в 

ладошки, 

Очень рады 

солнышку! 

 

Воздушные ванны, "ходьба по дорожке здоровья". Упражнять в выполнении первичных культурно-

гигиенических навыков: закреплять вырабатываемые навыки умывания, побуждать пользоваться расческой, 

смотреть в зеркало, видеть опрятный вид. 

Покажи-ка рученьки. 

"Зайка" 

Зайка начал умываться. 

Видно в гости он собрался. 

Вымыл ротик, 

Вымыл носик, 

Вымыл ухо, 

Вот и сухо! (физическое развитие, развитие речи, ознакомление с окружающим миром, музыка)  



Полдник Создавать эмоциональную благоприятную среду, для самостоятельного приема ребенком пищи; приобщать к 

культуре приема пищи (пользоваться ложкой (иным прибором), пережевывать пищу не торопясь, наклоняться 

над пищей, пользоваться салфеткой, благодарить) (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, кгн, казахский язык) 

Я завтрак съедаю сам, 

Открываю рот и - ам! 

Чтобы силы были, 

Кашку мне сварили. 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 



Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Игры-упражнения по 

рисованию "Желтый 

цыпленок". 

Задачи: формировать 

навыки работы с 

губкой; учить с 

помощью тычковых 

движений губкой 

закрашивать силуэт 

цыпленка желтой 

краской; учить 

называть 

полученную работу 

как "желтый 

цыпленок"; развивать 

чувство заботы о 

домашних питомцах, 

воспитывать 

терпение, 

внимательность. 

Самостоятельное 

рисование "Желтый 

цыпленок". 

Игровая рефлексия 

"Курочка и цыплята". 

Слушание сказки 

"Курочка Ряба" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: 

Игры-упражнения по 

развитию речи 

"Цыпленок". 

Задачи: формировать 

представления детей 

о домашней птице, 

цыпленке; 

познакомить с 

частями тела, с 

внешними 

особенностями и 

способами питания; 

познакомить с 

первоначальными 

принципами 

описания объекта. 

Словесное 

упражнение по 

заучиванию песенки 

"Цыпленок". 

Рефлексивно-

артикуляционное 

упражнение "Цып-

цып-цып, мои 

цыплятки". 

Упражнение "Петя-

петушок" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическре развитие) 

Ах ты, Петя-

петушок, 

(вытянуться и кивать 

Игры-упражнения по 

сенсорике "Овощи-

фрукты". 

Задачи: развивать 

способности детей 

сравнивать, 

соотносить предметы 

(овощи, фрукты, 

мучные изделия), 

различать и 

объединять на основе 

сенсорного эталона, 

формы; развивать 

мелкую моторику 

рук, восприятие, 

мышление, 

внимание, 

коммуникативные 

навыки. 

Развивающее игровое 

упражнение "Овощи 

и фрукты". 

Игровое упражнение-

обследование "Круг и 

овал". 

Развивающее 

двигательное 

упражнение "Круг 

или овал?". 

Динамическое 

упражнение "Наши 

детки выше" (Д. 

Ахметова). 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Знакомство с 

картиной "Утки 

плавают в пруду". 

Задачи: познакомить 

детей с 

особенностями 

жизни домашней 

птицы, утки; учить 

рассматривать 

картинку, находить и 

показывать уток, 

расположенных по-

разному на 

плоскости; развивать 

умение 

воспринимать 

персонажей картины, 

как единое событие, 

плавание уток в 

пруду; развивать 

восприятие, 

мышление, речь; 

воспитывать интерес 

к жизни домашней 

птицы. 

Развивающее 

упражнение 

"Нарисуем утку". 

Рефлексия "Пять 

утят". 

 



Индивидуальная 

работа с детьми 

Выразительное 

чтение (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Развивать слуховое 

внимание, память, 

речь, интерес к 

осенним явлениям. 

- Наступают холода, 

Криком птицы 

сообщают. 

Мы летим не 

навсегда. 

Мы вернёмся, 

обещаем. 

До свиданья, край 

родной: 

Улетаем! Улетаем! 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

- Лист желтеет 

тополиный, 

Улетают птицы 

клином, 

След теряется вдали, 

До свиданья, 

журавли. 

Игра "Распусти, 

смотай клубочек". 

(сенсорика, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель : развивать 

мелкую моторику 

рук 

Оборудование и 

материалы: 

небольшие цветные 

клубочки ниток. 

Описание игры. 

Попросить ребенка 

размотать клубочек а 

затем смотать нитки 

в клубок (или 

намотать их на 

катушку). 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

- Баю, баю, спать 

пора. 

Гости едут со двора, 

Со двора едут домой 

На лошадке вороной. 

Игра "Соберем 

пирамиду". 

(сенсорика, 

конструирование) 

Создавать 

возможности для 

появления у детей 

позитивного 

настроения; 

развивать мышление, 

восприятие, мелкую 

моторику рук. 

- Из кружочков 

разноцветных 

Пирамидку соберу, 

А потом сниму 

верхушку 

И рассыплю по 

ковру. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

лепка) 

Упражнять в умении 

раскатывать 

пластилин 

круговыми 

движениями руки, 

делать "орех". 

Пальчиковая 

гимнастика "Клюем 

зернышки". 

- Будем зернышки 

клевать, (дети 

указательным 

пальцем постукивают 

по ладошке), 

Зерна в клювик 

собирать: 

Клю-клю-клю! 

 



Подготовка к 

прогулке 

Формировать умение вести себя в приемной комнате спокойно, побуждать одеваться в определенной 

последовательности; демонстрировать потребность в помощи взрослого. 

«Безопасность»: Продолжать знакомить с понятиями «правильно», «неправильно», «опасно», с правилами 

безопасности на прогулке: не подбирать выпавшие, лежащие предметы, не брать их в рот (песок, камни, 

опавшие листья в том числе), не расталкивать товарищей, не подходить к птицам, животным, не рвать 

растения, не наступать на лужи, прислушиваться к взрослому, говорить о своих желаниях, потребностях, 

откликаться на свое имя. (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, кгн, 

казахский язык) 



Прогулка «Безопасность»: 

Наблюдение за 

птицами на участке 

(воробей, ворона, 

сорока). (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим 

мирома) 

Учить детей 

наблюдать за 

птицами, 

прилетающими на 

деревья на участке, 

обратить внимание 

на их движения; 

обеспечить 

безопасное 

расстояние от 

объекта. 

Обращать внимание 

на улетающих в 

теплые края птиц. 

Наступают холода,- 

Криком птицы 

сообщают. 

Мы летим не 

навсегда. 

Мы вернёмся, 

обещаем. 

До свиданья, край 

родной: 

Улетаем! Улетаем! 

«Безопасность»: 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

птицами, 

прилетающими на 

участок. Голубь. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

представления о 

птицах участка; 

развивать 

способность замечать 

характерные черты 

наблюдаемой птицы, 

называть их; 

воспитывать теплые 

чувства к птицам; 

обеспечить 

безопасное 

расстояние от 

объекта. 

Гуля - гуля - голубок, 

Ты - пернатый 

дружок, 

У тебя сизый бок, 

Посиди-ка чуток. 

Посиди на кормушке, 

Поклюй хлебушка 

лучше. (Д. Ахметова) 

Подвижная игра 

"Летаем как облака". 

(физическая 

Наблюдение за 

ветром (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Ветер сильный, 

холодный, качает 

деревья. Дует на 

листики и отрывает 

их. Ветерок дует на 

вертушку, она 

крутится. 

Предложить детям 

подуть на вертушку, 

как ветерок. 

- Дует свежий 

ветерок, 

Дует прямо на 

восток, 

Гонит облака по 

небу, 

Будет дождичек к 

обеду. 

Подвижная игра 

"Ноги ты не 

промочи" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение ходить, 

бегать по сигналу в 

одном направлении 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

птицами, 

прилетающими на 

участок. Сорока. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

представления о 

птицах участка; 

развивать 

способность замечать 

характерные черты 

наблюдаемой птицы, 

называть их; 

воспитывать теплые 

чувства к птицам; 

обеспечить 

безопасное 

расстояние от 

объекта. 

Рассказать о том, что 

сорока любит 

блестящие предметы, 

стрекочет, не поет. 

Ай да сорока-

белобока, 

Целый день 

стрекотала, 

Не устала. 

Садилась на ветки, 

над двором летала, 

 



Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі»: Развивать умения детей находить свой шкаф, последовательно снимать (надевать) одежду, вешать 

на крючки (снимать с крючков), размещать на полках (брать с полок) шкафа; развивать умения обращаться за 

помощью к взрослому. 

«Экономия»: побуждать детей экономно расходовать воду, развивать навыки мытья рук: пользоваться мылом, 

намыливать руки, смывать водой; вытирать своим полотенцем, вешать его на свое место. Развивать чувство 

радости от возможности самообслуживания. 

Игровое упражнение: "Учимся складывать одежду". (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, кгн) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

По книгам: чтение сказок, потешек; рассматривание картинок (птицы улетают в теплые края). (художественная 

литература, развитие речи) 

Аппликация, обрывание бумаги: листья падают. (аппликация) 

Игры с игрушками-вкладышами: знакомство с игрушкой, игровыми задачами, выполнение игровых действий, 

эмоциональный отклик на полученный результат ("все детали спрятались в домике"). 

Настольная игра "Сложи целое из частей". (конструирование, ознакомление с окружающим миром) 

Развивать мелкую моторику рук, восприятие, внимание, мышление. 

Педагог предлагает собрать из частей целый образ, назвать его. 

Оборудование: разрезные картинки. 



 Упражнение "Петя-

петушок" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическре развитие) 

Ах ты, Петя-

петушок, 

(вытянуться и кивать 

головой), 

На макушке 

гребешок, (сложить 

ладони, приложить к 

макушке), 

А под клювом-то 

бородка, (сложить 

ладони, приложить к 

подбородку), 

Очень гордая 

походка (ходьба с 

высоким 

подниманием бедра), 

Рано-рано поутру 

("похлопать 

крыльями"), 

Он кричит: "Ку-ка-

ре-ку!". 

Игра "Распусти, 

смотай клубочек". 

(сенсорика, 

физическое развитие, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук 

Оборудование и 

материалы: 

небольшие цветные 

клубочки ниток. 

Описание игры. 

Попросить ребенка 

размотать клубочек а 

затем смотать нитки 

в клубок (или 

намотать их на 

катушку). 

Кто бабуле помешал, 

Все клубочки 

раскатал? 

Нитки длинные, 

Растянуты, 

Лежат. 

Кто же 

Их в клубочки 

Соберет назад? (Дина 

Ахметова) 

Конструктор 

"Кубики" 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

моторику рук, 

восприятие цвета, 

формы. 

Дети строят детский 

сад из кубиков. 

Игры с игрушкой-

цыпленком. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Потеряла курица 

Всех цыплят на 

улице. 

Куд-куда, куд-куда 

Собирайтесь все 

сюда. 

Пи-пи-пи, пищат 

цыплята, 

Нас позвали 

индюшата. 

 



Уход детей домой Беседа: "Ребёнок плохо ест. Что делать?", "Натуральные продукты и здоровье ребенка", "Витамины только в 

фруктах?". 

 


