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Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг, 

наблюдения, 

поручения, другое) 

Детская библиотека "Осень золотая". Пополнить библиотеку рассказами, стихами, сказками (), 

энциклопедиями, фотографиями о поре золотой осени в родном крае.  

Трудовые поручения: 

полить комнатные 

растения. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

отрабатывать умение 

правильно держать 

лейку с умеренной 

струей воды, 

побуждать подносить 

носик лейки к стволу, 

направлять струю 

воды в почвы; 

воспитывать желание 

заботиться о 

растениях. 

Трудовые поручения: 

помочь накрыть на 

стол (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

развитие) 

Задачи: упражнять в 

умении расставлять 

салфетницы, 

хлебницы, тарелки, 

ложки на столы; 

следить за умением 

раскладывать ложки 

с определенной 

стороны; побуждать 

испытывать радость 

от выполненных 

действий, замечать 

важность процесса 

для всей группы. 

Трудовые поручения: 

собрать 

строительные 

материалы в коробку. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

развитие) 

Задачи: вызывать 

желание наводить 

порядок, складывать 

строительные 

материалы в коробку 

по порядку, 

складывая рядом 

друг с другом, 

прикладывая друг к 

другу; развивать 

привычку убирать 

игрушки по местам; 

побуждать 

испытывать радость 

от результатов 

действий. 

Трудовые поручения: 

навести порядок в 

игровом уголке. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

развитие) 

Задачи: учить детей 

наводить порядок в 

полках с игрушками, 

протирать пыль, 

расставлять игрушки 

в ряды либо 

произвольно с 

определенное 

частотой. 

Трудовые поручения: 

разложить по 

порядку книжки в 

книжном 

уголке(ознакомление 

с окружающим 

миром, развитие 

речи, физическое 

развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

упражнять в умении 

раскладывать, 

расставлять книги в 

книжном уголке, 

учитывая гибкость, 

твердость обложек 

книг; побуждать 

протирать пыль в 

полке, 

предварительно 

выбрав все книги. 



Дидактическая игра 

"Части суток" 

(основы 

математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

знания о частях 

суток; учить 

называть, различать 

части суток. 

Дидактическая игра 

"Осень" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширить 

знания о осени; 

увеличить словарный 

запас по теме. На 

столе представлены 

комбинированные 

картинки сезонных 

явлений (снегопад, 

цветущий луг, 

осенний лес, птицы). 

Ребенок выбирает 

Дидактическая игра 

"Где звенит 

звонок?" (развитие 

речи, физическая 

кульутура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: определить, 

откуда исходит звук; 

предварительная 

подготовительная 

работа: подготовить 

колокольчик. 

Декламирование 

стихотворения 

"Дождь" 

С.Маршака 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художестввенная 

литература) 

Ветерок бежит по 

саду, 

От реки несет 

прохладу, 

А с прохладой вместе 

Показ сюжетных 

картинок сезона 

"Осень" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

строить простые 

фразы и предложения 

с использованием 

слов осень, листопад, 

листья, дожди, 

прохладно, птицы, 

урожай. 

Педагог задает 

вопросы, связанные с 

темой и просит детей 

дать полные ответы 

на вопросы. 

Выразительное 

чтение 

художественного 

слова (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественая 

литература) 

Задачи: формировать 

Игра-упражнение 

"Вот какая осень" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое 

развитие) 

Вот какая осень, 

(Разведение рук в 

стороны через верх с 

листьями в руках) 

Тихо, тихо просит: 

(Постепенное 

приседание до 

положения 

полуприседа, руки в 

стороны, небольшие 

взмахи кистями рук, 

подъем на прямые 

ноги) 

– Капайте, дождинки, 

(Взмахи руками 

перед собой) 

Листики, летите. 

(Кружение с 

листьями в руках) 

Д. Ахметова 

Настольная игра 

"Найди такой же 

цветок" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей в нахождении 

одинаковых 

картинок, 

воспитывать 

внимательность, 

формировать речь 

детей. 

Дидактическая игра 

"Цветочный 

магазин" (развитие 

речи, аппликация, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

умение различать 

цвета, быстро 

называть, находить 

нужный цветок среди 

других; учить детей 

группировать 

растения по цвету, 



картинки, 

изображающие 

только осенние 

явления, называет их. 

Например: солнце 

прячется за 

облаками, идет 

дождь и т.д. 

Радостные вести: 

Вы послушайте, 

цветы, 

Скоро-скоро с 

высоты 

Гром из тучи грянет, 

Дождь забарабанит 

По цветам, по 

листам, 

По деревьям и 

кустам. 

Только вы не 

бойтесь, 

Хорошо умойтесь! 

слуховое внимание, 

интерес к 

художественному 

слову, 

положительные 

эмоции. 

Листопад, Листопад! 

Птицы жёлтые летят. 

Может, и не птицы 

это 

Собрались в далёкий 

путь? 

Может, это 

Просто лето 

Улетает отдохнуть? 

Отдохнёт, 

Сил наберётся 

И обратно к нам 

Вернётся. (И. Бурсов) 

Дети следуют за 

движениями 

педагога, повторяют 

слова, в конце 

подбрасывают листья 

вверх над головой. 

– Вот, листья 

полетели. 

Игра "Подбери по 

форме" (основы 

математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

знания детей о 

геометрических 

фигурах, правильно 

называть форму 

предметов; 

активизировать 

представления о 

свойствах 

окружающих 

предметов. 

создавать красивые 

букеты. 

На столе стоят 

разноцветные 

лепестки разной 

формы. Дети 

выбирают 

понравившиеся 

лепестки, называют 

их цвет и находят 

цветок, который 

соответствует 

выбранным 

лепесткам по цвету и 

форме. 

Побуждать 

составлять 

композицию на 

пслоскости из цветов 

разного цвета. 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс общеразвивающих упражнений (с листочками) (физическая культура, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 



(двигательная 

активность, игровая 

деятельность) 

1). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- вытянуть руки вперед, 2-3 

помахать, 4- ИП. Повторить 4 раза. 

2). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- поднять руки вверх, 2-3 - 

помахать, 4- ИП. Повторить 4 раза. 

3). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- вытянуть руки вперед, 2 

повернуться в одну сторону, 3 - вперед, 4- ИП. Повторить по 2 раза на каждую сторону. 

4). ИП: стоя, ноги шире плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- наклониться вперед, коснуться 

листочками носков, 2- ИП. Повторить 4 раза. 

5). Прыжки на месте, руки с листочками перед собой, согнуты в локтях. 8 раз. С переходом в марш 8 раз. 

Повторить 2 раза. 

6). Упражнение на дыхание. 

Завтрак 

(культурногигиениче

ские навыки, 

самообслуживание, 

трудовая 

деятельность) 

Продолжить развивать у детей понимание и потребность мыть руки перед едой и по мере загрязнения; 

побуждать детей закатывать рукава, тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно; формировать 

привычку пользоваться своим полотенцем, расческой, пользоваться своим полотенцем. 

Моем глазки, моем щечки, 

Моем уши и ладошки! 

- Посмотрите, крошки, 

На свои ладошки. 

- Ах, какие ладошки! 

Чистые ладошки! 

Продолжать развивать навыки самостоятельного, неторопливого приема пищи, умение правильно держать 

ложку, не проливать пищу; развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; 

побуждать понимать пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом , "Спасибо", 

"Рахмет". 

Леша кашу есть садится, 

Очень каша хороша, 

Ели кашу неспеша, 

Ложка за ложкой, 



Ели по немножку. 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык)  

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Игра-упражнение 

"Вот какая осень" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое 

развитие) 

Вот какая осень, 

(Разведение рук в 

стороны через верх с 

листьями в руках) 

Тихо, тихо просит: 

(Постепенное 

приседание до 

положения 

полуприседа, руки в 

стороны, небольшие 

взмахи кистями рук, 

подъем на прямые 

ноги) 

– Капайте, дождинки, 

(Взмахи руками 

перед собой) 

Листики, летите. 

(Кружение с 

Дидактическая игра 

"В какой руке 

больше?". (основы 

математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражняться 

в различении, 

сравнении меньшего 

и большего 

количества 

предметов; развивать 

мыслительные 

способности. 

Дидактическая игра 

"Много и один". 

(основы 

математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

узнавать 

соотношение много и 

один; сравнивать 

равные, неравные 

группы предметов. 

Дидактическая игра 

"Расставь картинки". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

группировке 

предметов, 

прививать навыки 

самостоятельного 

выполнения задания, 

развивать мышление. 

Дидактическая игра 

"Узнай и назови". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

назывании предмета, 

цвета, формы; 

обогащать словарный 

запас; развивать 

мышление. 



листьями в руках) 

Д. Ахметова 

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Игры-упражнения 

по развитию речи 

"Заучивание 

стихотворения 

"Осень". Звук [у]". 

Задачи: развивать 

умения детей 

называть признаки 

осени: листопад, 

дожди, учить 

повторять и 

заучивать 

стихотворение об 

осени вслед за 

взрослым; 

активизировать 

произношение звука 

"у". 

Чтение 

стихотворения 

(выразительно) с 

использованием 

мнемокарточек. 

Вопросы по 

содержанию 

стихотворения. 

Музыка 

"Пожелтели 

листья". 

Задачи: приобщать 

детей к 

разнообразным 

видам музыкальной 

деятельности; 

развивать умение 

понимать смысл 

исполняемых песен, 

различать характер 

музыки. 

Музыкально-

дидактическая игра 

"Собери грибы". 

Игры-упражнения 

по основам 

математики 

"Разноцветные 

листья". 

Задачи: формировать 

у детей различать 

понятия "много", 

"один", "по одному", 

"ни одного", "правая 

Игры-упражнения 

по художественной 

литературе "Осень 

пришла". 

Задачи: познакомить 

детей со 

стихотворением, 

упражнять в 

запоминании и 

рассказывании 

наизусть, используя 

мнемотаблицу; учить 

отвечать на вопросы 

по содержанию, 

используя строки из 

текста. 

Заучивание 

стихотворения К. 

Бальмонта «Осень» 

наизусть с 

использованием 

мнемотаблицы. 

Развитие речевого 

дыхания и силы 

голоса "Осень". 

Беседа по 

Қазақ тілі "Алтын 

күз. Сап-сары 

жапырақтар". 

Міндеттері: қазақ 

тілін тыңдауға , күзгі 

табиғат, күзгі еңбек 

түрлерімен, күз 

мезгілінің 

белгілерімен 

таныстыру, 

жапырақтар, 

көкөністер мен 

жемістерге тән 

түстерді атауға 

жаттықтыру. 

Суретпен жұмыс 

"Күз". 

Сергіту сәті "Өн 

бойымды тік ұстап". 

"Сәйкестендір" 

дидактикалық 

ойыны. 

"Саусақ жаттығуы 

"Бұлт жиналды, 

жиналды". 

Көркем сөз "Сап - 

Физическая 

культура "Мой 

веселый, звонкий 

мяч". 

Задачи: развивать 

навыки метания в 

горизонтальную цель 

с прыжками вверх; 

закрепить навыки 

захватывания мяча 

двумя 

ногами,катания мяча 

сидя-стоя. 

Подвижная игра 

"Попади в круг". 

Подвижная игра 

"Стой". 



Словесное 

упражнение "Краски 

осени". 

Физкультминутка 

"Танец листьев". 

Словесная игра "Что 

какого цветом?". 

Физическая 

культура "Мяч в 

кругу". 

Задачи: развивать 

навыки ходьбы в 

колонне по одному, 

друг за другом на 

носках, пятках; учить 

навыкам 

самостоятельного 

становления в строй; 

построения в круг; 

развивать навыки 

метания в 

горизонтальную 

цель. 

Подвижная игра 

"Поймай комара". 

Малоподвижная игра 

"Мяч в кругу". 

рука", "левая рука"; 

совершенствовать 

представление о 

свойствах осени, 

падении листьев и 

осенней погоде. 

Развивающее 

упражнение 

"Поиграем с 

листиком". 

Переменка "Листья 

летали и 

приземлялись". 

Развивающее 

упражнение за 

столом "Осенние 

тропинки". 

содержанию 

стихотворения. 

Игровое упражнение 

"Найди чудеса 

осени". 

Физическая 

культура "Щедрая 

осень". 

Задачи: продолжать 

формировать навыки 

ходьбы в колонне по 

одному, друг за 

другом на носках, 

пятках; учить 

навыкам 

самостоятельного 

построения в круг, и 

из круга в строй. 

Игровое упражнение 

"Чемпион". 

Подвижная игра 

"Такси". 

сары жапырақтар." 

"Алуан - алуан 

жапырақ" атты ойын 

рефлексиясы. 

Игры-упражнения 

по ознакомлению с 

окружающим 

миром "Фрукты". 

Задачи: закрепить 

понятие «фрукты»; 

дать понятие о 

значении фруктов 

для здоровья 

человека; закрепить 

название цветов: 

красный, желтый, 

синий, зеленый. 

Дидактическая игра 

"Угадай по 

описанию". 

Пальчиковая игра 

"Компот". 

Дидактическая игра 

"Узнай на вкус". 

Творческая работа: 

раскрасить готовый 

рисунок. 

Подготовка к прогулке Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; 



закреплять умение слышать инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать 

носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, 

пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо 

имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот 

опавшие листья); не подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не 

наступать на лужи, не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой 

платок. 

Кто одевается - старается. 

Кто оделся - дожидается. (Дина Ахметова) 

Кадыр Мырзалиев «Сам» 

Я всё умею делать сам: 

Сам просыпаюсь по утрам, 

Сам говорю: — Пора вставать! 

Сам застелю свою кровать. 

 

Я сам! Я первый на ногах, 

Сам одеваюсь впопыхах, 

Чтоб никуда из-за меня 

Не опоздала бы родня! 

 

Сам ваксой чищу башмаки, 

Сам завяжу за них шнурки — 

Как следует, без узелка, 

А это ж целых два шнурка! 

Прогулка 

(наблюдение, 

Наблюдение за 

воробьем (развитие 

Наблюдение за 

тополем (развитие 

Наблюдение за 

отцветающими 

Наблюдение за 

листопадом 

Наблюдение за 

ветром (развитие 



трудовая 

деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 

игры) 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: углублять 

знания об 

особенностях 

внешнего вида 

воробья, 

активизировать 

внимание и память; 

развивать интерес к 

птицам. 

Вопросы детям: 

- Как выглядит 

воробей? Чем он 

питается? Как 

передвигается? Как 

поет? 

- Воробей — 

маленькая бойкая 

птичка. Спинка у 

воробья коричневая, 

с черными 

полосками. Хвост и 

крылышки темно-

бурые, голова серая. 

Воробей — 

проворная птица, 

прыгает, клюет из 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

представление о 

тополе, развивать 

знания о деревьях, об 

особенностях 

строения дерева. 

Художественное 

слово: 

- Мальчик топал, 

топал, топал 

И увидел тополь, 

тополь. 

- Ребята, это дерево 

тополь. Подойдите 

ближе к нему. 

- Тополь дерево 

сильное, у него 

высокий ствол серо-

зеленого цвета, у 

него сильные, 

крепкие ветки, с 

острыми, клейкими 

листочками. Ветки 

вместе с листьями у 

дерева называется 

кроной. Тополь 

бархатцами 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления о 

цветах, процессе 

увядания бархатцев, 

активизировать речь 

словами "бархатцы", 

"высохли"; 

воспитывать 

устойчивый интерес 

к растениям. 

- Посмотрите на эти 

цветы. Как они 

называются? 

- Да. Это бархатцы. 

Назовите их цвет. Да, 

они желтые, и 

оранжевые. Лепестки 

на соцветии 

волнистые, 

пушистые, как 

бархат, поэтому их 

называют 

"бархатцы." 

- Посмотрите, не все 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: формировать 

представление о 

явлении "листопад"; 

развивать 

наблюдательность, 

интерес к 

изменениям в 

окружающем мире. 

"Осенние листья". 

Опустел скворечник, 

Улетели птицы, 

Листьям на деревьях 

Тоже не сидится. 

Целый день сегодня 

Всё летят, летят... 

Видно, тоже в 

Африку 

Улететь хотят. 

(И.Токмакова) 

Обратить внимание 

на то, что только 

желтые листья падют 

на землю. Они еле 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления о 

ветре, его свойствах; 

воспитывать 

наблюдательность. 

Художественное 

слово. 

- Видел я, как 

ветерок к нам летел 

на огонек! 

Скрипнул он 

оконной рамой, 

Тихо форточку 

толкнул, 

Поиграл моей 

панамой, 

Повозился и уснул. 

Понаблюдать, как 

раскачиваются 

деревья, гнутся 

ветки. Спросить, 

почему так 

неспокойно ведут 

себя деревья. Какой 

дует ветер: 

холодный, теплый? 



собачьей миски, 

подбирает крошки, 

семечки, зернышки. 

Поют воробьи "чик-

чирик". 

Подвижная игра 

"Воробушки и 

автомобиль" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: приучать 

детей бегать в разных 

направлениях, не 

наталкиваясь друг на 

друга, начинать 

движение и менять 

его по сигналу 

воспитателя, 

находить свое место; 

развивать ловкость, 

быстроту, 

оринетировку в 

пространстве. 

Индивидуальная 

работа по 

физическому 

хорошо очищает 

воздух, корни дерева 

достают влагу из 

земли. 

- Посмотрите на 

листья тополя. 

Какого они цвета? 

- Да. Осень 

наступила, поэтому 

листья дерева 

желтеют, опадают на 

землю. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

цветы выглядят 

красиво. Почему? 

- Да, бархатцы 

увядают. Они 

высыхают, дают 

семена. Эти семена 

мы соберем в 

мешочки, высадим на 

следующий год. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

семян бархатцев 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

навыки сбора семян; 

воспитывать 

аккуратность, 

терпение. 

Педагог может снять 

несколько высохших 

соцветий, 

предложить собрать 

семена, сидя за 

столом либо на 

висят на ножках. 

Когда дует ветерок, 

они срываются и 

летят на землю. 

Когда много листьев 

падает на землю, это 

называется 

"листопад". 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Подвижные игры: 

"Самолеты", 

"Воробушки и кот" 

(физическая 

Показать, что ветер 

срывает листья 

деревьев, кружит их 

в воздухе. Вот и 

получается листопад. 

Попробовать 

определить 

направление ветра с 

помощью вертушки. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Игра малой 

подвижности "Беги 

к своему дереву" 



воспитанию: 

развитие 

ориентировки в 

пространстве (бегать 

не наталкиваясь друг 

на друга). 

Игра малой 

подвижности "По 

ровненькой 

дорожке" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

двигательные 

навыки. 

Дети идут по кругу, 

взявшись за руки, и 

выполняют движения 

в соответствии с 

текстом. 

"По ровненькой 

дорожке 

Шагают наши ножки. 

Идти по кругу, 

взявшись за руки. 

Через камушки, через 

Подвижные игры: 

"Ворона и собака", 

"Поймай мяч" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учиться 

подражать 

движениям и звукам 

птиц; 

совершенствовать 

умения обращаться с 

мячом двумя руками. 

Подвижная игра 

"Ноги ты не 

промочи" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение ходить 

широким шагом, 

бегать в одном 

направлении прямой, 

стараясь не задеть 

поперечные линии в 

отведенном месте. 

Подвижная игра "У 

медведя в бору" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

выполнять движения 

по сигналу; 

упражнять в беге по 

определенному 

направлению; 

развивать 

положительные 

эмоции. 

Ход игры: На одной 

стороне площадки 

проводится черта – 

это опушка леса. За 

чертой, на 

расстоянии 2-3 шагов 

очерчивается место 

для медведя. На 

противоположной 

стороне дом детей. 

Воспитатель 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить быстро 

выполнять движения 

по команде педагога 

и бегать в указанном 

направлении. 

Дидактическая игра 

"С какого дерева 

лист?" (физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширять и 

закреплять 

представления детей 

о различных видах 

деревьев, 

отрабатывать умение 

соотносить лист с 

деревом, с которого 

оно; развивать 

познавательный 

интерес детей, 

внимание, 

наблюдательность; 

активизировать 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение различать 

деревья по внешним 

признакам (по 

названию), быстро 

реагировать на 

визуальный 

(слуховой) сигнал, 

занимать место у 

нужного дерева; 

развивать реакцию, 

ориентировку в 

пространстве. 

Педагог может по 

очереди показывать 

карточки с 

изображением того 

или иного дерева, 

дети стараются 

подбежать именно к 

нему на участке (саду 

детского сада). 

- Ну-ка, детки, 

побыстрей 



камушки 

Перешагивают 

ножки. 

Поднимать колени 

вверх. 

По тропинке, по 

тропинке 

Побежали ножки. 

Бег, не отпуская рук. 

В ямку – бух! 

Остановиться, 

расцепив руки, 

присесть на 

корточки. Вылезли из 

ямки. Игра 

повторяется, но 

теперь дети идут в 

другую сторону. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

пути; отрабатывать 

умение двигаться 

согласно словесного 

сигнала. 

Побежали ручейки, 

Ноги ты не промочи. 

Будь внимательным, 

беги (иди)! 

Заранее 

прочерчиваются 

дорожки с 

поперечными 

линиями (можно по 

вдоль круга). Дети 

идут или бегут, 

переступая через 

линии, согласно 

сигналам "беги" или 

"иди". 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

держать равновесие, 

назначает медведя, 

остальные дети – у 

себя дома. 

Воспитатель говорит: 

"Идите гулять!". 

Дети направляются к 

опушке леса, собирая 

ягоды, грибы, 

имитируя движения и 

хором говорят: "У 

медведя во бору, 

грибы ягоды беру. А 

медведь сидит и на 

нас рычит". Медведь 

в это время сидит на 

своем месте. Когда 

играющие 

произносят "Рычит!" 

медведь встает, дети 

бегут домой. 

Медведь старается их 

поймать – коснуться. 

Подвижные игры: 

"Лошадки", 

"Кошка и мышь" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

словарный запас. 

Дети выбирают по 

одному листу, 

осматривают 

участок, стараются 

найти 

соответствующее 

дерево (известное 

им), называют с 

какого он дерева. 

Самостоятельные 

свободные игры: 

"Попади в корзину" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развитие 

точности. 

подбежали к тополю 

(березе, ясеню, вязу). 

Дети подбегают к 

названному дереву. 

Усложнение: у 

каждого ребенка своя 

карточка с деревом. 

По сигналу каждый 

бежит только к 

своему дереву. 

Для перехода к 

следующему кругу 

надо перемешать 

карточки, снова 

раздать. 

Подвижные игры 

"Листья" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

развивать 

физическую 

активность детей. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 



посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

игры с выносным 

материалом 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

стоять на одной ноге, 

руки на талии. 

окружающим миром) 

Задачи: учить бегать, 

сохранять 

равновесие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

игры с выносным 

материалом на 

улице (физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: 

совершенствование 

двигательных 

навыков. 

Возвращение с 

прогулки 

Поддерживать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться): снимать 

шапку, куртку, обувь, размещать одежду на полках шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду 

аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, расческой. (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык)  

Игра-упражнение 

"Заучиваем песенку". 

(музыка, развитие 

Театрализованная 

игра "Угадай 

движения". 

Игра-упражнение 

"Собери картинку". 

(конструирование, 

Игра-упражнение 

"Похлопаем в 

ладоши". (музыка, 

Игра-упражнение 

"Зеркало". (развитие 

речи, ознакомление с 



речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни 

по программе 

музыкального 

руководителя; 

развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять 

песню вместе со 

взрослым; развивать 

музыкальую 

выразительность. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Педагог говорит: 

"Ребята, как ходят 

маленькие дети?". 

Дети идут шаг за 

шагом, маленькими 

шажками. Затем 

шагают широко. 

Педагог задает 

вопросы: "Как ходят 

бабушки-дедушки?", 

"Как ходит 

принцесса?", "Как 

катится булочка?", 

"Как серый волк 

бродит по лесу?", 

"Как убегает кролик, 

прижимая уши?". 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

детей собирать целое 

из частей (4-6); 

развивать моторику 

рук, мышление, 

воображение. 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать в 

детях чувство ритма, 

умение выполнять 

хлопки вместе и 

одновременно; 

побуждать петь 

вместе со взрослым. 

окружающим миром, 

физическое 

развитие) 

Задачи: развивать 

восприятие, 

внимание, память, 

координацию 

движений. 

Воспитатель встает 

перед детьми и 

показывает 3-5 

фигур. 

Каждую фигуру он 

повторяет несколько 

раз. Дети 

внимательно смотрят 

и повторяют все 

движения взрослого. 

Затем играет другая 

группа детей. 

Обед Продолжать развивать у детей умение принимать пищу аккуратно, не торопясь, до конца; поддерживать 

умение детей откусывать хлеб, тщательно пережевывать, пользоваться салфеткой; учить правильно сидеть за 

столом; побуждать называть блюда словами "суп" ("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау"); 

поддерживать желание благодарить. (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки 

самообслуживания) 

"Ай да суп!" 

Глубоко — не мелко, 



Корабли в тарелках: 

Луку головка, 

Красная морковка, 

Петрушка, картошка, 

И крупки немножко. 

Вот кораблик плывет, 

Заплывает прямо в рот! 

И. Токмакова 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. 

Игра-упражнение (музыка, развитие речи, ознакомление с окружающим миром, казахский язык) 

Цель: приобщать к пропеванию песенок по мотивам традиции казахского народа, бесикке салу; обогащать 

словарь, связную речь, прививать любовь к устному народному творчеству казахского народа. 

"Альди, альди, спи, малыш". 

Альди, альди, спи, малыш. 

Почему же ты не спишь? 

Спят у нас в хлеву телята, 

Спят на лавочке котята. 

Солнышко сидит за горкой, 

Звездочки мигают зорко. 

Пусть мигают да поют, 

Тебя качают, берегут. 

Альди, альди, альди-ай, 

Спи, тихонько засыпай. (Дина Ахметова) 

Побуждать снимать одежду, вешать на спинку стула, ставить вместе обувь.  

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Просыпаются ребята, 

Нам уже пора вставать. 

Мы совсем не лежебоки, 

Любим мы играть, плясать. 



Потянулись - раз, два, три 

Улыбнулись – посмотри. 

Ручки к потолку подняли 

Ими дружно помахали. 

И головку повернём мы 

Вправо, влево, вверх и вниз. 

Тут проснулись наши ножки, 

Зашагали по дорожке. 

Дети выполняют упражнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. 

Моем глазки, моем щечки, 

Моем уши и ладошки! 

- Посмотрите, крошки, 

На свои ладошки. 

- Ах, какие ладошки! 

Чистые ладошки! 

Прививать и закреплять культурно-гигиенические навыки. (физическое развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания) 

Полдник Приобщать детей к культуре питания; на правила этикета; развивать умение пользоваться салфеткой, 

благодарить, называть блюдо; побуждать понимать пожелания приятного аппетита на государственном языке, 

отвечать словом "Рахмет". (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

В корзине есть у нас баранки, 

Булки, бублики, буханки. 

Пирожки, 

Батоны, плюшки. 

Очень вкусные ватрушки, 

И бисквиты, и печенье, 

Бутерброды, чай с вареньем. 



- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Игры-упражнения 

по рисованию 

"Осенний парк - 

точно терем 

расписной: 

лиловый, золотой, 

багряны". 

Задачи: формировать 

умение детей 

рисовать кистью 

желтые листья; 

формировать умение 

набирать краску на 

кончик 

кисти;совершенствов

ать технику 

нанесения мазков; 

развивать умение 

ориентироваться на 

листе бумаги. 

Пальчиковая 

гимнастика "Листья 

полетели". 

Рефлексия "Танец 

листьев". 

Игра малой 

подвижности 

Игры-упражнения 

по лепке 

"Путешествие в 

осенние сады. 

Фрукты и овощи". 

Задачи: формировать 

у ребенка знания об 

осенних плодах, о 

том что морковь 

относится к овощам 

и созревает 

осенью.Совершенств

овать технику 

лепки"морковки", 

разминая готовый 

кусок пластилина в 

ладошке, раскатывая 

между ладонями в 

форме палочки. 

Развивающее 

упражнение с панно 

"Круглые фрукты и 

овощи". 

Переменка "Рисуем 

круг". 

Исследовательское 

упражнение за 

Беседа о времени 

года (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

умения подробно 

отвечать на простые 

вопросы. 

Настольная игра-

лото "Деревья и 

кустарник" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование) 

Задачи: формировать 

умения детей 

различать деревья и 

кустарник по 

основным признакам; 

упражнять в 

назывании деревьев и 

кустарника; 

развивать память, 

мышление, мелкую 

моторику, речь; 

Выразительное 

чтение 

художественного 

слова (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

слуховое внимание, 

интерес к 

художественному 

слову, 

положительные 

эмоции. 

Листопад, Листопад! 

Птицы жёлтые летят. 

Может, и не птицы 

это 

Собрались в далёкий 

путь? 

Может, это 

Просто лето 

Улетает отдохнуть? 

Отдохнёт, 

Сил наберётся 

И обратно к нам 

Вернётся. (И. Бурсов) 

Игры-упражнения 

по ознакомление с 

окружающим 

миром "Дворник" 

Задачи: учить детей 

наблюдать за 

действиями 

дворника. Развивать 

желание, умение 

выполнять простые 

трудовые поручения. 

Воспитывать 

уважение к 

результатам труда. 

Дидактическая игра 

"Угадай профессию". 

Ритмопластика 

"Муравьи" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая 

культура) 

Задачи: 

совершенствовать 

умение 

ориентироваться в 



"Ровным кругом". 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Выбирается 

водящий. Остальные 

дети образуют круг, в 

центр которого он 

становится. Дети 

берутся за руки, идут 

в правую или в 

левую сторону, 

произнося текст: 

- Ровным кругом 

Друг за другом 

Мы идём за шагом 

шаг. 

Стой на месте, 

Дружно, вместе 

Сделаем…вот так. 

Затем дети 

останавливаются, 

поворачиваются 

лицом в центр круга, 

опускают руки вниз. 

Водящий выполняет 

какое – либо 

столом "Обведем 

форму даров осени". 

Театрализованная 

игра "Летает-не 

летает, растет-не 

растет" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развитие 

познавательных 

способностей детей. 

Педагог называет 

предмет, дети 

показывают взмах 

крыльев руками, если 

он летит; если он не 

летит, они кладут 

руки на колени. Если 

он растет, они 

поднимают руки 

вверх, если он не 

растет, опускают 

руки. 

воспитывать 

терпение, 

устойчивый интерес 

к растительному 

миру. 

Оборудование: 

листы-панно для 

сбора картинок 

деревьев и 

кустарника 

раздельно; 

предметные 

картинки-карточки с 

изображением видов 

деревьев и 

кустарника. 

пространстве, 

тренировать 

внимание. Под 

хлопки педагога дети 

начинают хаотично 

передвигаться по 

залу, не сталкиваясь 

с другими детьми и 

постоянно пытаясь 

заполнить пустое 

пространство. 



движение, дети 

повторяют его. 

Водящий выбирает 

того из детей, кто 

лучше выполнил 

движение. 

Индивидуальная работа с 

детьми 
Декламирование 

стихотворения 

"Осень" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Ветер листья 

посрывал, 

Листья сыплются 

дождем. 

Их под ноги 

разбросал, 

И темным-темно 

кругом. 

Декламирование 

стихотворения 

"Дождик лей-лей-

лей" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Дождик лей-лей-лей, 

Никого не жалей. 

Как же жаль, что 

прошло лето, 

Осень золотом одета. 

Дождик льет-льет-

льет, 

Стороной не обойдет 

По степям, горам и 

полям. 

Фрукты осень дарит 

нам. 

Дидактическая игра 

"Найди свой дом" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

формирование 

знаний о своем 

городе, о доме в нем, 

о различных зданиях; 

развитие у детей 

внимательности, 

наблюдательности, 

умения находить 

свой дом среди 

нескольких зданий; 

развитие логического 

мышления детей, 

речи; повышение 

интереса детей к 

родному краю. Детям 

предлагаются 

Дидактическая игра 

"Расставь 

картинки" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражняться 

в группировке 

предметов, 

прививать навыки 

самостоятельного 

выполнения задания, 

развивать мышление. 

Пальчиковая 

гимнастика 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественное 

слово, физическое 

развитие) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, умение 

проговаривать слова 

текста согласно 

ритма стихотворных 

строк; развивать 

представления об 

окружающем. 

Раз, два, три, четыре, 

Кто живёт у нас в 

квартире? 

Папа, мама, брат, 

сестрёнка, 



картинки нескольких 

зданий, дети должны 

найти свой дом и 

дать правильный 

ответ. 

Кошка Мурка, два 

котёнка, 

Мой щенок, сверчок 

и я, — 

Вот и вся моя семья! 

Раз, два, три, четыре, 

пять, 

Всех начну считать 

опять. 

Подготовка к 

прогулке 

Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; 

закреплять умение слышать инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать 

носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, 

пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо 

имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот 

опавшие листья); не подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не 

наступать на лужи, не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой 

платок. 

Кто одевается - старается. 

Кто оделся - дожидается. (Дина Ахметова) 

Прогулка Наблюдение за 

голубями (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

находить различия во 

внешнем виде птиц, 

Наблюдение за 

сорокой (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

формирование 

представлений 

Наблюдение за 

погодой (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: продолжать 

Наблюдение за 

ветром (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления о 

ветре, его свойствах; 

Наблюдение за 

действиями 

водителей 

(автобуса) (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 



ориентируясь на 

размеры, способы 

передвижения. 

Потешка "Гуля-

голубок". 

- Гуля, гуля-голубок, 

Гуля сизенький, 

Сизокрыленький, 

Всем миленький. 

Предложить (по 

возможности) 

покормить голубей 

крохами хлеба, 

семечками. 

Подвижная игра 

"Птицы и кошка” 

(примерно 2-3 раза) 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей интерес к 

здоровью, игре, 

совершенствовать 

навыки, повышать 

настроение через 

игру; воспитывать 

осороке, ее внешних 

характерных 

особенностях, 

повадках; воспитание 

бережного 

отношения к 

зимующим птицам. 

Ай да сорока-

белобока, 

Целый день 

стрекотала, 

Не устала. 

Садилась на ветки, 

над двором летала, 

Блестящие брошки 

искала. (Д. Ахметова) 

Подвижная игра 

"Воробушки и кот" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

двигаться в 

пространстве, не 

задевая товарищей; 

действовать по 

формировать 

представления о 

сезонных 

изменениях; 

развивать контроль, 

учить анализировать, 

делать выводы. 

Расширять 

представления о 

дожде, как явлении 

природы. 

Тучка с солнышком 

опять 

В прятки начали 

играть. 

Только солнце 

спрячется, 

Тучка вся 

расплачется. 

А как солнышко 

найдётся, 

Сразу радуга 

смеётся. (В. 

Берестов) 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

воспитывать 

наблюдательность. 

Художественное 

слово. 

Видел я, как ветерок 

К нам летел на 

огонек! 

Скрипнул он 

оконной рамой, 

Тихо форточку 

толкнул, 

Поиграл моей 

панамой, 

Повозился и уснул. 

Понаблюдать, как 

раскачиваются 

деревья, гнутся 

ветки. Спросить, 

почему так 

неспокойно ведут 

себя деревья. Какой 

дует ветер: 

холодный, теплый? 

попробовать 

определить 

направление ветра с 

помощью вертушки. 

Трудовая 

формировать 

представления детей 

о работе водителя; 

воспитывать интерес 

и уважение к труду 

взрослых. 

Садитесь в автобус, 

поедем, 

И вы, и ваши соседи. 

В салоне легко 

разместиться, 

Вы можете в кресла 

садиться. 

И наш вам совет: 

Купите билет 

И скажем все хором: 

"Водитель, 

Скорее мотор 

заводите!" (Д. 

Ахметова) 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

рстительного сора с 

поверхности песка в 

песочнице 

(физическое 

развитие, развитие 



ловкость, 

сообразительность, 

любознательность, 

воспитывать интерес 

к игре, активность; 

воспитывать у детей 

здоровый образ 

жизни. 

Подвижная игра 

"Поймай мяч" ( 3-4 

раза) (физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

навыки ловли мяча 

двумя руками, 

развивать ловкость. 

Игра-упражение 

"Растем как 

деревца". 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

ходьбе на носочках, 

развивать 

сигналу. 

Дети вдоль участка: 

на скамейках, на 

брусьях. Это 

воробушки на крыше 

или в гнездышках. 

Поодаль сидит кошка 

– педагог. 

"Воробушки 

полетели!" - говорит 

педагог. Воробушки 

спрыгивают с крыши, 

расправив крылья – 

руки в стороны. 

Бегают врассыпную 

по всему участку. 

"Кошка спит". 

Просыпается, 

произносит "мяу – 

мяу!", бежит 

догонять 

воробушков, которые 

прячутся, заняв свои 

места. 

Динамическое 

упражнение 

"Косолапые 

мишутки" 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Игра малой 

подвижности "Беги 

к своему дереву" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение различать 

деревья по внешним 

признакам (по 

названию), быстро 

реагировать на 

визуальный 

(слуховой) сигнал, 

занимать место у 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Подвижная игра 

"Птички в 

гнездышках" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

спрыгивать с 

невысоких 

предметов, бегать 

врассыпную, 

действовать только 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Подвижная игра 

"Найди себе пару" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение находить себе 

пару, среди группы 

детей по флажок 

идентичного цвета 

как у себя; развивать 

внимание, 

ориентировку у 

пространстве, 

ловкость, 

дружелюбие. 

Оборудование: 



вестибулярный 

аппарат. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора 

с поверхности песка 

в песочнице 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

двигательные 

навыки, речь, умение 

подражать, желание 

выполнять движения, 

одновременно 

проговаривая слова 

из текста. 

Косолапые мишутки 

Любят сладенький 

медок. 

Косолапые мишутки 

Ягод ели кузовок. 

Вперевалочку идут, 

Кузовки свои несут 

Да бочонки для 

детей, 

Для детей и для 

гостей. (Д. Ахметова) 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: 

прибрать песок в 

песочнице 

нужного дерева; 

развивать реакцию, 

ориентировку в 

пространстве. 

Педагог может по 

очереди показывать 

карточки с 

изображением того 

или иного дерева, 

дети стараются 

подбежать именно к 

нему на участке (саду 

детского сада). 

- Ну-ка, детки, 

побыстрей 

подбежали к тополю 

(березе, ясеню, вязу). 

Дети подбегают к 

названному дереву. 

Усложнение: у 

каждого ребенка своя 

карточка с деревом. 

По сигналу каждый 

бежит только к 

своему дереву. 

Для перехода к 

следующему кругу 

надо перемешать 

по сигналу; приучать 

малышей помогать 

друг другу 

Дети становятся на 

небольшое 

возвышение - доску, 

кубики, бруски 

(высота 5-10 см) - по 

одной стороне 

комнаты или 

площадки. Педагог 

говорит: "На улице 

солнышко светит, все 

птички вылетают из 

гнездышек, ищут 

зернышки, крошки". 

Дети спрыгивают с 

возвышений, летают 

(бегают, размахивая 

руками), приседают, 

клюют зернышки 

(стучат пальчиками 

по коленям или по 

полу). Со словами 

воспитателя "Дождик 

пошел! Все птички 

спрятались в 

гнездышки!" дети 

флажки разного 

цвета по количеству 

детей (по паре 

одинакового цвета). 

Дети получают по 

одному флажку. 

Первый сигнал -дети 

разбегаются по 

площадке. 

Второй сигнал - дети 

ищут себе пару, 

становятся в пары. 

В игре должно 

принимать нечетное 

количество детей, 

чтобы один из 

играющих оставался 

без пары. 

Оставшийся без пары 

ребенок 

демонстрирует один 

из своих талантов. 

Игра заводится 

снова. 

Подвижная игра 

"Ноги ты не 

промочи" 

(физическая 



Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

вносить свою лепту в 

результат труда. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

карточки, снова 

раздать. 

Подвижная игра 

“Курочка и 

цыплята” 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение слышать 

сигнал, учить детей 

подлезать под 

веревку, не задевая 

ее, быть 

внимательным. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

бегут на свои места. 

Игра-упражение 

"Растем как 

деревца" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

ходьбе на носочках, 

развивать 

вестибулярный 

аппарат. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение ходить 

широким шагом, 

бегать в одном 

направлении прямой, 

стараясь не задеть 

поперечные линии в 

пути; отрабатывать 

умение двигаться 

согласно словесного 

сигнала. 

Побежали ручейки, 

Ноги ты не промочи. 

Будь внимательным, 

беги (иди)! 

Заранее 

прочерчиваются 

дорожки с 

поперечными 

линиями (можно по 

вдоль круга). Дети 

идут или бегут, 

переступая через 

линии, согласно 

сигналам "беги" или 



взаимодействовать со 

сверстниками. 

"иди". 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

Возвращение с 

прогулки 

Поддерживать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться): снимать 

шапку, куртку, обувь, размещать одежду на полках шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду 

аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, расческой. (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык)  

Игровое упражнение: "В шкафчике у нас порядок". 

Задачи: закреплять навыки правильного размещения одежды в шкафу: вешать одежду на крючок в шкафу, 

головной убор на верхнюю полку, обувь на нижнюю.  

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

Рассматривание фотографий с изображением осени, явлений природы; развивать умение описывать увиденное 

фразой, желание задавать вопросы, делиться впечатлениями. (художественная литература, ознакомление с 

окружающим миром, развитие, речи) 

Музыкальное творчество: слушание отрывков из произведений Вивальди "Времена года"; развивать 

музыкальный слух. (музыка) 

Игры-раскаски: развивать умения закрашивать понравившиеся силуэты, не выходя за контуры; воспитывать 



рассматривание книг 

и другие) 

эстетический вкус, умение подбирать цвета. (рисование) 

Игры-упражнения по лепке различных знакомых форм, образов (выбираемых детьми). Задачи: закреплять 

навыки отщипывания, скатывания, сплющивания. (лепка, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Игра "Чем они 

похожи?" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, 

наблюдательность. 

Показать детям два 

предмета, попросить 

их рассказать о том, 

что в этих предметах 

общего, затем - чем 

они отличаются. 

Например: 

"Рассмотри мяч и 

кубик одного цвета". 

Общее: оба предмета 

являются игрушками, 

оба - одного цвета. 

Отличия: мяч - 

круглый, кубик - 

квадратный, мяч - 

большой, кубик - 

маленький. 

Игра-упражнение 

"Вот какая осень" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое 

развитие) 

Вот какая осень, 

(Разведение рук в 

стороны через верх с 

листьями в руках) 

Тихо, тихо просит: 

(Постепенное 

приседание до 

положения 

полуприседа, руки в 

стороны, небольшие 

взмахи кистями рук, 

подъем на прямые 

ноги) 

– Капайте, дождинки, 

(Взмахи руками 

перед собой) 

Листики, летите. 

Выразительное 

чтение 

стихотворения 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

слуховое внимание, 

интерес к 

художественному 

слову, 

положительные 

эмоции. 

Листопад, Листопад! 

Птицы жёлтые летят. 

Может, и не птицы 

это 

Собрались в далёкий 

путь? 

Может, это 

Просто лето 

Улетает отдохнуть? 

Отдохнёт, 

Сил наберётся 

Настольные игры 

"Мозаика", 

"Вкладыши". Задачи: 

развивать мышление, 

мелкую моторику 

рук. 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Декламирование 

стихотворения 

"Дождик лей-лей-

лей" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Дождик лей-лей-лей, 

Никого не жалей. 

Как же жаль, что 

прошло лето, 

Осень золотом одета. 

Дождик льет-льет-

льет, 

Стороной не обойдет 

По степям, горам и 

полям. 

Фрукты осень дарит 

нам. 



Усложняя игру, 

показать ребенку 

предметы с менее 

выраженными 

различиями, 

например: две 

машинки одного 

цвета, но с разными 

колесами, формой 

кузова и т. д. 

(Кружение с 

листьями в руках) 

Д. Ахметова 

Дети следуют за 

движениями 

педагога, повторяют 

слова, в конце 

подбрасывают листья 

вверх над головой. 

– Вот, листья 

полетели. 

И обратно к нам 

Вернётся. (И. Бурсов) 

Уход детей домой Памятка "Какие 

игрушки можно 

купить ребенку". 

Стенгазета "Советы 

по воспитанию 

внуков". 

Беседа "Роль семьи в 

формировании 

двигательной 

активности ребенка". 

Беседа "Важность 

развития познания 

ребенка". 

Фотогалерея "Осень 

нашими глазами". 
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Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг, 

наблюдения, 

поручения, другое) 

     

Трудовые поручения: 

навести порядок в 

игровом уголке. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

развитие) 

Задачи: учить детей 

наводить порядок в 

полках с игрушками, 

протирать пыль, 

расставлять игрушки 

в ряды либо 

произвольно с 

определенное 

частотой. 

Трудовые поручения: 

разложить по 

порядку книжки в 

книжном 

уголке(ознакомление 

с окружающим 

миром, развитие 

речи, физическое 

развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

упражнять в умении 

раскладывать, 

расставлять книги в 

книжном уголке, 

учитывая гибкость, 

твердость обложек 

книг; побуждать 

протирать пыль в 

полке, 

предварительно 

выбрав все книги. 

Трудовые поручения: 

полить комнатные 

растения. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

отрабатывать умение 

правильно держать 

лейку с умеренной 

струей воды, 

побуждать подносить 

носик лейки к стволу, 

направлять струю 

воды в почвы; 

воспитывать желание 

заботиться о 

растениях. 

Трудовые поручения: 

помочь накрыть на 

стол (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

развитие) 

Задачи: упражнять в 

умении расставлять 

салфетницы, 

хлебницы, тарелки, 

ложки на столы; 

следить за умением 

раскладывать ложки 

с определенной 

стороны; побуждать 

испытывать радость 

от выполненных 

действий, замечать 

важность процесса 

для всей группы. 

Трудовые поручения: 

навести порядок в 

шкафу с одеждой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

развитие) 

Задачи: упражнять 

детей наводить 

порядок к шкафу с 

одеждой: вынимать 

выпавшие вещи, 

вешать на крючок, 

складывать на полку. 

Пальчиковая игра 

"Овощи" 

Настольная игра 

«Овощи и фрукты». 

Круг приветствия 

(развитие речи, 

Дидактическая игра 

"Что где растет?" 

Игра "Чем они 

похожи?" (развитие 



(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

У девчушки Зиночки 

Овощи в корзиночке. 

(Дети делают 

ладошки "корзинкой) 

Вот пузатый кабачок 

(Сгибают пальчики, 

начиная с большого) 

Положила на бочок, 

Перец и морковку 

Уложила ловко, 

Помидор и огурец. 

Наша Зина – 

молодец! 

(Показывают 

большой палец) 

Игра-упражнение 

(основы 

математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

детей соотносить и 

группировать 

предметы, 

ориентируясь на их 

форму: круглая, 

овальная; 

активизировать 

цветовосприятие, 

тактильные 

ощущения, мелкую 

моторику рук, 

мышление, речь; 

воспитывать 

любознательность. 

Оборудование. Два 

панно-силуэта 

корзин, на одной из 

которых выделена 

выемка-овал, на 

другой — круг. 

Силуэты овощей и 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

у детей 

положительное 

настроение и 

мотивацию к учебной 

деятельности, учить 

детей здороваться 

друг с другом, 

воспитывать дружбу 

в коллективе. 

Здравствуй, золотой 

денек! 

Здравствуй, 

солнечный денек! 

Мне тепла и света 

дай, 

Радость и веселье 

дай. 

Пальчиковая игра 

"Капуста" 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

знания детей о 

растениях, развивать 

умения определять 

связи между 

предметами, 

группировать 

растения в 

зависимости от 

места, где они 

растут; развивать у 

детей способность к 

самостоятельному 

мышлению и 

активности. 

Хороводная игра 

"Каравай" 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умения дети ходить 

по кругу, не отпуская 

речи, основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, 

наблюдательность. 

Показать детям два 

предмета, попросить 

их рассказать о том, 

что в этих предметах 

общего, затем - чем 

они отличаются. 

Например: 

"Рассмотри мяч и 

кубик одного цвета". 

Общее: оба предмета 

являются игрушками, 

оба - одного цвета. 

Отличия: мяч - 

круглый, кубик - 

квадратный, мяч - 

большой, кубик - 

маленький. 

Усложняя игру, 

показать ребенку 

предметы с менее 



"Собери в корзины 

овощи и фрукты". 

(конструирование) 

Задачи: побуждать 

разделять овощи и 

фрукты. 

фруктов, формы 

которых напоминают 

либо овал, либо круг. 

Задача для детей: 

вложить в выемку-

круг только те 

силуэты, форма 

которых относится к 

кругу, в овал — то, 

что напоминает овал. 

После выполнения 

задания можно 

собрать все предметы 

круглой, затем 

овальной формы, 

уточнить названия, 

цвет, 

классификацию. 

В конце дети 

выясняют, что 

разные по 

классификации 

предметы попали в 

одну группу, потому 

что они круглой либо 

овальной формы.. 

Дидактическая игра 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

Мы капусту рубим-

рубим, 

Рубим-рубим, рубим-

рубим. (Ребром 

одной ладони 

ударяем по ребру 

второй ладони 

поочередно) 

Мы капусту трём-

трём, 

Трём-трём, трём-

трём, (Потирание 

ладошей друг о 

друга) 

Мы капусту солим-

солим, 

Солим-солим, солим-

солим, (Складывание 

пальчиков рук в 

щепотку и 

имитируем 

рук, развивать 

положительные 

эмоции, дружские 

отношения. 

Желающий 

выбирается в 

середину круга в 

роли "каравая", 

остальные водят 

вокруг него хоровод. 

Водящего можно 

выбрать по считалке. 

Как на ... именины 

испекли мы каравай: 

Вот такой ужины, 

Вот такой ширины, 

Вот такой нижины, 

Вот такой вышины. 

Каравай, каравай, 

Кого хочешь - 

выбирай. 

"Каравай": "Я 

люблю, конечно, 

всех, но ... лучше 

всех". 

После того, как 

"каравай" сделал 

выраженными 

различиями, 

например: две 

машинки одного 

цвета, но с разными 

колесами, формой 

кузова и т. д. 

Игра настольная 

"Лото Овощи-

фрукты" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

классифицировать 

овощи и фрукты. 

Просмотр сюжетных 

картинок про осень. 

Педагог задает 

вопросоы и просит 

детей дать полные 

ответы. 

«Яблоко» Я. Аким 

Яблоко спелое, 

красное, сладкое, 

Яблоко хрусткое, с 

кожицей гладкою. 

Яблоко я пополам 



"Цветные полоски" 

(развитие речи, 

основы математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

сравнивать предметы 

по цветам, 

величинам; 

мотивировать к 

выполнению 

поставленной задачи; 

воспитывать 

дружеские 

отношения. 

посыпание солью) 

Мы капусту жмём-

жмём, 

Жмём-жмём, жмём-

жмём. (Сжимание и 

разжимание 

кулачков) 

свой выбор, танцует 

в паре с выбранным 

ребенком. 

разломлю, 

Яблоко с другом 

своим разделю. 

Утренняя 

гимнастика 

(двигательная 

активность, игровая 

деятельность) 

Комплекс общеразвивающих упражнений (с листочками) (физическая культура, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- вытянуть руки вперед, 2-3 

помахать, 4- ИП. Повторить 4 раза. 

2). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- поднять руки вверх, 2-3 - 

помахать, 4- ИП. Повторить 4 раза. 

3). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- вытянуть руки вперед, 2 

повернуться в одну сторону, 3 - вперед, 4- ИП. Повторить по 2 раза на каждую сторону. 

4). ИП: стоя, ноги шире плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- наклониться вперед, коснуться 

листочками носков, 2- ИП. Повторить 4 раза. 

5). Прыжки на месте, руки с листочками перед собой, согнуты в локтях. 8 раз. С переходом в марш 8 раз. 

Повторить 2 раза. 



6). Упражнение на дыхание. 

Завтрак 

(культурногигиениче

ские навыки, 

самообслуживание, 

трудовая 

деятельность) 

Продолжить развивать у детей понимание и потребность мыть руки перед едой и по мере загрязнения; 

побуждать детей закатывать рукава, тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно; формировать 

привычку пользоваться своим полотенцем, расческой, пользоваться своим полотенцем. 

Лейся, чистая водичка, 

Ты умой мне чисто личико, 

Шейку, ручки умывай, 

Ничего не забывай! 

Продолжать развивать навыки самостоятельного, неторопливого приема пищи, умение правильно держать 

ложку, не проливать пищу; развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; 

побуждать понимать пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом , "Спасибо", 

"Рахмет". 

Каша вкусная дымится, 

Тима кашу есть садится, 

Очень каша хороша, 

Ели кашу не спеша. 

Ложка за ложкой, 

Ели по немножку! 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Хороводная игра 

"Овощи и фрукты". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое 

развитие) 

Задачи: упражнять 

Дидактическая игра 

"С какого дерева 

этот лист?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

Дидактическая игра 

"Осень" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширить 

знания о осени; 

увеличить словарный 

запас по теме. На 

Дидактическая игра 

"Осенние листья" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: пополнить 

словарный запас 

словами "осень", 

Дидактическая игра 

"Какой овощ мы 

пропустили?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

активизировать 



детей в умении 

собираться в круг, 

слышать названия 

овощей и фруктов, 

передавать движения 

пляски; закреплять 

представления об 

овощах и фруктах; 

воспитывать 

доброжелательность. 

"Овощи и фрукты" 

(Д. Ахметова) 

Овощи на огороде 

растут: 

Картошка, капуста, 

лук, 

Помидор и огурец. 

Кто соберет их - 

молодец! 

Фрукты собирают в 

саду: 

Сливу, апельсин, 

хурму, 

Яблоки и груши. 

Кто их не хочет 

скушать?! 

умение различать 

деревья по стволам и 

листьям, развивать 

внимание, 

наблюдательность, 

память, воображение. 

Перед детьми 

картинки листьев. 

Дети находят, на 

каком дереве 

находится каждый 

лист, наклеивают его 

на это дерево. 

столе представлены 

комбинированные 

картинки сезонных 

явлений (снегопад, 

цветущий луг, 

осенний лес, птицы). 

Ребенок выбирает 

картинки, 

изображающие 

только осенние 

явления, называет их. 

Например: солнце 

прячется за 

облаками, идет 

дождь и т.д. 

"деревья"; учить 

правильно 

употреблять имена. 

Перед ребенком 

большие карточки, 

маленькие лежат 

рядом. Он берет одну 

маленькую карточку 

и определяет, на 

каком листе какого 

дерева она была: 

"Это кленовый лист" 

и т.д. Затем он ищет 

тот же лист на 

большой карточке и 

кладет на него 

маленький лист. 

словарный запас по 

теме, развивать 

внимание и 

зрительную память. 

Педагог показывает 

кролика и объясняет, 

что у него сегодня 

день рождения. 

Гости пришли и 

принесли много 

подарков. Педагог 

ставит перед 

кроликом овощи-

подарки в ряд. Один 

овощ не называет, 

ребенок называет, 

какого овоща не 

хватает. 

ОД по расписанию 

организации 

Игры-упражнения 

по развитие речи 

Музыка "Корзинка 

с фруктами". 

Игры-упражнения 

по 

Қазақ тілі "Не 

қайда өседі?". 

Физическая 

культура "Ценность 



образования "Дидактическая 

игра "Овощи и 

фрукты". 

Задачи: расширить 

знания детей о дарах 

осени, закрепить 

знания детей об 

овощах и фруктах; 

знать о том, что 

овощи растут в 

огороде, фрукты 

растут в саду, 

выразительно читать 

стихотворение. 

Дидактическая игра 

"Овощи - фрукты". 

Подвижная игра 

"Урожай". 

Физкультминутка 

"Фрукты". 

Физическая 

культура 

"Волшебный 

подарок осени". 

Задачи: формировать 

навыки ходьбы в 

колонне по одному, 

друг за другом на 

Задачи: приобщать 

детей к 

разнообразным 

видам музыкальной 

деятельности; 

развивать умение 

понимать смысл 

исполняемых песен; 

учить детей 

различать характер 

музыки; 

формировать 

способности 

одновременно 

начинать и 

заканчивать 

танцевальные 

движения; 

формировать навык 

слушания музыки. 

Дидактическая игра 

"Узнай по вкусу 

фрукт". 

Игра "Желтые гуси". 

Игры-упражнения 

по основам 

математики 

"Осенние плоды". 

конструированию 

"Падают желтые 

листья". 

Задачи: познакомить 

детей со свойствами 

бумаги, с приемами 

складывания, 

отрывания бумаги 

для конструирования, 

формировать умение 

отрывать бумагу 

превращая в 

листочек, фигуру. 

Разминка "В парке". 

Практическое 

упражнение "Листья 

опадают". 

Физическая 

культура 

"Капельки дождя". 

Задачи: продолжать 

развивать технику 

метания в 

горизонтальную цель 

с прыжками вверх; 

закрепить навыки 

ходьбы по наклонной 

доске. 

Көкөністер мен 

жемістер. Түстер 

әлемі." 

Міндеттері: қазақ 

тілін тыңдауға , 

көкөністер мен 

жемістердің 

атауларын есте 

сақтауға және оларды 

бір бірінен ажырата 

білуге , көкөністер 

мен жемістерге тән 

түстерді атауға 

жаттықтыру. 

"Көкөністер мен 

жемістер" 

дидактикалық 

ойыны. 

"Көкөністер мен 

жемістер" сергіту 

сәті. 

"Қандай түсті?" 

дамытушылық 

ойыны. 

Игры-упражнения 

по музыке 

"Красавица Осень". 

Задачи: приобщать 

хлеба". 

Задачи: развивать 

умение ходить в 

колонне по одному 

на носках, пятках. 

Формировать навыки 

ходьбы по бревну; 

бросании и ловле 

мяча; развивать 

навыки ходьбы в 

строю, построения в 

круг. 

Подвижная игра 

"Чемпион". 

Подвижная игра: "У 

медведя во бору". 



носках ,пятках; 

развивать навыки 

метания в 

горизонтальную цель 

с прыжками вверх; 

ходьбы по наклонной 

доске. 

Игровое упражнение 

"Чемпион". 

Подвижная игра "У 

медведя во бору". 

Задачи: 

совершенствовать у 

детей понимание 

понятий "много", 

"один", "по одному"; 

учить узнавать 

расположение частей 

тела. 

Исследовательские 

упражнения с панно 

"Белки и мыши". 

Переменка "Как 

ведут себя мышь и 

белка?". 

Развивающее 

упражнение за 

столом "Давайте 

покормим мышь и 

белку". 

Подвижная игра 

"Солнышко и 

дождик". 

Малоподвижная игра 

"Пузырь". 

детей к 

разнообразным 

видам музыкальной 

деятельности; 

развивать умение 

понимать смысл 

исполняемых песен; 

учить детей 

различать характер 

музыки. 

Дидактичексая игра 

"Какое дерево?" 

Игра "Желтые гуси". 

Подготовка к 

прогулке 

Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; 

закреплять умение слышать инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать 

носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, 

пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо 

имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот 

опавшие листья); не подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не 

наступать на лужи, не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой 



платок. 

На наших одежках 

Много застежек. 

И на сапожках 

Много застежек. 

Мы застегнемся, 

Друг друг улыбнемся. (Д. Ахметова) 

Прогулка 

(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 

игры) 

Наблюдение за 

ветром (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширять 

представления о 

ветре, формировать 

умения замечать 

ветер в округе, 

опираясь на свои 

наблюдения; дать 

понять то, что ветер - 

природное явление; 

развивать 

устойчивый интерес 

к явлениям природы. 

Дует, дует ветер, 

Дует, задувает, 

Желтые листочки 

С дерева срывает. 

Педагог предлагает 

Наблюдение за 

работой дворника 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

наблюдать за работой 

дворника; 

способствовать 

развитию речи путем 

обогащения 

словарного запаса; 

воспитывать интерес 

и уважение к труду 

дворника. 

Дворнику за 

чистотой следить 

забота, 

Посмотрите, 

нелегкая это работа. 

Ветер нагонит 

Наблюдение за 

листопадом 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: продолжать 

формировать 

представление о 

явлении "листопад"; 

развивать 

наблюдательность, 

интерес к 

изменениям в 

окружающем мире. 

Утром мы во двор 

идём – 

Листья сыплются 

дождём, 

Под ногами шелестят 

Наблюдение за 

состоянием погоды. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

представления о 

состоянии погоды 

осенью; побуждать 

называть погоду 

солнечной, 

пасмурной, 

облачной; 

способствовать 

обогащению словаря; 

развивать 

наблюдательность. 

"О погоде" 

Если небо голубое, 

Солнце светит 

золотое, 

Наблюдение за 

солнцем (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: формировать 

представления детей 

о солнце, его как 

источника света, 

тепла и роста и 

развития всех 

объектов живой 

природы; 

воспитывать 

любознательность. 

Художественное 

слово. К. 

Жанабаев"Солнечны

е зайчики". 

Задрожали на окне, 



детям оглядеться, 

"найти" ветер в 

округе. Дети 

примечают, что: 

листья шелестят, 

качаются ветки, 

колышутся флажки. 

- Какой дует ветер: 

холодный, теплый? 

Указать на то, что 

ветер срывает 

желтые листья 

деревьев, кружит их 

в воздухе, листья 

падают, образуя 

листопад. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

способствовать 

развитию желания 

работать сообща, 

листьев гору, 

Веток, травинок, 

сухого сора. 

Но стоит дворнику 

выйти во двор, 

Исчезнет на долго 

ненужный сор. 

Д.Ахметова 

Простые задания, 

выполняемые 

взрослыми (сбор 

мусора) (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение собирать 

мусор в 

определенном месте. 

Подвижная игра 

"Солнышко и 

дождик" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

навыки игры по 

И летят… летят… 

летят… 

Пролетают паутинки 

С паучками в 

серединке, 

И высоко от земли 

Пролетают журавли. 

Всё летит! Должно 

быть, это 

Улетает наше лето. 

(Е. Трутнева) 

Обратить внимание 

на то, что только 

желтые листья 

падают на землю. 

Они еле висят на 

ножках. Когда дует 

ветерок, они 

срываются и летят на 

землю. Когда много 

листьев падает на 

землю, это 

называется 

"листопад". 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

Значит, ясная погода, 

Вот, как радует 

природа. 

Если в небе кучи туч, 

Не проглядывает луч, 

Пасмурной зовем 

погоду 

Или просто 

непогодой. 

Если в небе облака, 

Говорим наверняка: 

- Нет, она не 

солнечная, 

Погода облачная. (Д. 

Ахметова) 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

игрового материала 

в коробку 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: воспитание 

трудолюбия, желания 

трудиться. 

Игра "День - ночь" 

Побежали по стене 

Солнечные, быстрые 

Зайчики лучистые! 

К. Жанабаев 

- Дети, на улице 

свкетло, потому что 

на небе солнышко. 

Предложить 

посмотреть в синие 

стекла или 

фотопленки. 

- Какое солнце по 

форме? 

- Кто знает, что такое 

"солнечные 

зайчики"? 

- Как можно 

получить солнечный 

зайчик? 

Используется 

зеркало. 

- С помощью зеркала 

я поймаю солнечного 

зайика. Посмотрите, 

какой он непоседа, то 

и дело скачет. 

Педагог еще раз 

предупреждает, что 



добиваться 

выполнения дела 

общими усилиями. 

Подвижная игра 

"Воробушки и кот" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

двигаться в 

пространстве, не 

задевая товарищей; 

действовать по 

сигналу. 

Дети вдоль участка: 

на скамейках, на 

брусьях. Это 

воробушки на крыше 

или в гнездышках. 

Поодаль сидит кошка 

– педагог. 

"Воробушки 

полетели!" - говорит 

педагог. Воробушки 

спрыгивают с крыши, 

расправив крылья – 

сигналу, по 

правилам, развивать 

умения бегать 

врассыпную, 

собираться в одном 

есте, не наталкиваясь 

друг на друга; 

воспитывать 

дружелюбие. 

В ходе игры звучит 

два сигнала: "Вышло 

солнышко на небо!" 

(дети бегают по 

участку), "Грянул 

гром и дождь 

пошел!" (дети 

собираются в 

отмеченном месте). 

Игра повторяется 

несколько раз. 

Игра малой 

подвижности "По 

ровненькой 

дорожке" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Подвижная игра 

"Птицы и дождь" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: научиться 

бегать в разные 

стороны. 

Самостоятельная 

произвольная игра, 

развитие движений, 

обучение бегу по 

кругу и остановке по 

команде. 

Игра малой 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умения двигаться по 

сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

По сигналу "День!" 

дети выходят на 

площадку, двигаются 

по своему желанию. 

По сигналу "Ночь!" - 

становятся 

неподвижными, 

"застывают". 

Водящий ходит 

среди детей, находит 

зашевелившихся, 

выводит из игры. 

Побеждают те, кто 

условленное 

количество раз был 

неподвижен. 

(на начальном этапе 

можно всех 

оставлять повторно 

смотреть на 

солнечный зайчик, 

как и на само солнце 

нельзя, это 

болезненно для глаз. 

- А поиграть с 

солнечным зайчиком 

можно. 

Подвижная игра 

"Поймай 

солнечного 

зайчика" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение следить за 

"зайчиком", 

выполнять прыжки 

на двух ногах, бегать 

по указанному 

направлению, не 

наталкиваясь друг на 

друга; развивать 

положительные 

эмоции. 

Подвижные игры 



руки в стороны. 

Бегают врассыпную 

по всему участку. 

"Кошка спит". 

Просыпается, 

произносит "мяу – 

мяу!", бежит 

догонять 

воробушков, которые 

прячутся, заняв свои 

места. 

Подвижные игры 

"Листопад", "Беги 

к предмету, 

который я назвал" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить бегать, 

не сталкиваясь друг с 

другом; учить быстро 

бегать по команде 

педагога; повторить 

названия деревьев. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

миром)Задачи: 

развивать 

двигательные 

навыки, слуховое 

внимание. 

Дети идут по кругу, 

взявшись за руки, и 

выполняют движения 

в соответствии с 

текстом. 

"По ровненькой 

дорожке 

Шагают наши ножки. 

Идти по кругу, 

взявшись за руки. 

Через камушки, через 

камушки 

Перешагивают 

ножки. 

Поднимать колени 

вверх. 

По тропинке, по 

тропинке 

Побежали ножки. 

Бег, не отпуская рук. 

В ямку – бух! 

Остановиться, 

расцепив руки, 

подвижности "Беги 

к своему дереву" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение различать 

деревья по внешним 

признакам (по 

названию), быстро 

реагировать на 

визуальный 

(слуховой) сигнал, 

занимать место у 

нужного дерева; 

развивать реакцию, 

ориентировку в 

пространстве. 

Педагог может по 

очереди показывать 

карточки с 

изображением того 

или иного дерева, 

дети стараются 

подбежать именно к 

нему на участке (саду 

детского сада). 

играть). 

Подвижная игра 

"Огуречик, 

огуречик..." 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

навыки бега с 

ускорением, 

ловкость; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Педагог играет роль 

ловишки, стоит на 

одном конце 

площадки, дети - на 

другом. 

По сигналу (поднятая 

рука педагога) дети 

приближаются к 

ловишке, прыгая на 

двух ногах. 

Педагог говорит: 

Огуречик, огуречик, 

Не ходи на тот 

конечик: 

"Перелет птиц" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей в лазании по 

лестнице, 

спрыгивании, беге; 

учить переходить от 

одного действия к 

другому; развивать 

ловкость, умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

Подвижная игра 

“Курочка и 

цыплята” 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение слышать 

сигнал, учить детей 

подлезать под 

веревку, не задевая 

ее, быть 



(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

формирование 

эмоционального 

настроя от прогулки. 

присесть на 

корточки. Вылезли из 

ямки. Игра 

повторяется, но 

теперь дети идут в 

другую сторону. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: улучшить 

ориентацию в 

пространстве и 

времени. 

- Ну-ка, детки, 

побыстрей 

подбежали к тополю 

(березе, ясеню, вязу). 

Дети подбегают к 

названному дереву. 

Усложнение: у 

каждого ребенка своя 

карточка с деревом. 

По сигналу каждый 

бежит только к 

своему дереву. 

Для перехода к 

следующему кругу 

надо перемешать 

карточки, снова 

раздать. 

Игра-упражнение 

"Сбей кеглю" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

навыки 

прокатывания мяча 

по прямой до цели, 

умение быть 

Там мышка живет, 

Тебе хвостик 

отгрызет. 

Последние слова - 

это сигнал к убегают 

в обратную сторону, 

обратно в "домики": 

дети убегают, 

ловишка догоняет. 

Кого коснутся рукой, 

тот ловишка. 

Игра повторяется 

несколько раз. 

Подвижные игры: 

"Прыжки вверх", 

"По кругу" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: научиться 

быстро действовать 

по команде; 

воспитывать в детях 

дружбу. 

Самостоятельная 

свободная игра: 

игра "Смелые дети" 

внимательным. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

игры с выносным 

материалом 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать с 

одним из 

сверстников. 



внимательным, 

ловким и 

терпеливым. 

Оборудование: набор 

кеглей, большой мяч. 

Для выполнения 

упражнения 

необходима ровная 

поверхность. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

игры с выносным 

материалом 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнения 

на быстрый бег, 

развитие ловкости. 

Возвращение с 

прогулки 

Поддерживать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться): снимать 

шапку, куртку, обувь, размещать одежду на полках шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду 

аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, расческой. (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 



Пальчиковая игра 

"Капуста". (развитие 

речи, физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

Мы капусту рубим-

рубим, 

Рубим-рубим, рубим-

рубим. (Ребром 

одной ладони 

ударяем по ребру 

второй ладони 

поочередно) 

Мы капусту трём-

трём, 

Трём-трём, трём-

трём, (Потирание 

ладошей друг о 

друга) 

Постройка из лего 

(по замыслу детей). 

(конструирование) 

Задачи: закреплять 

умения детей 

соединять детали 

конструктора, 

получая задуманные 

(либо по образцу 

взрослого) 

постройки; 

формировать 

представления об 

устойчивости 

постройки; вызывать 

желание 

презентовать 

постройку, 

обыгрывать с 

помощью игрушек-

персонажей. 

"Наше поле далеко". 

Д. Ахметова. 

(музыка, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Наше поле далеко, 

Собирайтесь, дети. 

На автобусе большом 

Вместе мы поедем. 

Ту-ту-ту! Би-би-би! 

Шофер, моторчик 

заводи. 

Ту-ту-ту! Би-би-би! 

Нас до поля довези. 

 

А дорога нелегка, 

Тянется за горку. 

Скажем солнышку: 

Пока! - 

Да споем все громко: 

- Ту-ту-ту! Би-би-би! 

Шофер, моторчик 

заводи. 

Ту-ту-ту! Би-би-би! 

Нас до поля довези. 

Игра-упражнение 

"Запасы на зиму". 

(аппликация, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

детей правильно 

располагать силуэты 

овощей, фруктов, 

ягод на поверхности 

силуэтов банок, 

развивать навыки 

обобщения 

предметов по 

общему признаку; 

формировать 

желание и умение 

играть в команде. 

Музыкальное 

творчество: 

отбивание ритма 1/2 

с помощью 

погремушек для 

хороводных игр. 

(музыка, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 



Мы капусту солим-

солим, 

Солим-солим, солим-

солим, (Складывание 

пальчиков рук в 

щепотку и 

имитируем 

посыпание солью) 

Мы капусту жмём-

жмём, 

Жмём-жмём, жмём-

жмём. (Сжимание и 

разжимание 

кулачков) 

Обед Продолжать развивать у детей умение принимать пищу аккуратно, не торопясь, до конца; поддерживать 

умение детей откусывать хлеб, тщательно пережевывать, пользоваться салфеткой; учить правильно сидеть за 

столом; побуждать называть блюда словами "суп" ("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау"); 

поддерживать желание благодарить. (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки 

самообслуживания) 

Бульон 

Буль-буль-буль кипит бульон, 

Ох и вкусным будет он! 

Приглашаю всех обедать 

И буль-буль-бульон отведать! (М. Дружинина) 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. 

Глазки наши весь день едва ли 

Видели все да моргали. 



Видели все да моргали, 

Охраняли нас, устали. 

А теперь мы их закроем, 

Потихоньку успокоим. 

Глазки наши не глядят, 

Отдыхают, крепко спят. (Д. Ахметова) 

Побуждать снимать одежду, вешать на спинку стула, ставить вместе обувь. (музыка, развитие речи, 

ознакомление с окружающим миром, навыки самообслуживания) 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

«Зарядка под считалку». 

Раз — подняться, потянуться, 

Два — нагнуться, разогнуться, 

Три — в ладоши, три хлопка, 

Головою три кивка. 

На четыре — руки шире, 

Пять — руками помахать, 

Шесть — на место тихо сесть. 

Ходьба по дорожке здоровья. 

Дети выполняют упражнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. 

Лейся, чистая водичка, 

Ты умой мне чисто личико, 

Шейку, ручки умывай, 

Ничего не забывай! 

Прививать и закреплять культурно-гигиенические навыки. (физическое развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания) 

Полдник Приобщать детей к культуре питания; на правила этикета; развивать умение пользоваться салфеткой, 

благодарить, называть блюдо; побуждать понимать пожелания приятного аппетита на государственном языке, 

отвечать словом "Рахмет". (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 



У нас сегодня пироги 

С изюмом и со сдобой. 

Скорей беги, сюда беги, 

И пироги попробуй. 

И. Токмакова 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Игры-упражнения 

по рисованию 

"Морковь". 

Задачи: формировать 

умение изображать 

предметы овальной 

формы, располагать 

их в центре листа, 

передавая основной 

цвет предмета, 

закреплять 

технические навыки 

рисования гуашью, 

правильно держать 

кисть тремя 

пальцами. 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Морковь для 

зайчика". 

Рефлексия 

"Определи на вкус". 

Дидактическая игра 

Игры-упражнения 

/Творчество 

"Листья падают". 

Задачи: развивать 

умение лепить 

кусочки пластилина, 

отрывая их от 

желтого, оранжевого 

и красного 

пластилина, на кроны 

и низ ствола 

деревьев. 

Пальчиковая 

гимнастика "Ветер-

ветер". 

Игра "Какого цвета 

листья?". 

Дидактическая игра 

"Что откуда 

взять?" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: научить 

Сюжетно-ролевая 

игра "Игрушки 

доктора". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обучение 

детей уходу за 

больными и 

использованию 

медицинских 

инструментов, 

воспитание у детей 

внимательности, 

чуткости, 

расширение 

словарного запаса: 

введение понятий 

"больница", 

"пациент", "лечение", 

"лекарство", 

"больница". 

Игра малой 

подвижности 

Настольный театр: 

сказка "Репка". 

(художественная 

литература, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

содеражение сказки, 

побуждать детей 

включаться в 

рассказывание и 

показ сказки, 

обыгрывать роли 

героев сказки. 

Игра "Подбери по 

форме". (основы 

математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

знания детей о 

Игры-упражнения 

по ознкомлению с 

окружающим 

миром "Откуда 

хлеб пришел?". 

Задачи: формировать 

у детей 

представление о 

процессе 

выращивания хлеба; 

познакомить детей с 

особенностями 

выращивания хлеба; 

формировать 

представление о 

строении колоса. 

Беседа о хлебе. 

Физминутка 

«Подрастает 

зернышко». 

Дидактическая игра 

"Кто работает в 

поле?". 



"Найди игрушку". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: учить 

ориентироваться в 

пространстве. 

Дидактическая игра 

"Какой это сок?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: 

совершенствовать 

умение различать и 

называть плоды, 

учить образовывать 

прилагательные, 

развивать устную 

речь, внимание, 

память. Дети по 

очереди достают 

картинки из корзины, 

называют фрукты на 

картинке и 

рассказывают, как 

называется сок из 

распознавать 

предметы, обогащать 

словарный запас. 

Хороводная игра 

"Овощи и фрукты". 

(физическая 

культура, музыка, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей в умении 

собираться в круг, 

слышать названия 

овощей и фруктов, 

передавать движения 

пляски; закреплять 

представления об 

овощах и фруктах; 

воспитывать 

доброжелательность. 

"Овощи и фрукты". 

Овощи на огороде 

растут: 

Картошка, капуста, 

лук, 

Помидор и огурец. 

Кто соберет их - 

"Ровным кругом". 

(развитие речи, 

физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Выбирается 

водящий. Остальные 

дети образуют круг, в 

центр которого он 

становится. Дети 

берутся за руки, идут 

в правую или в 

левую сторону, 

произнося текст: 

- Ровным кругом 

Друг за другом 

Мы идём за шагом 

шаг. 

Стой на месте, 

Дружно, вместе 

Сделаем…вот так. 

Затем дети 

останавливаются, 

поворачиваются 

лицом в центр круга, 

опускают руки вниз. 

Водящий выполняет 

геометрических 

фигурах, правильно 

называть форму 

предметов. 

Дидактическая игра 

“Сложи правильно”. 

Творческая работа: 

раскрасить готовый 

рисунок. 

Творческая работа: 

раскрасить готовый 

рисунок. 

Дидактическая игра 

"Кто быстрее 

соберет?".(развитие 

речи, 

конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

различать овощи и 

фрукты, собирать 

единое из частей; 

воспитывать умение 

слушать педагога. 



этого фрукта. 

Например: "Это 

яблоко-яблочный 

сок". 

молодец! 

Фрукты собирают в 

саду: 

Сливу, апельсин, 

хурму, 

Яблоки и груши. 

Кто их не хочет 

скушать?! (Д. 

Ахметова) 

какое – либо 

движение, дети 

повторяют его. 

Водящий выбирает 

того из детей, кто 

лучше выполнил 

движение. 

Индивидуальная 

работа с детьми 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Беседа об 

особенностях 

явлений осенней 

природы. Тренировка 

речи ребенка. 

Рассказывание 

стихотворения 

"Дождь" 

Б.Заходера. 

- Дождик песенку 

поет: 

Кап, кап... 

Только кто ее поймет 

- 

Кап, кап? 

Не поймем ни я, ни 

Дидактическая игра 

"Чудесный 

мешочек" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: пополнить 

словарный запас 

названиями игрушек. 

Сюжетно-ролевая 

игра "Магазин 

овощей". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

знания детей о 

профессии продавца, 

активизировать в 

классификации 

овощей и фруктов; 

Сюжетно-ролевая 

игра "Пойдем 

гулять" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое 

развитие) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

подбирать одежду на 

каждый сезон, учить 

правильно называть 

элементы одежды, 

закреплять 

обобщенные понятия 

"одежда", "обувь", 

воспитывать 

бережное отношение 

к окружающим. 

Игра настольная 

"Лото Овощи-

фрукты" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

детей 

классифицировать 

овощи и фрукты. 

Дидактическая игра 

"Найди пару" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественное 

слово) 

Задачи: расширить 

представления детей 

о фигурах. Обучение 

наблюдательности и 

сообразительности. 

Повышение интереса 

к игре. Воспитывать 

чистоту, 

аккуратность. 

Пальчиковая игра 

"Капуста". 

(развитие речи, 



ты, 

Да зато поймут 

цветы, 

И весенняя листва, 

И зеленая трава... 

Лучше всех поймет 

зерно: 

Прорастать 

Начнет 

Оно! 

формировать умение 

детей пользоваться 

атрибутами игры. 

Настольная игра 

"Найди одинаковые 

цветы". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей в нахождении 

предметов, похожих 

на рисунок, 

воспитывать 

внимательность, 

формировать речь 

детей. 

физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

Мы капусту рубим-

рубим, 

Рубим-рубим, рубим-

рубим. (Ребром 

одной ладони 

ударяем по ребру 

второй ладони 

поочередно) 

Мы капусту трём-

трём, 

Трём-трём, трём-

трём, (Потирание 

ладошей друг о 

друга) 

Мы капусту солим-

солим, 

Солим-солим, солим-



солим, (Складывание 

пальчиков рук в 

щепотку и 

имитируем 

посыпание солью) 

Мы капусту жмём-

жмём, 

Жмём-жмём, жмём-

жмём. (Сжимание и 

разжимание 

кулачков) 

Подготовка к 

прогулке 

Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; 

закреплять умение слышать инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать 

носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, 

пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо 

имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот 

опавшие листья); не подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не 

наступать на лужи, не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой 

платок. 

Кто одевается - старается. 

Кто оделся - дожидается. (Дина Ахметова) 

Прогулка Наблюдение за 

осенними 

деревьями 

(развитие речи, 

ознакомление с 

Наблюдение за 

небом и облаками 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Наблюдение за 

солнцем (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

Наблюдение за 

песочницей 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Наблюдение за 

прохожими 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 



окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

знакомить детей с 

деревьями на участке 

(береза, ясень, 

тополь), развивать 

умение наблюдать за 

тем, как опадает 

желтая листва; 

обратить внимание 

на то, что листья у 

деревьев разной 

формы; развивать 

внимание, 

мышление. 

В лесу осиновом 

В лесу осиновом 

Дрожат осинки. 

Срывает ветер 

С осин косынки. 

Он на тропинки 

Косынки сбросит – 

В лесу осиновом 

Наступит осень. (В. 

Степанов) 

Малоподвижная 

игра "Мы 

листочки" 

Задачи: продолжать 

формировать понятие 

"облако"; развивать 

наблюдательность, 

внимание. 

Художественное 

слово: загадки. 

- Ног нет, а идет, глаз 

нет, а плачет. (Туча). 

- Белые лошадки на 

синем поле. (Облака 

на небе). 

- Ребята, сегодня 

облачный день. 

Посмотрите на небо, 

что вы видите на 

небе? Облака какие? 

Ребята, посмотрите 

внимательно что вы 

заметили? 

- Облака движутся. 

Облака движутся 

иногда медленно, 

иногда быстро. 

"Тучка" 

Лежит на небе туча, 

Вздыхает и ворчит, 

А маленькая тучка 

литература) 

Задачи: формировать 

представления детей 

о солнце, солнечном 

зайчике; воспитывать 

любознательность. 

- Дети, кто знает, что 

такое "солнечные 

зайчики"? 

- Как можно 

получить солнечный 

зайчик? 

Используется 

зеркало. 

- С помощью зеркала 

я поймаю солнечного 

зайчика. Посмотрите, 

какой он непоседа, то 

и дело скачет. 

"Солнечные 

зайчики". 

Задрожали на окне, 

Побежали по стене 

Солнечные, быстрые 

Зайчики лучистые! 

(К. Жанабаев) 

Подвижная игра 

"Поймай 

Задачи: развивать 

умения замечать и 

называть игровые 

постройки на 

участке; 

формировать 

представления о 

заботе о постройках 

на прогулке; 

побуждать не 

рассыпать песок по 

участку, очищать 

песок, закрывать 

крышку после игры. 

Загадка "Песочница" 

(Д. Ахметова). 

- Коробок с 

сюрпризом 

Занесли во двор, 

Над ним грибок с 

карнизом, 

Под ним ребячий 

хор. 

Там в коробке море, 

Море из песка. 

Дети строят горы, 

Башни, города. 

- Что это? 

Задачи: учить 

замечать 

особенности 

внешнего вида 

прохожих, называть 

виды демисезонной 

одежды; воспитывать 

любознательность. 

На улице нашей 

машины гудят, 

Прохожие всюду 

бегут и спешат. 

Игра "День - ночь" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умения двигаться по 

сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

По сигналу "День!" 

дети выходят на 

площадку, двигаются 

по своему желанию. 

По сигналу "Ночь!" - 

становятся 



(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

подражать 

движениям листьев 

на ветру, побуждать 

к получению 

положительных 

эмоциональных 

впечатлений. Педагог 

показывает детям 

движения, 

сопровождает 

художественным 

словом. 

- Мы — листочки, 

мы — листочки, 

Мы — осенние 

листочки. 

Мы на веточках 

сидели, 

Дунул ветер — 

полетели. 

Подвижная игра 

"Ловишки" 

(физическая 

Копытцами стучит. 

По луже, 

По дорожке, 

По зонтику груздя 

Стучит, как 

оленёнок, 

Копытцами 

Дождя! (Т. 

Белозёров) 

Подвижная игра 

"Найди себе пару" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение находить себе 

пару, среди группы 

детей по флажок 

идентичного цвета 

как у себя; развивать 

внимание, 

ориентировку у 

пространстве, 

ловкость, 

дружелюбие. 

Оборудование: 

флажки разного 

солнечного 

зайчика" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение следить за 

"зайчиком", 

выполнять прыжки 

на двух ногах, бегать 

по указанному 

направлению, не 

наталкиваясь друг на 

друга; развивать 

положительные 

эмоции. 

Динамическое 

упражнение 

"Косолапые 

мишутки" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

двигательные 

навыки, речь, умение 

(Песочница.) 

Песок, песочек 

На ладони лежать не 

хочет. 

Между пальцами 

просыпается, 

И нам это нравится. 

(Д. Ахметова) 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора 

с поверхности песка 

в песочнице 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Игра малой 

подвижности "По 

неподвижными, 

"застывают". 

Водящий ходит 

среди детей, находит 

зашевелившихся, 

выводит из игры. 

Побеждают те, кто 

условленное 

количество раз был 

неподвижен. 

(на начальном этапе 

можно всех 

оставлять повторно 

играть). 

Игра-упражнение 

"Сбей кеглю" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

навыки 

прокатывания мяча 

по прямой до цели, 

умение быть 

внимательным, 

ловким и 

терпеливым. 



культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

ловкость, быстроту 

реакции, 

отрабатывать навыки 

бега. 

Подвижные игры: 

"Катаем мячи", " 

Бросаем мяч в 

ворота " (примерно 

3-4 раза) 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: 

кормление птиц 

крошками хлеба. 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

мотивировать к 

цвета по количеству 

детей (по паре 

одинакового цвета). 

Дети получают по 

одному флажку. 

Первый сигнал -дети 

разбегаются по 

площадке. 

Второй сигнал - дети 

ищут себе пару, 

становятся в пары. 

В игре должно 

принимать нечетное 

количество детей, 

чтобы один из 

играющих оставался 

без пары. 

Оставшийся без пары 

ребенок 

демонстрирует один 

из своих талантов. 

Игра заводится 

снова. 

Подвижная игра 

"Ноги ты не 

промочи" 

(физическая 

культура, развитие 

подражать, желание 

выполнять движения, 

одновременно 

проговаривая слова 

из текста. 

- Косолапые 

мишутки 

Любят сладенький 

медок. 

Косолапые мишутки 

Ягод ели кузовок. 

Вперевалочку идут, 

Кузовки свои несут 

Да бочонки для 

детей, 

Для детей и для 

гостей. (Д. Ахметова) 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

ровненькой 

дорожке" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим 

миром)) 

Задачи: развивать 

двигательные 

навыки, слуховое 

внимание. 

Дети идут по кругу, 

взявшись за руки, и 

выполняют движения 

в соответствии с 

текстом. 

"По ровненькой 

дорожке 

Шагают наши ножки. 

Идти по кругу, 

взявшись за руки. 

Через камушки, через 

камушки 

Перешагивают 

ножки. 

Поднимать колени 

вверх. 

По тропинке, по 

Оборудование: набор 

кеглей, большой мяч. 

Для выполнения 

упражнения 

необходима ровная 

поверхность. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 



самостоятельному 

выполнению 

несложных заданий 

(кормление птиц); 

воспитывать чувство 

заботы. 

Предусмотреть 

безопасность 

расстояния от 

объектов. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение ходить 

широким шагом, 

бегать в одном 

направлении прямой, 

стараясь не задеть 

поперечные линии в 

пути; отрабатывать 

умение двигаться 

согласно словесного 

сигнала. 

Побежали ручейки, 

Ноги ты не промочи. 

Будь внимательным, 

беги (иди)! 

Заранее 

прочерчиваются 

дорожки с 

поперечными 

линиями (можно по 

вдоль круга). Дети 

идут или бегут, 

переступая через 

линии, согласно 

сигналам "беги" или 

"иди". 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

тропинке 

Побежали ножки. 

Бег, не отпуская рук. 

В ямку – бух! 

Остановиться, 

расцепив руки, 

присесть на 

корточки. Вылезли из 

ямки. Игра 

повторяется, но 

теперь дети идут в 

другую сторону. 

Подвижная игра 

“Курочка и 

цыплята” 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение слышать 

сигнал, учить детей 

подлезать под 

веревку, не задевая 

ее, быть 

внимательным. 

Игра-упражение 

"Растем как 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 



Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора 

с поверхности песка 

в песочнице 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

деревца" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

ходьбе на носочках, 

развивать 

вестибулярный 

аппарат. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 



игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

Возвращение с 

прогулки 

Поддерживать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться): снимать 

шапку, куртку, обувь, размещать одежду на полках шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду 

аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, расческой. (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык)  

Игровое упражнение: "В шкафчике у нас порядок". 

Задачи: закреплять навыки правильного размещения одежды в шкафу: вешать одежду на крючок в шкафу, 

головной убор на верхнюю полку, обувь на нижнюю. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Рассматривание иллюстраций к сказкам "Репка", "Петушок-Бобовое зернышко"; описание картинок, 

закрепление сюжета, слов главных героев. (художественная литература, ознакомление с окружающим миром, 

развитие, речи) 

Музыкальное творчество: отбивание ритма 1/2 с помощью погремушек для хороводных игр. (музыка, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Игры-раскаски: развивать умения закрашивать силуэты овощей и фруктов, ягод. (рисование, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

Лепка знакомых овощей и фруктов знакомых форм. Закреплять навыки скатывания, сплющивания, 

раскатывания, соединения. (лепка, ознакомление с окружающим миром) 

Пальчиковая игра 

"Овощи". 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

«Овощи» Ю.Тувим 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Хозяйка однажды с 

базара пришла, 

Хозяйка с базара 

Дидактическая игра 

"Собери съедобные 

грибы". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

Игра "Подбери по 

форме". (основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить 

Сюжетно-ролевая 

игра "Супермаркет". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

согласовывать 



мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

У девчушки Зиночки 

Овощи в корзиночке. 

(Дети делают 

ладошки "корзинкой) 

Вот пузатый кабачок 

(Сгибают пальчики, 

начиная с большого) 

Положила на бочок, 

Перец и морковку 

Уложила ловко, 

Помидор и огурец. 

Наша Зина – 

молодец! 

(Показывают 

большой палец) 

домой принесла: 

Картошку, 

Капусту, 

Морковку, 

Горох, 

Петрушку и свёклу. 

Ох!.. 

представления о 

грибах, 

активизировать 

словарь; развивать 

умения различать 

съедобные грибы от 

несъедобных; 

развивать 

восприятие, 

мышление, память, 

речь; расширять 

кругозор. 

На ребенка 

предусмотрен набор 

из картинок-карточек 

с изображением 

грибов. 

Предлагается собрать 

две группы грибов: 

съедобных и 

несъедобных; назвать 

их. 

На полу разбросаны 

муляжи грибов. 

Находить грибы не 

сложно, 

Брать их нужно 

знания детей о 

геометрических 

фигурах, правильно 

называть форму 

предметов. 

собственный игровой 

замысел с замыслами 

сверстников, менять 

роли по ходу игры. 

Побуждать детей 

более широко 

использовать в играх 

знания об 

окружающей жизни; 

развивать 

диалогическую речь. 

В ходе игры 

используется 

оборудование: касса; 

наборы продуктов; 

спецодежда для 

продавцов, кассиров, 

менеджеров; 

сувениры; чеки, 

сумки, кошельки, 

деньги; наборы 

мелких игрушек. 

Дети приходят в 

магазин, 

осуществляют закуп 

товара, упаковывают 

и тд. 



осторожно. 

Хорошо их надо 

знать, 

Чтоб поганок не 

набрать. 

Педагог напоминает, 

что грибы собирают 

только взрослые; 

несъедобные для 

человека грибы 

поедаются 

животными. 

Уход детей домой Дидактическая игра 

"Найди игрушку". 

Цель: учить 

ориентироваться в 

пространстве. 

Совет "Пальчиковые 

упражнения". 

Объяснять важность 

развития моторики 

рук. 

Советы родителям 

"Оздоровительные 

мероприятия в 

семье". 

Беседа на тему 

"Традиции 

проведения 

праздников в семье". 

Беседа "Как провести 

отпуск дома". 
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Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг, 

наблюдения, 

поручения, другое) 

     

Трудовые поручения: 

навести порядок в 

игровом уголке. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

развитие) 

Задачи: учить детей 

наводить порядок в 

полках с игрушками, 

протирать пыль, 

расставлять игрушки 

в ряды либо 

произвольно с 

определенное 

частотой. 

Трудовые поручения: 

разложить по 

порядку книжки в 

книжном 

уголке(ознакомление 

с окружающим 

миром, развитие 

речи, физическое 

развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

упражнять в умении 

раскладывать, 

расставлять книги в 

книжном уголке, 

учитывая гибкость, 

твердость обложек 

книг; побуждать 

протирать пыль в 

полке, 

предварительно 

выбрав все книги. 

Трудовые поручения: 

полить комнатные 

растения. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

отрабатывать умение 

правильно держать 

лейку с умеренной 

струей воды, 

побуждать подносить 

носик лейки к стволу, 

направлять струю 

воды в почвы; 

воспитывать желание 

заботиться о 

растениях. 

Трудовые поручения: 

помочь накрыть на 

стол (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

развитие) 

Задачи: упражнять в 

умении расставлять 

салфетницы, 

хлебницы, тарелки, 

ложки на столы; 

следить за умением 

раскладывать ложки 

с определенной 

стороны; побуждать 

испытывать радость 

от выполненных 

действий, замечать 

важность процесса 

для всей группы. 

Трудовые поручения: 

навести порядок в 

шкафу с одеждой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

развитие) 

Задачи: упражнять 

детей наводить 

порядок к шкафу с 

одеждой: вынимать 

выпавшие вещи, 

вешать на крючок, 

складывать на полку. 

Пальчиковая игра 

"Овощи" 

Настольная игра 

«Овощи и фрукты». 

Круг приветствия 

(развитие речи, 

Дидактическая игра 

"Что где растет?" 

Игра "Чем они 

похожи?" (развитие 



(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

У девчушки Зиночки 

Овощи в корзиночке. 

(Дети делают 

ладошки "корзинкой) 

Вот пузатый кабачок 

(Сгибают пальчики, 

начиная с большого) 

Положила на бочок, 

Перец и морковку 

Уложила ловко, 

Помидор и огурец. 

Наша Зина – 

молодец! 

(Показывают 

большой палец) 

Игра-упражнение 

(основы 

математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

детей соотносить и 

группировать 

предметы, 

ориентируясь на их 

форму: круглая, 

овальная; 

активизировать 

цветовосприятие, 

тактильные 

ощущения, мелкую 

моторику рук, 

мышление, речь; 

воспитывать 

любознательность. 

Оборудование. Два 

панно-силуэта 

корзин, на одной из 

которых выделена 

выемка-овал, на 

другой — круг. 

Силуэты овощей и 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

у детей 

положительное 

настроение и 

мотивацию к учебной 

деятельности, учить 

детей здороваться 

друг с другом, 

воспитывать дружбу 

в коллективе. 

Здравствуй, золотой 

денек! 

Здравствуй, 

солнечный денек! 

Мне тепла и света 

дай, 

Радость и веселье 

дай. 

Пальчиковая игра 

"Капуста" 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

знания детей о 

растениях, развивать 

умения определять 

связи между 

предметами, 

группировать 

растения в 

зависимости от 

места, где они 

растут; развивать у 

детей способность к 

самостоятельному 

мышлению и 

активности. 

Хороводная игра 

"Каравай" 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умения дети ходить 

по кругу, не отпуская 

речи, основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, 

наблюдательность. 

Показать детям два 

предмета, попросить 

их рассказать о том, 

что в этих предметах 

общего, затем - чем 

они отличаются. 

Например: 

"Рассмотри мяч и 

кубик одного цвета". 

Общее: оба предмета 

являются игрушками, 

оба - одного цвета. 

Отличия: мяч - 

круглый, кубик - 

квадратный, мяч - 

большой, кубик - 

маленький. 

Усложняя игру, 

показать ребенку 

предметы с менее 



"Собери в корзины 

овощи и фрукты". 

(конструирование) 

Задачи: побуждать 

разделять овощи и 

фрукты. 

фруктов, формы 

которых напоминают 

либо овал, либо круг. 

Задача для детей: 

вложить в выемку-

круг только те 

силуэты, форма 

которых относится к 

кругу, в овал — то, 

что напоминает овал. 

После выполнения 

задания можно 

собрать все предметы 

круглой, затем 

овальной формы, 

уточнить названия, 

цвет, 

классификацию. 

В конце дети 

выясняют, что 

разные по 

классификации 

предметы попали в 

одну группу, потому 

что они круглой либо 

овальной формы.. 

Дидактическая игра 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

Мы капусту рубим-

рубим, 

Рубим-рубим, рубим-

рубим. (Ребром 

одной ладони 

ударяем по ребру 

второй ладони 

поочередно) 

Мы капусту трём-

трём, 

Трём-трём, трём-

трём, (Потирание 

ладошей друг о 

друга) 

Мы капусту солим-

солим, 

Солим-солим, солим-

солим, (Складывание 

пальчиков рук в 

щепотку и 

имитируем 

рук, развивать 

положительные 

эмоции, дружские 

отношения. 

Желающий 

выбирается в 

середину круга в 

роли "каравая", 

остальные водят 

вокруг него хоровод. 

Водящего можно 

выбрать по считалке. 

Как на ... именины 

испекли мы каравай: 

Вот такой ужины, 

Вот такой ширины, 

Вот такой нижины, 

Вот такой вышины. 

Каравай, каравай, 

Кого хочешь - 

выбирай. 

"Каравай": "Я 

люблю, конечно, 

всех, но ... лучше 

всех". 

После того, как 

"каравай" сделал 

выраженными 

различиями, 

например: две 

машинки одного 

цвета, но с разными 

колесами, формой 

кузова и т. д. 

Игра настольная 

"Лото Овощи-

фрукты" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

классифицировать 

овощи и фрукты. 

Просмотр сюжетных 

картинок про осень. 

Педагог задает 

вопросоы и просит 

детей дать полные 

ответы. 

«Яблоко» Я. Аким 

Яблоко спелое, 

красное, сладкое, 

Яблоко хрусткое, с 

кожицей гладкою. 

Яблоко я пополам 



"Цветные полоски" 

(развитие речи, 

основы математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

сравнивать предметы 

по цветам, 

величинам; 

мотивировать к 

выполнению 

поставленной задачи; 

воспитывать 

дружеские 

отношения. 

посыпание солью) 

Мы капусту жмём-

жмём, 

Жмём-жмём, жмём-

жмём. (Сжимание и 

разжимание 

кулачков) 

свой выбор, танцует 

в паре с выбранным 

ребенком. 

разломлю, 

Яблоко с другом 

своим разделю. 

Утренняя 

гимнастика 

(двигательная 

активность, игровая 

деятельность) 

Комплекс общеразвивающих упражнений (с листочками) (физическая культура, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- вытянуть руки вперед, 2-3 

помахать, 4- ИП. Повторить 4 раза. 

2). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- поднять руки вверх, 2-3 - 

помахать, 4- ИП. Повторить 4 раза. 

3). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- вытянуть руки вперед, 2 

повернуться в одну сторону, 3 - вперед, 4- ИП. Повторить по 2 раза на каждую сторону. 

4). ИП: стоя, ноги шире плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- наклониться вперед, коснуться 

листочками носков, 2- ИП. Повторить 4 раза. 

5). Прыжки на месте, руки с листочками перед собой, согнуты в локтях. 8 раз. С переходом в марш 8 раз. 

Повторить 2 раза. 



6). Упражнение на дыхание. 

Завтрак 

(культурногигиениче

ские навыки, 

самообслуживание, 

трудовая 

деятельность) 

Продолжить развивать у детей понимание и потребность мыть руки перед едой и по мере загрязнения; 

побуждать детей закатывать рукава, тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно; формировать 

привычку пользоваться своим полотенцем, расческой, пользоваться своим полотенцем. 

Лейся, чистая водичка, 

Ты умой мне чисто личико, 

Шейку, ручки умывай, 

Ничего не забывай! 

Продолжать развивать навыки самостоятельного, неторопливого приема пищи, умение правильно держать 

ложку, не проливать пищу; развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; 

побуждать понимать пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом , "Спасибо", 

"Рахмет". 

Каша вкусная дымится, 

Тима кашу есть садится, 

Очень каша хороша, 

Ели кашу не спеша. 

Ложка за ложкой, 

Ели по немножку! 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Хороводная игра 

"Овощи и фрукты". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое 

развитие) 

Задачи: упражнять 

Дидактическая игра 

"С какого дерева 

этот лист?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

Дидактическая игра 

"Осень" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширить 

знания о осени; 

увеличить словарный 

запас по теме. На 

Дидактическая игра 

"Осенние листья" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: пополнить 

словарный запас 

словами "осень", 

Дидактическая игра 

"Какой овощ мы 

пропустили?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

активизировать 



детей в умении 

собираться в круг, 

слышать названия 

овощей и фруктов, 

передавать движения 

пляски; закреплять 

представления об 

овощах и фруктах; 

воспитывать 

доброжелательность. 

"Овощи и фрукты" 

(Д. Ахметова) 

Овощи на огороде 

растут: 

Картошка, капуста, 

лук, 

Помидор и огурец. 

Кто соберет их - 

молодец! 

Фрукты собирают в 

саду: 

Сливу, апельсин, 

хурму, 

Яблоки и груши. 

Кто их не хочет 

скушать?! 

умение различать 

деревья по стволам и 

листьям, развивать 

внимание, 

наблюдательность, 

память, воображение. 

Перед детьми 

картинки листьев. 

Дети находят, на 

каком дереве 

находится каждый 

лист, наклеивают его 

на это дерево. 

столе представлены 

комбинированные 

картинки сезонных 

явлений (снегопад, 

цветущий луг, 

осенний лес, птицы). 

Ребенок выбирает 

картинки, 

изображающие 

только осенние 

явления, называет их. 

Например: солнце 

прячется за 

облаками, идет 

дождь и т.д. 

"деревья"; учить 

правильно 

употреблять имена. 

Перед ребенком 

большие карточки, 

маленькие лежат 

рядом. Он берет одну 

маленькую карточку 

и определяет, на 

каком листе какого 

дерева она была: 

"Это кленовый лист" 

и т.д. Затем он ищет 

тот же лист на 

большой карточке и 

кладет на него 

маленький лист. 

словарный запас по 

теме, развивать 

внимание и 

зрительную память. 

Педагог показывает 

кролика и объясняет, 

что у него сегодня 

день рождения. 

Гости пришли и 

принесли много 

подарков. Педагог 

ставит перед 

кроликом овощи-

подарки в ряд. Один 

овощ не называет, 

ребенок называет, 

какого овоща не 

хватает. 

ОД по расписанию 

организации 

Игры-упражнения 

по развитие речи 

Музыка "Корзинка 

с фруктами". 

Игры-упражнения 

по 

Қазақ тілі "Не 

қайда өседі?". 

Физическая 

культура "Ценность 



образования "Дидактическая 

игра "Овощи и 

фрукты". 

Задачи: расширить 

знания детей о дарах 

осени, закрепить 

знания детей об 

овощах и фруктах; 

знать о том, что 

овощи растут в 

огороде, фрукты 

растут в саду, 

выразительно читать 

стихотворение. 

Дидактическая игра 

"Овощи - фрукты". 

Подвижная игра 

"Урожай". 

Физкультминутка 

"Фрукты". 

Физическая 

культура 

"Волшебный 

подарок осени". 

Задачи: формировать 

навыки ходьбы в 

колонне по одному, 

друг за другом на 

Задачи: приобщать 

детей к 

разнообразным 

видам музыкальной 

деятельности; 

развивать умение 

понимать смысл 

исполняемых песен; 

учить детей 

различать характер 

музыки; 

формировать 

способности 

одновременно 

начинать и 

заканчивать 

танцевальные 

движения; 

формировать навык 

слушания музыки. 

Дидактическая игра 

"Узнай по вкусу 

фрукт". 

Игра "Желтые гуси". 

Игры-упражнения 

по основам 

математики 

"Осенние плоды". 

конструированию 

"Падают желтые 

листья". 

Задачи: познакомить 

детей со свойствами 

бумаги, с приемами 

складывания, 

отрывания бумаги 

для конструирования, 

формировать умение 

отрывать бумагу 

превращая в 

листочек, фигуру. 

Разминка "В парке". 

Практическое 

упражнение "Листья 

опадают". 

Физическая 

культура 

"Капельки дождя". 

Задачи: продолжать 

развивать технику 

метания в 

горизонтальную цель 

с прыжками вверх; 

закрепить навыки 

ходьбы по наклонной 

доске. 

Көкөністер мен 

жемістер. Түстер 

әлемі." 

Міндеттері: қазақ 

тілін тыңдауға , 

көкөністер мен 

жемістердің 

атауларын есте 

сақтауға және оларды 

бір бірінен ажырата 

білуге , көкөністер 

мен жемістерге тән 

түстерді атауға 

жаттықтыру. 

"Көкөністер мен 

жемістер" 

дидактикалық 

ойыны. 

"Көкөністер мен 

жемістер" сергіту 

сәті. 

"Қандай түсті?" 

дамытушылық 

ойыны. 

Игры-упражнения 

по музыке 

"Красавица Осень". 

Задачи: приобщать 

хлеба". 

Задачи: развивать 

умение ходить в 

колонне по одному 

на носках, пятках. 

Формировать навыки 

ходьбы по бревну; 

бросании и ловле 

мяча; развивать 

навыки ходьбы в 

строю, построения в 

круг. 

Подвижная игра 

"Чемпион". 

Подвижная игра: "У 

медведя во бору". 



носках ,пятках; 

развивать навыки 

метания в 

горизонтальную цель 

с прыжками вверх; 

ходьбы по наклонной 

доске. 

Игровое упражнение 

"Чемпион". 

Подвижная игра "У 

медведя во бору". 

Задачи: 

совершенствовать у 

детей понимание 

понятий "много", 

"один", "по одному"; 

учить узнавать 

расположение частей 

тела. 

Исследовательские 

упражнения с панно 

"Белки и мыши". 

Переменка "Как 

ведут себя мышь и 

белка?". 

Развивающее 

упражнение за 

столом "Давайте 

покормим мышь и 

белку". 

Подвижная игра 

"Солнышко и 

дождик". 

Малоподвижная игра 

"Пузырь". 

детей к 

разнообразным 

видам музыкальной 

деятельности; 

развивать умение 

понимать смысл 

исполняемых песен; 

учить детей 

различать характер 

музыки. 

Дидактичексая игра 

"Какое дерево?" 

Игра "Желтые гуси". 

Подготовка к 

прогулке 

Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; 

закреплять умение слышать инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать 

носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, 

пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо 

имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот 

опавшие листья); не подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не 

наступать на лужи, не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой 



платок. 

На наших одежках 

Много застежек. 

И на сапожках 

Много застежек. 

Мы застегнемся, 

Друг друг улыбнемся. (Д. Ахметова) 

Прогулка 

(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 

игры) 

Наблюдение за 

ветром (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширять 

представления о 

ветре, формировать 

умения замечать 

ветер в округе, 

опираясь на свои 

наблюдения; дать 

понять то, что ветер - 

природное явление; 

развивать 

устойчивый интерес 

к явлениям природы. 

Дует, дует ветер, 

Дует, задувает, 

Желтые листочки 

С дерева срывает. 

Педагог предлагает 

Наблюдение за 

работой дворника 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

наблюдать за работой 

дворника; 

способствовать 

развитию речи путем 

обогащения 

словарного запаса; 

воспитывать интерес 

и уважение к труду 

дворника. 

Дворнику за 

чистотой следить 

забота, 

Посмотрите, 

нелегкая это работа. 

Ветер нагонит 

Наблюдение за 

листопадом 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: продолжать 

формировать 

представление о 

явлении "листопад"; 

развивать 

наблюдательность, 

интерес к 

изменениям в 

окружающем мире. 

Утром мы во двор 

идём – 

Листья сыплются 

дождём, 

Под ногами шелестят 

Наблюдение за 

состоянием погоды. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

представления о 

состоянии погоды 

осенью; побуждать 

называть погоду 

солнечной, 

пасмурной, 

облачной; 

способствовать 

обогащению словаря; 

развивать 

наблюдательность. 

"О погоде" 

Если небо голубое, 

Солнце светит 

золотое, 

Наблюдение за 

солнцем (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: формировать 

представления детей 

о солнце, его как 

источника света, 

тепла и роста и 

развития всех 

объектов живой 

природы; 

воспитывать 

любознательность. 

Художественное 

слово. К. 

Жанабаев"Солнечны

е зайчики". 

Задрожали на окне, 



детям оглядеться, 

"найти" ветер в 

округе. Дети 

примечают, что: 

листья шелестят, 

качаются ветки, 

колышутся флажки. 

- Какой дует ветер: 

холодный, теплый? 

Указать на то, что 

ветер срывает 

желтые листья 

деревьев, кружит их 

в воздухе, листья 

падают, образуя 

листопад. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

способствовать 

развитию желания 

работать сообща, 

листьев гору, 

Веток, травинок, 

сухого сора. 

Но стоит дворнику 

выйти во двор, 

Исчезнет на долго 

ненужный сор. 

Д.Ахметова 

Простые задания, 

выполняемые 

взрослыми (сбор 

мусора) (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение собирать 

мусор в 

определенном месте. 

Подвижная игра 

"Солнышко и 

дождик" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

навыки игры по 

И летят… летят… 

летят… 

Пролетают паутинки 

С паучками в 

серединке, 

И высоко от земли 

Пролетают журавли. 

Всё летит! Должно 

быть, это 

Улетает наше лето. 

(Е. Трутнева) 

Обратить внимание 

на то, что только 

желтые листья 

падают на землю. 

Они еле висят на 

ножках. Когда дует 

ветерок, они 

срываются и летят на 

землю. Когда много 

листьев падает на 

землю, это 

называется 

"листопад". 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

Значит, ясная погода, 

Вот, как радует 

природа. 

Если в небе кучи туч, 

Не проглядывает луч, 

Пасмурной зовем 

погоду 

Или просто 

непогодой. 

Если в небе облака, 

Говорим наверняка: 

- Нет, она не 

солнечная, 

Погода облачная. (Д. 

Ахметова) 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

игрового материала 

в коробку 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: воспитание 

трудолюбия, желания 

трудиться. 

Игра "День - ночь" 

Побежали по стене 

Солнечные, быстрые 

Зайчики лучистые! 

К. Жанабаев 

- Дети, на улице 

свкетло, потому что 

на небе солнышко. 

Предложить 

посмотреть в синие 

стекла или 

фотопленки. 

- Какое солнце по 

форме? 

- Кто знает, что такое 

"солнечные 

зайчики"? 

- Как можно 

получить солнечный 

зайчик? 

Используется 

зеркало. 

- С помощью зеркала 

я поймаю солнечного 

зайика. Посмотрите, 

какой он непоседа, то 

и дело скачет. 

Педагог еще раз 

предупреждает, что 



добиваться 

выполнения дела 

общими усилиями. 

Подвижная игра 

"Воробушки и кот" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

двигаться в 

пространстве, не 

задевая товарищей; 

действовать по 

сигналу. 

Дети вдоль участка: 

на скамейках, на 

брусьях. Это 

воробушки на крыше 

или в гнездышках. 

Поодаль сидит кошка 

– педагог. 

"Воробушки 

полетели!" - говорит 

педагог. Воробушки 

спрыгивают с крыши, 

расправив крылья – 

сигналу, по 

правилам, развивать 

умения бегать 

врассыпную, 

собираться в одном 

есте, не наталкиваясь 

друг на друга; 

воспитывать 

дружелюбие. 

В ходе игры звучит 

два сигнала: "Вышло 

солнышко на небо!" 

(дети бегают по 

участку), "Грянул 

гром и дождь 

пошел!" (дети 

собираются в 

отмеченном месте). 

Игра повторяется 

несколько раз. 

Игра малой 

подвижности "По 

ровненькой 

дорожке" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Подвижная игра 

"Птицы и дождь" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: научиться 

бегать в разные 

стороны. 

Самостоятельная 

произвольная игра, 

развитие движений, 

обучение бегу по 

кругу и остановке по 

команде. 

Игра малой 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умения двигаться по 

сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

По сигналу "День!" 

дети выходят на 

площадку, двигаются 

по своему желанию. 

По сигналу "Ночь!" - 

становятся 

неподвижными, 

"застывают". 

Водящий ходит 

среди детей, находит 

зашевелившихся, 

выводит из игры. 

Побеждают те, кто 

условленное 

количество раз был 

неподвижен. 

(на начальном этапе 

можно всех 

оставлять повторно 

смотреть на 

солнечный зайчик, 

как и на само солнце 

нельзя, это 

болезненно для глаз. 

- А поиграть с 

солнечным зайчиком 

можно. 

Подвижная игра 

"Поймай 

солнечного 

зайчика" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение следить за 

"зайчиком", 

выполнять прыжки 

на двух ногах, бегать 

по указанному 

направлению, не 

наталкиваясь друг на 

друга; развивать 

положительные 

эмоции. 

Подвижные игры 



руки в стороны. 

Бегают врассыпную 

по всему участку. 

"Кошка спит". 

Просыпается, 

произносит "мяу – 

мяу!", бежит 

догонять 

воробушков, которые 

прячутся, заняв свои 

места. 

Подвижные игры 

"Листопад", "Беги 

к предмету, 

который я назвал" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить бегать, 

не сталкиваясь друг с 

другом; учить быстро 

бегать по команде 

педагога; повторить 

названия деревьев. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

миром)Задачи: 

развивать 

двигательные 

навыки, слуховое 

внимание. 

Дети идут по кругу, 

взявшись за руки, и 

выполняют движения 

в соответствии с 

текстом. 

"По ровненькой 

дорожке 

Шагают наши ножки. 

Идти по кругу, 

взявшись за руки. 

Через камушки, через 

камушки 

Перешагивают 

ножки. 

Поднимать колени 

вверх. 

По тропинке, по 

тропинке 

Побежали ножки. 

Бег, не отпуская рук. 

В ямку – бух! 

Остановиться, 

расцепив руки, 

подвижности "Беги 

к своему дереву" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение различать 

деревья по внешним 

признакам (по 

названию), быстро 

реагировать на 

визуальный 

(слуховой) сигнал, 

занимать место у 

нужного дерева; 

развивать реакцию, 

ориентировку в 

пространстве. 

Педагог может по 

очереди показывать 

карточки с 

изображением того 

или иного дерева, 

дети стараются 

подбежать именно к 

нему на участке (саду 

детского сада). 

играть). 

Подвижная игра 

"Огуречик, 

огуречик..." 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

навыки бега с 

ускорением, 

ловкость; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Педагог играет роль 

ловишки, стоит на 

одном конце 

площадки, дети - на 

другом. 

По сигналу (поднятая 

рука педагога) дети 

приближаются к 

ловишке, прыгая на 

двух ногах. 

Педагог говорит: 

Огуречик, огуречик, 

Не ходи на тот 

конечик: 

"Перелет птиц" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей в лазании по 

лестнице, 

спрыгивании, беге; 

учить переходить от 

одного действия к 

другому; развивать 

ловкость, умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

Подвижная игра 

“Курочка и 

цыплята” 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение слышать 

сигнал, учить детей 

подлезать под 

веревку, не задевая 

ее, быть 



(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

формирование 

эмоционального 

настроя от прогулки. 

присесть на 

корточки. Вылезли из 

ямки. Игра 

повторяется, но 

теперь дети идут в 

другую сторону. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: улучшить 

ориентацию в 

пространстве и 

времени. 

- Ну-ка, детки, 

побыстрей 

подбежали к тополю 

(березе, ясеню, вязу). 

Дети подбегают к 

названному дереву. 

Усложнение: у 

каждого ребенка своя 

карточка с деревом. 

По сигналу каждый 

бежит только к 

своему дереву. 

Для перехода к 

следующему кругу 

надо перемешать 

карточки, снова 

раздать. 

Игра-упражнение 

"Сбей кеглю" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

навыки 

прокатывания мяча 

по прямой до цели, 

умение быть 

Там мышка живет, 

Тебе хвостик 

отгрызет. 

Последние слова - 

это сигнал к убегают 

в обратную сторону, 

обратно в "домики": 

дети убегают, 

ловишка догоняет. 

Кого коснутся рукой, 

тот ловишка. 

Игра повторяется 

несколько раз. 

Подвижные игры: 

"Прыжки вверх", 

"По кругу" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: научиться 

быстро действовать 

по команде; 

воспитывать в детях 

дружбу. 

Самостоятельная 

свободная игра: 

игра "Смелые дети" 

внимательным. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

игры с выносным 

материалом 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать с 

одним из 

сверстников. 



внимательным, 

ловким и 

терпеливым. 

Оборудование: набор 

кеглей, большой мяч. 

Для выполнения 

упражнения 

необходима ровная 

поверхность. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

игры с выносным 

материалом 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнения 

на быстрый бег, 

развитие ловкости. 

Возвращение с 

прогулки 

Поддерживать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться): снимать 

шапку, куртку, обувь, размещать одежду на полках шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду 

аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, расческой. (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 



Пальчиковая игра 

"Капуста". (развитие 

речи, физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

Мы капусту рубим-

рубим, 

Рубим-рубим, рубим-

рубим. (Ребром 

одной ладони 

ударяем по ребру 

второй ладони 

поочередно) 

Мы капусту трём-

трём, 

Трём-трём, трём-

трём, (Потирание 

ладошей друг о 

друга) 

Постройка из лего 

(по замыслу детей). 

(конструирование) 

Задачи: закреплять 

умения детей 

соединять детали 

конструктора, 

получая задуманные 

(либо по образцу 

взрослого) 

постройки; 

формировать 

представления об 

устойчивости 

постройки; вызывать 

желание 

презентовать 

постройку, 

обыгрывать с 

помощью игрушек-

персонажей. 

"Наше поле далеко". 

Д. Ахметова. 

(музыка, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Наше поле далеко, 

Собирайтесь, дети. 

На автобусе большом 

Вместе мы поедем. 

Ту-ту-ту! Би-би-би! 

Шофер, моторчик 

заводи. 

Ту-ту-ту! Би-би-би! 

Нас до поля довези. 

 

А дорога нелегка, 

Тянется за горку. 

Скажем солнышку: 

Пока! - 

Да споем все громко: 

- Ту-ту-ту! Би-би-би! 

Шофер, моторчик 

заводи. 

Ту-ту-ту! Би-би-би! 

Нас до поля довези. 

Игра-упражнение 

"Запасы на зиму". 

(аппликация, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

детей правильно 

располагать силуэты 

овощей, фруктов, 

ягод на поверхности 

силуэтов банок, 

развивать навыки 

обобщения 

предметов по 

общему признаку; 

формировать 

желание и умение 

играть в команде. 

Музыкальное 

творчество: 

отбивание ритма 1/2 

с помощью 

погремушек для 

хороводных игр. 

(музыка, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 



Мы капусту солим-

солим, 

Солим-солим, солим-

солим, (Складывание 

пальчиков рук в 

щепотку и 

имитируем 

посыпание солью) 

Мы капусту жмём-

жмём, 

Жмём-жмём, жмём-

жмём. (Сжимание и 

разжимание 

кулачков) 

Обед Продолжать развивать у детей умение принимать пищу аккуратно, не торопясь, до конца; поддерживать 

умение детей откусывать хлеб, тщательно пережевывать, пользоваться салфеткой; учить правильно сидеть за 

столом; побуждать называть блюда словами "суп" ("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау"); 

поддерживать желание благодарить. (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки 

самообслуживания) 

Бульон 

Буль-буль-буль кипит бульон, 

Ох и вкусным будет он! 

Приглашаю всех обедать 

И буль-буль-бульон отведать! (М. Дружинина) 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. 

Глазки наши весь день едва ли 

Видели все да моргали. 



Видели все да моргали, 

Охраняли нас, устали. 

А теперь мы их закроем, 

Потихоньку успокоим. 

Глазки наши не глядят, 

Отдыхают, крепко спят. (Д. Ахметова) 

Побуждать снимать одежду, вешать на спинку стула, ставить вместе обувь. (музыка, развитие речи, 

ознакомление с окружающим миром, навыки самообслуживания) 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

«Зарядка под считалку». 

Раз — подняться, потянуться, 

Два — нагнуться, разогнуться, 

Три — в ладоши, три хлопка, 

Головою три кивка. 

На четыре — руки шире, 

Пять — руками помахать, 

Шесть — на место тихо сесть. 

Ходьба по дорожке здоровья. 

Дети выполняют упражнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. 

Лейся, чистая водичка, 

Ты умой мне чисто личико, 

Шейку, ручки умывай, 

Ничего не забывай! 

Прививать и закреплять культурно-гигиенические навыки. (физическое развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания) 

Полдник Приобщать детей к культуре питания; на правила этикета; развивать умение пользоваться салфеткой, 

благодарить, называть блюдо; побуждать понимать пожелания приятного аппетита на государственном языке, 

отвечать словом "Рахмет". (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 



У нас сегодня пироги 

С изюмом и со сдобой. 

Скорей беги, сюда беги, 

И пироги попробуй. 

И. Токмакова 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Игры-упражнения 

по рисованию 

"Морковь". 

Задачи: формировать 

умение изображать 

предметы овальной 

формы, располагать 

их в центре листа, 

передавая основной 

цвет предмета, 

закреплять 

технические навыки 

рисования гуашью, 

правильно держать 

кисть тремя 

пальцами. 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Морковь для 

зайчика". 

Рефлексия 

"Определи на вкус". 

Дидактическая игра 

Игры-упражнения 

/Творчество 

"Листья падают". 

Задачи: развивать 

умение лепить 

кусочки пластилина, 

отрывая их от 

желтого, оранжевого 

и красного 

пластилина, на кроны 

и низ ствола 

деревьев. 

Пальчиковая 

гимнастика "Ветер-

ветер". 

Игра "Какого цвета 

листья?". 

Дидактическая игра 

"Что откуда 

взять?" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: научить 

Сюжетно-ролевая 

игра "Игрушки 

доктора". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обучение 

детей уходу за 

больными и 

использованию 

медицинских 

инструментов, 

воспитание у детей 

внимательности, 

чуткости, 

расширение 

словарного запаса: 

введение понятий 

"больница", 

"пациент", "лечение", 

"лекарство", 

"больница". 

Игра малой 

подвижности 

Настольный театр: 

сказка "Репка". 

(художественная 

литература, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

содеражение сказки, 

побуждать детей 

включаться в 

рассказывание и 

показ сказки, 

обыгрывать роли 

героев сказки. 

Игра "Подбери по 

форме". (основы 

математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

знания детей о 

Игры-упражнения 

по ознкомлению с 

окружающим 

миром "Откуда 

хлеб пришел?". 

Задачи: формировать 

у детей 

представление о 

процессе 

выращивания хлеба; 

познакомить детей с 

особенностями 

выращивания хлеба; 

формировать 

представление о 

строении колоса. 

Беседа о хлебе. 

Физминутка 

«Подрастает 

зернышко». 

Дидактическая игра 

"Кто работает в 

поле?". 



"Найди игрушку". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: учить 

ориентироваться в 

пространстве. 

Дидактическая игра 

"Какой это сок?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: 

совершенствовать 

умение различать и 

называть плоды, 

учить образовывать 

прилагательные, 

развивать устную 

речь, внимание, 

память. Дети по 

очереди достают 

картинки из корзины, 

называют фрукты на 

картинке и 

рассказывают, как 

называется сок из 

распознавать 

предметы, обогащать 

словарный запас. 

Хороводная игра 

"Овощи и фрукты". 

(физическая 

культура, музыка, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей в умении 

собираться в круг, 

слышать названия 

овощей и фруктов, 

передавать движения 

пляски; закреплять 

представления об 

овощах и фруктах; 

воспитывать 

доброжелательность. 

"Овощи и фрукты". 

Овощи на огороде 

растут: 

Картошка, капуста, 

лук, 

Помидор и огурец. 

Кто соберет их - 

"Ровным кругом". 

(развитие речи, 

физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Выбирается 

водящий. Остальные 

дети образуют круг, в 

центр которого он 

становится. Дети 

берутся за руки, идут 

в правую или в 

левую сторону, 

произнося текст: 

- Ровным кругом 

Друг за другом 

Мы идём за шагом 

шаг. 

Стой на месте, 

Дружно, вместе 

Сделаем…вот так. 

Затем дети 

останавливаются, 

поворачиваются 

лицом в центр круга, 

опускают руки вниз. 

Водящий выполняет 

геометрических 

фигурах, правильно 

называть форму 

предметов. 

Дидактическая игра 

“Сложи правильно”. 

Творческая работа: 

раскрасить готовый 

рисунок. 

Творческая работа: 

раскрасить готовый 

рисунок. 

Дидактическая игра 

"Кто быстрее 

соберет?".(развитие 

речи, 

конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

различать овощи и 

фрукты, собирать 

единое из частей; 

воспитывать умение 

слушать педагога. 



этого фрукта. 

Например: "Это 

яблоко-яблочный 

сок". 

молодец! 

Фрукты собирают в 

саду: 

Сливу, апельсин, 

хурму, 

Яблоки и груши. 

Кто их не хочет 

скушать?! (Д. 

Ахметова) 

какое – либо 

движение, дети 

повторяют его. 

Водящий выбирает 

того из детей, кто 

лучше выполнил 

движение. 

Индивидуальная 

работа с детьми 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Беседа об 

особенностях 

явлений осенней 

природы. Тренировка 

речи ребенка. 

Рассказывание 

стихотворения 

"Дождь" 

Б.Заходера. 

- Дождик песенку 

поет: 

Кап, кап... 

Только кто ее поймет 

- 

Кап, кап? 

Не поймем ни я, ни 

Дидактическая игра 

"Чудесный 

мешочек" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: пополнить 

словарный запас 

названиями игрушек. 

Сюжетно-ролевая 

игра "Магазин 

овощей". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

знания детей о 

профессии продавца, 

активизировать в 

классификации 

овощей и фруктов; 

Сюжетно-ролевая 

игра "Пойдем 

гулять" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое 

развитие) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

подбирать одежду на 

каждый сезон, учить 

правильно называть 

элементы одежды, 

закреплять 

обобщенные понятия 

"одежда", "обувь", 

воспитывать 

бережное отношение 

к окружающим. 

Игра настольная 

"Лото Овощи-

фрукты" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

детей 

классифицировать 

овощи и фрукты. 

Дидактическая игра 

"Найди пару" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественное 

слово) 

Задачи: расширить 

представления детей 

о фигурах. Обучение 

наблюдательности и 

сообразительности. 

Повышение интереса 

к игре. Воспитывать 

чистоту, 

аккуратность. 

Пальчиковая игра 

"Капуста". 

(развитие речи, 



ты, 

Да зато поймут 

цветы, 

И весенняя листва, 

И зеленая трава... 

Лучше всех поймет 

зерно: 

Прорастать 

Начнет 

Оно! 

формировать умение 

детей пользоваться 

атрибутами игры. 

Настольная игра 

"Найди одинаковые 

цветы". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей в нахождении 

предметов, похожих 

на рисунок, 

воспитывать 

внимательность, 

формировать речь 

детей. 

физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

Мы капусту рубим-

рубим, 

Рубим-рубим, рубим-

рубим. (Ребром 

одной ладони 

ударяем по ребру 

второй ладони 

поочередно) 

Мы капусту трём-

трём, 

Трём-трём, трём-

трём, (Потирание 

ладошей друг о 

друга) 

Мы капусту солим-

солим, 

Солим-солим, солим-



солим, (Складывание 

пальчиков рук в 

щепотку и 

имитируем 

посыпание солью) 

Мы капусту жмём-

жмём, 

Жмём-жмём, жмём-

жмём. (Сжимание и 

разжимание 

кулачков) 

Подготовка к 

прогулке 

Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; 

закреплять умение слышать инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать 

носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, 

пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо 

имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот 

опавшие листья); не подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не 

наступать на лужи, не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой 

платок. 

Кто одевается - старается. 

Кто оделся - дожидается. (Дина Ахметова) 

Прогулка Наблюдение за 

осенними 

деревьями 

(развитие речи, 

ознакомление с 

Наблюдение за 

небом и облаками 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Наблюдение за 

солнцем (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

Наблюдение за 

песочницей 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Наблюдение за 

прохожими 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 



окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

знакомить детей с 

деревьями на участке 

(береза, ясень, 

тополь), развивать 

умение наблюдать за 

тем, как опадает 

желтая листва; 

обратить внимание 

на то, что листья у 

деревьев разной 

формы; развивать 

внимание, 

мышление. 

В лесу осиновом 

В лесу осиновом 

Дрожат осинки. 

Срывает ветер 

С осин косынки. 

Он на тропинки 

Косынки сбросит – 

В лесу осиновом 

Наступит осень. (В. 

Степанов) 

Малоподвижная 

игра "Мы 

листочки" 

Задачи: продолжать 

формировать понятие 

"облако"; развивать 

наблюдательность, 

внимание. 

Художественное 

слово: загадки. 

- Ног нет, а идет, глаз 

нет, а плачет. (Туча). 

- Белые лошадки на 

синем поле. (Облака 

на небе). 

- Ребята, сегодня 

облачный день. 

Посмотрите на небо, 

что вы видите на 

небе? Облака какие? 

Ребята, посмотрите 

внимательно что вы 

заметили? 

- Облака движутся. 

Облака движутся 

иногда медленно, 

иногда быстро. 

"Тучка" 

Лежит на небе туча, 

Вздыхает и ворчит, 

А маленькая тучка 

литература) 

Задачи: формировать 

представления детей 

о солнце, солнечном 

зайчике; воспитывать 

любознательность. 

- Дети, кто знает, что 

такое "солнечные 

зайчики"? 

- Как можно 

получить солнечный 

зайчик? 

Используется 

зеркало. 

- С помощью зеркала 

я поймаю солнечного 

зайчика. Посмотрите, 

какой он непоседа, то 

и дело скачет. 

"Солнечные 

зайчики". 

Задрожали на окне, 

Побежали по стене 

Солнечные, быстрые 

Зайчики лучистые! 

(К. Жанабаев) 

Подвижная игра 

"Поймай 

Задачи: развивать 

умения замечать и 

называть игровые 

постройки на 

участке; 

формировать 

представления о 

заботе о постройках 

на прогулке; 

побуждать не 

рассыпать песок по 

участку, очищать 

песок, закрывать 

крышку после игры. 

Загадка "Песочница" 

(Д. Ахметова). 

- Коробок с 

сюрпризом 

Занесли во двор, 

Над ним грибок с 

карнизом, 

Под ним ребячий 

хор. 

Там в коробке море, 

Море из песка. 

Дети строят горы, 

Башни, города. 

- Что это? 

Задачи: учить 

замечать 

особенности 

внешнего вида 

прохожих, называть 

виды демисезонной 

одежды; воспитывать 

любознательность. 

На улице нашей 

машины гудят, 

Прохожие всюду 

бегут и спешат. 

Игра "День - ночь" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умения двигаться по 

сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

По сигналу "День!" 

дети выходят на 

площадку, двигаются 

по своему желанию. 

По сигналу "Ночь!" - 

становятся 



(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

подражать 

движениям листьев 

на ветру, побуждать 

к получению 

положительных 

эмоциональных 

впечатлений. Педагог 

показывает детям 

движения, 

сопровождает 

художественным 

словом. 

- Мы — листочки, 

мы — листочки, 

Мы — осенние 

листочки. 

Мы на веточках 

сидели, 

Дунул ветер — 

полетели. 

Подвижная игра 

"Ловишки" 

(физическая 

Копытцами стучит. 

По луже, 

По дорожке, 

По зонтику груздя 

Стучит, как 

оленёнок, 

Копытцами 

Дождя! (Т. 

Белозёров) 

Подвижная игра 

"Найди себе пару" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение находить себе 

пару, среди группы 

детей по флажок 

идентичного цвета 

как у себя; развивать 

внимание, 

ориентировку у 

пространстве, 

ловкость, 

дружелюбие. 

Оборудование: 

флажки разного 

солнечного 

зайчика" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение следить за 

"зайчиком", 

выполнять прыжки 

на двух ногах, бегать 

по указанному 

направлению, не 

наталкиваясь друг на 

друга; развивать 

положительные 

эмоции. 

Динамическое 

упражнение 

"Косолапые 

мишутки" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

двигательные 

навыки, речь, умение 

(Песочница.) 

Песок, песочек 

На ладони лежать не 

хочет. 

Между пальцами 

просыпается, 

И нам это нравится. 

(Д. Ахметова) 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора 

с поверхности песка 

в песочнице 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Игра малой 

подвижности "По 

неподвижными, 

"застывают". 

Водящий ходит 

среди детей, находит 

зашевелившихся, 

выводит из игры. 

Побеждают те, кто 

условленное 

количество раз был 

неподвижен. 

(на начальном этапе 

можно всех 

оставлять повторно 

играть). 

Игра-упражнение 

"Сбей кеглю" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

навыки 

прокатывания мяча 

по прямой до цели, 

умение быть 

внимательным, 

ловким и 

терпеливым. 



культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

ловкость, быстроту 

реакции, 

отрабатывать навыки 

бега. 

Подвижные игры: 

"Катаем мячи", " 

Бросаем мяч в 

ворота " (примерно 

3-4 раза) 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: 

кормление птиц 

крошками хлеба. 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

мотивировать к 

цвета по количеству 

детей (по паре 

одинакового цвета). 

Дети получают по 

одному флажку. 

Первый сигнал -дети 

разбегаются по 

площадке. 

Второй сигнал - дети 

ищут себе пару, 

становятся в пары. 

В игре должно 

принимать нечетное 

количество детей, 

чтобы один из 

играющих оставался 

без пары. 

Оставшийся без пары 

ребенок 

демонстрирует один 

из своих талантов. 

Игра заводится 

снова. 

Подвижная игра 

"Ноги ты не 

промочи" 

(физическая 

культура, развитие 

подражать, желание 

выполнять движения, 

одновременно 

проговаривая слова 

из текста. 

- Косолапые 

мишутки 

Любят сладенький 

медок. 

Косолапые мишутки 

Ягод ели кузовок. 

Вперевалочку идут, 

Кузовки свои несут 

Да бочонки для 

детей, 

Для детей и для 

гостей. (Д. Ахметова) 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

ровненькой 

дорожке" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим 

миром)) 

Задачи: развивать 

двигательные 

навыки, слуховое 

внимание. 

Дети идут по кругу, 

взявшись за руки, и 

выполняют движения 

в соответствии с 

текстом. 

"По ровненькой 

дорожке 

Шагают наши ножки. 

Идти по кругу, 

взявшись за руки. 

Через камушки, через 

камушки 

Перешагивают 

ножки. 

Поднимать колени 

вверх. 

По тропинке, по 

Оборудование: набор 

кеглей, большой мяч. 

Для выполнения 

упражнения 

необходима ровная 

поверхность. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 



самостоятельному 

выполнению 

несложных заданий 

(кормление птиц); 

воспитывать чувство 

заботы. 

Предусмотреть 

безопасность 

расстояния от 

объектов. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение ходить 

широким шагом, 

бегать в одном 

направлении прямой, 

стараясь не задеть 

поперечные линии в 

пути; отрабатывать 

умение двигаться 

согласно словесного 

сигнала. 

Побежали ручейки, 

Ноги ты не промочи. 

Будь внимательным, 

беги (иди)! 

Заранее 

прочерчиваются 

дорожки с 

поперечными 

линиями (можно по 

вдоль круга). Дети 

идут или бегут, 

переступая через 

линии, согласно 

сигналам "беги" или 

"иди". 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

тропинке 

Побежали ножки. 

Бег, не отпуская рук. 

В ямку – бух! 

Остановиться, 

расцепив руки, 

присесть на 

корточки. Вылезли из 

ямки. Игра 

повторяется, но 

теперь дети идут в 

другую сторону. 

Подвижная игра 

“Курочка и 

цыплята” 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение слышать 

сигнал, учить детей 

подлезать под 

веревку, не задевая 

ее, быть 

внимательным. 

Игра-упражение 

"Растем как 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 



Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора 

с поверхности песка 

в песочнице 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

деревца" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

ходьбе на носочках, 

развивать 

вестибулярный 

аппарат. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 



игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

Возвращение с 

прогулки 

Поддерживать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться): снимать 

шапку, куртку, обувь, размещать одежду на полках шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду 

аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, расческой. (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык)  

Игровое упражнение: "В шкафчике у нас порядок". 

Задачи: закреплять навыки правильного размещения одежды в шкафу: вешать одежду на крючок в шкафу, 

головной убор на верхнюю полку, обувь на нижнюю. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Рассматривание иллюстраций к сказкам "Репка", "Петушок-Бобовое зернышко"; описание картинок, 

закрепление сюжета, слов главных героев. (художественная литература, ознакомление с окружающим миром, 

развитие, речи) 

Музыкальное творчество: отбивание ритма 1/2 с помощью погремушек для хороводных игр. (музыка, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Игры-раскаски: развивать умения закрашивать силуэты овощей и фруктов, ягод. (рисование, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

Лепка знакомых овощей и фруктов знакомых форм. Закреплять навыки скатывания, сплющивания, 

раскатывания, соединения. (лепка, ознакомление с окружающим миром) 

Пальчиковая игра 

"Овощи". 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

«Овощи» Ю.Тувим 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Хозяйка однажды с 

базара пришла, 

Хозяйка с базара 

Дидактическая игра 

"Собери съедобные 

грибы". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

Игра "Подбери по 

форме". (основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить 

Сюжетно-ролевая 

игра "Супермаркет". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

согласовывать 



мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

У девчушки Зиночки 

Овощи в корзиночке. 

(Дети делают 

ладошки "корзинкой) 

Вот пузатый кабачок 

(Сгибают пальчики, 

начиная с большого) 

Положила на бочок, 

Перец и морковку 

Уложила ловко, 

Помидор и огурец. 

Наша Зина – 

молодец! 

(Показывают 

большой палец) 

домой принесла: 

Картошку, 

Капусту, 

Морковку, 

Горох, 

Петрушку и свёклу. 

Ох!.. 

представления о 

грибах, 

активизировать 

словарь; развивать 

умения различать 

съедобные грибы от 

несъедобных; 

развивать 

восприятие, 

мышление, память, 

речь; расширять 

кругозор. 

На ребенка 

предусмотрен набор 

из картинок-карточек 

с изображением 

грибов. 

Предлагается собрать 

две группы грибов: 

съедобных и 

несъедобных; назвать 

их. 

На полу разбросаны 

муляжи грибов. 

Находить грибы не 

сложно, 

Брать их нужно 

знания детей о 

геометрических 

фигурах, правильно 

называть форму 

предметов. 

собственный игровой 

замысел с замыслами 

сверстников, менять 

роли по ходу игры. 

Побуждать детей 

более широко 

использовать в играх 

знания об 

окружающей жизни; 

развивать 

диалогическую речь. 

В ходе игры 

используется 

оборудование: касса; 

наборы продуктов; 

спецодежда для 

продавцов, кассиров, 

менеджеров; 

сувениры; чеки, 

сумки, кошельки, 

деньги; наборы 

мелких игрушек. 

Дети приходят в 

магазин, 

осуществляют закуп 

товара, упаковывают 

и тд. 



осторожно. 

Хорошо их надо 

знать, 

Чтоб поганок не 

набрать. 

Педагог напоминает, 

что грибы собирают 

только взрослые; 

несъедобные для 

человека грибы 

поедаются 

животными. 

Уход детей домой Дидактическая игра 

"Найди игрушку". 

Цель: учить 

ориентироваться в 

пространстве. 

Совет "Пальчиковые 

упражнения". 

Объяснять важность 

развития моторики 

рук. 

Советы родителям 

"Оздоровительные 

мероприятия в 

семье". 

Беседа на тему 

"Традиции 

проведения 

праздников в семье". 

Беседа "Как провести 

отпуск дома". 
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 Учить детей 

соблюдать 

последовательность 

действий: уборка 

пыли со столов, 

стульев, полок; 

уборка игрушек на 

свои места после 

игры. (физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

кгн, навыки 

самообслуживания) 

Трудовые поручения: 

собрать 

строительные 

материалы в коробку. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

развитие) 

Задачи: вызывать 

желание наводить 

порядок, складывать 

строительные 

материалы в коробку 

по порядку, 

складывая рядом 

друг с другом, 

прикладывая друг к 

другу; развивать 

привычку убирать 

игрушки по местам; 

побуждать 

испытывать радость 

от результатов 

действий. 

Трудовые поручения: 

помочь накрыть на 

стол (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

развитие) 

Задачи: упражнять в 

умении расставлять 

салфетницы, 

хлебницы, тарелки, 

ложки на столы; 

следить за умением 

раскладывать ложки 

с определенной 

стороны; побуждать 

испытывать радость 

от выполненных 

действий, замечать 

важность процесса 

для всей группы. 

Трудовые поручения: 

навести порядок в 

шкафу с одеждой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

развитие) 

Задачи: упражнять 

детей наводить 

порядок к шкафу с 

одеждой: вынимать 

выпавшие вещи, 

вешать на крючок, 

складывать на полку. 

Организовывать 

дежурства в уголке 

природы; поливать 

цветы в комнате под 

контролем педагога. 

(физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

навыки 

самообслуживания) 

Беседа с 

иллюстрацией 

Дидактическая игра 

"Что где растет?". 

Настольная игра 

"Мозаика". 

Логоритмическое 

упражнение 

Дидактическая игра 

"Какое это время 



"Мир природы". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать 

детей рассказывать 

об увиденном на 

картинке; развивать 

память, связныю 

речь. 

Пальчиковая игра 

"Капуста" 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

Мы капусту рубим-

рубим, 

Рубим-рубим, рубим-

рубим. (Ребром 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: расширить 

знания о 

выращивании 

фруктов и овощей в 

саду и огороде. 

Педагог рассказывает 

об их названии, 

содержащихся в них 

витаминах, их 

значении для 

здоровья человека. 

Пальчиковая игра 

"Овощи". 

(физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

(физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: учить детей 

находить и 

расставлять части 

заданных картинок, 

отрабатывать умения 

собирать картинку по 

образцу; развивать 

мышление, мелкую 

моторику рук; 

воспитывать 

усидчивость, 

смекалку. 

Дидактическая игра 

"В какое время года 

это происходит?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: углубить 

знания детей о 

временах года. 

Педагог называет 

"Колобок" и бег под 

музыку. (физическое 

развитие, музыка, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

чувство ритма, 

память, речь, 

игровые навыки. 

Я Колобок, Колобок! 

Я по коробу скребен, 

По сусеку метен, 

На сметане мешон, 

Да в масле пряжон, 

На окошке стужон; 

Я от дедушки ушел, 

Я от бабушки ушел, 

И от тебя, зайца (и 

последующие 

персонажи), не хитро 

уйти! 

Игра "Сказочные 

домики". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование) 

года?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить 

знания о месяцах 

каждого сезона и 

основных 

особенностях времен 

года. Педагог читает 

стихотворение, а 

дети должны найти в 

этом стихотворении, 

о каком времени года 

идет речь. 

Пальчиковая 

гимнастика "За 

грибами". 

(физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 



одной ладони 

ударяем по ребру 

второй ладони 

поочередно) 

Мы капусту трём-

трём, 

Трём-трём, трём-

трём, (Потирание 

ладошей друг о 

друга) 

Мы капусту солим-

солим, 

Солим-солим, солим-

солим, (Складывание 

пальчиков рук в 

щепотку и 

имитируем 

посыпание солью) 

Мы капусту жмём-

жмём, 

Жмём-жмём, жмём-

жмём. (Сжимание и 

разжимание 

кулачков) 

Игры с лего 

"Коробки для 

овощей". 

представления об 

овощах. 

У девчушки Зиночки 

Овощи в корзиночке. 

(Дети делают 

ладошки "корзинкой) 

Вот пузатый кабачок 

(Сгибают пальчики, 

начиная с большого) 

Положила на бочок, 

Перец и морковку 

Уложила ловко, 

Помидор и огурец. 

Наша Зина – 

молодец! 

(Показывают 

большой палец) 

Хороводная игра 

"Овощи и фрукты". 

(физическая 

культура, музыка, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей в умении 

собираться в круг, 

ребенку время года и 

выдает жетон. 

Ребенок называет 

явление природы, 

которое происходит 

во время года, и 

передает жетон 

следующему 

ребенку. Следующий 

ребенок, получивший 

жетон, называет 

вторую особенность 

сезона. Так 

продолжается игра. 

Упражнение по 

выразительному 

чтению 

стихотворения. И. 

Александрова 

"Дождь собрался за 

грибами". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

основы математики, 

художественная 

литература) 

Построить домики 

для игрушек из 

крупного 

строительного 

материала. 

Задачи: развивать 

конструктивные 

навыки. 

слуховое внимание; 

расширять 

представления о 

грибах. 

Раз, два, три, четыре, 

пять! (Пальчики 

"шагают" по столу) 

Мы идем грибы 

искать. 

Этот пальчик в лес 

пошел, (Загибают по 

одному пальчику) 

Этот пальчик гриб 

нашел, (Начиная с 

мизинца, поглаживая 

пальчики) 

Этот пальчик чистить 

стал, 

Этот пальчик жарить 

стал, 

А вот этот пальчик 

только ел, 

Оттого и потолстел. 

Дидактическая игра 

"Кукла идет в 

гости". (соц-эмоц. 

развитие, 



(конструирование) 

Задачи: закреплять 

умения детей 

собирать постройку 

по замыслу, по 

образцу; развивать 

мышление, мелкую 

моторику рук. 

слышать названия 

овощей и фруктов, 

передавать движения 

пляски; закреплять 

представления об 

овощах и фруктах; 

воспитывать 

доброжелательность. 

"Овощи и фрукты". 

Овощи на огороде 

растут: 

Картошка, капуста, 

лук, 

Помидор и огурец. 

Кто соберет их - 

молодец! 

Фрукты собирают в 

саду: 

Сливу, апельсин, 

хурму, 

Яблоки и груши. 

Кто их не хочет 

скушать?! (Д. 

Ахметова) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

воображение, память, 

мышление, речь, 

устойчивый интерес 

к декламации 

художественного 

слова, к осенним 

явлениям, дарам 

осени. 

"Дождь собрался за 

грибами". 

Дождь собрался за 

грибами, 

Долго по лесу ходил. 

Шарил в роще, под 

дубами, 

Ничего не находил. 

Грустный вышел он 

из леса: 

"Здесь грибов, 

похоже, нет…" 

А они повсюду лезут 

И ему хохочут вслед! 

И. Александрова 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: упражняться 

в сравнении 

размеров: длинный-

короткий, толстый-

тонкий, одинаковой 

длины. 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс общеразвивающих упражнений (с кубиками) (физическая культура, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 



(двигательная 

активность, игровая 

деятельность) 

1. ИП: ноги врозь, корпус прямой, руки вниз. 1- руки вперед, раскрыть ладони, произнести "вот". 2- ИП. 

(Повторить 4-5р) 

2. ИП: ноги врозь, корпус прямой, кубики на уровне груди. 1- поворот направо, вытянуть руки, показать 

кубики, произнести "вот","вот". 2 - ИП. 3 - то же, что и 1. 4 - ИП (Повторить на каждую сторону по 3 раза) 

3. ИП: ноги врозь, корпус расслаблен, руки внизу. 1 - сесть на корточки, вытянуть руки вперед, произнести 

"вот". 2- ИП (Повторить 4-5р) 

4. ИП: ноги вместе, корпус расслаблен, кубики на уровне груди. Прыжки на месте. 1-4 по три раза. Переход в 

марш 1-4 по три раза. Повторить упражнение с прыжками и упражнение на дыхание. 

Завтрак 

(культурногигиениче

ские навыки, 

самообслуживание, 

трудовая 

деятельность) 

Педагог помогает собирать посуду после еды; помогает помощнику педагога, учит, демонстрирует умение 

убирать посуду; перед приемом пищи дети желают друг другу приятного аппетита, после еды говорят спасибо. 

(соц-эмоц. развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн) 

"Зайка" 

Зайка начал умываться. 

Видно в гости он собрался. 

Вымыл ротик, 

Вымыл носик, 

Вымыл ухо, 

Вот и сухо! 

 

 

У котенка в чашке 

Было много кашки. 

Две тетери прилетели, 

Две тетери кашу съели. 

И кричат они котенку: 

— Ротозей ты, ротозей! 

Если дали тебе кашу 

Надо съесть ее скорей! 



Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Дидактическая игра 

"Что это за 

птица?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

описывать птиц по 

характерным 

признакам и 

распознавать их по 

характеру. Ведущий 

изображает птиц и 

описывает их 

приметы, дети 

находят птицу, 

которая прячется у 

педагога. 

Формировать у детей 

положительный 

настрой и мотивацию 

к учебной 

деятельности, учить 

детей здороваться 

друг с другом, 

воспитывать дружбу 

в коллективе. 

- Мы, ребята, 

посмеемся, 

Вместе дружно 

соберемся! 

Хмуриться не будем 

точно, 

Веселиться будем 

срочно! 

Мы, ребята, 

посмеемся, 

Вместе дружно 

соберемся! 

Настроение смех 

поднимет, 

Грусть нас сразу же 

покинет. 

(соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

Дидактическая игра 

"Что где растет?". 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: научить 

детей понимать 

процессы, 

происходящие в 

природе; показать 

зависимость всего 

живого на земле от 

состояния земли. 

Педагог называет 

различные растения 

и кустарники, а дети 

выбирают только те, 

которые там растут 

на нашей земле. Если 

они растут, дети 

хлопают в ладоши 

или прыгают (можно 

выбрать любой 

жест), если нет, дети 

молчат. Растения: 

вишня, яблоко, 

пальма, шиповник, 

смородина, слива, 

малина, апельсин, 

Дидактическая игра 

"Выполни задание". 

(основы 

математики) 

Задачи: научиться 

различать большие и 

маленькие предметы. 

Педагог приглашает 

ребенка в центр 

комнаты и дает 

задание взять в 

правую руку 

большую игрушку, в 

левую-маленькую. 

Так продолжается 

игра. 

Дидактическая игра 

"Кто что ест?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить 

знания детей о 

питании птиц; 

закрепить знания о 

различиях зимующих 

и перелетных птицах; 

развивать память, 

внимание, речь; 

расширить 

представления о 

зимующих и 

перелетных птицах. 

В двух кругах разные 

виды пищи: просо, 

зерна, панировочные 

сухари, шиповник, 

ягода, жуки, черви, 

яблоки. Задача детей 

- определить, где 

корм для зимующих 

и перелетных птиц. 



развитие речи) лимон, груша, ананас 

и др. 

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Игры-упражнения 

по развитию речи 

"Знакомство с 

игрушкой 

Петушок". 

Задачи: дать детям 

представление о 

домашних птицах, 

познакомить с 

алготримом описания 

игрушки, 

формировать умение 

выделять основные 

отличительные 

признаки. 

Рассматривание 

игрушки - петушок. 

Словесное 

упражнение "Что 

есть у петушка?" 

Художественное 

слово "Петушок". 

Физкультминутка 

"Петушки". 

Словесная игра-

упражнение 

Музыка "Щедрая 

лиса". 

Задачи: приобщать 

детей к 

разнообразным 

видам музыкальной 

деятельности; 

развивать умение 

понимать смысл 

исполняемых песен, 

различать характер 

музыки; 

формировать 

способности 

одновременно 

начинать и 

заканчивать 

танцевальные 

движения; учить 

детей правильному 

интонированию 

мелодий песен. 

Дидактическая игра 

"Что в корзине?". 

Игра "Добрая лиса". 

Игры-упражнения 

Игры-упражнения 

по художественной 

литературе 

"Трактор". 

Задачи: 

способствовать 

заучиванию 

стихотворения М. 

Манаковой 

«Трактор»; учить 

понимать 

содержание 

стихотворения, 

побуждать отвечать 

на вопросы; 

закреплять активный 

словарь в 

соответствии с 

лексической темой 

«Транспорт». 

Выразительное 

чтение 

стихотворения М. 

Манаковой 

"Трактор". 

Динамическая пауза 

Қазақ тілі "Күзгі 

жаңбыр". 

Міндеттері: қазақ 

тілінде жаңбыр 

түрлерінің атауларын 

атауға үйрету; 

етістіктер мен 

көсемше, зат 

есімдердің көмегімен 

жаңбырдың 

жауғанын, 

жапырақтардың 

түсуін білдіретін сөз 

тіркесін құруға 

үйрету. 

Тамшыларға үрлеу 

тыныс алу жаттығуы. 

"Саусақ жаттығуы 

"Қызықты серуен". 

Сергіту сәтін "Тырс - 

тырс біздерге..." 

«Жалғастырып айт» 

дидактикалық 

ойыны. 

Игры-упражнения 

по ознакомлению с 

Физическая 

культура "Лазание 

по наклонной 

лестнице". 

Задачи: развивать 

навыки лазания по 

наклонной лестнице; 

прыжка двумя 

ногами, с 

продвижением 

вперед. Привлекать к 

совместным 

подвижным играм, 

правилам 

позитивных 

взаимоотношений. 

Подвижная игра 

"Паучок". 

Малоподвижная игра 

"Кто пройдет тише". 



"Соберем птиц во 

дворе?". 

Физическая 

культура "Щедрый 

петушок". 

Задачи: формировать 

навыки ходьбы в 

колонне по одному, 

друг за другом на 

носках, пятках. 

Развивать технику 

прыжка в длину с 

места, в плоский 

обруч, лежащий на 

земле. 

Подвижная игра 

"Зайка беленький". 

Малоподвижная игра 

"Летает – не летает". 

по основам 

математики 

"Круглые фрукты и 

овощи". 

Задачи: познакомить 

детей с 

геометрической 

фигурой круг; 

расширить 

представления о 

предметах круглой 

формы; закрепить 

знания о фруктах и 

овощах. 

Развивающее 

упражнение с панно 

"Круглые фрукты и 

овощи". 

Переменка "Рисуем 

круг". 

Исследовательское 

упражнение за 

столом "Обведем 

форму даров осени". 

"Трактор". 

Беседа по 

содержанию 

стихотворения. 

Дидактическая игра 

"Угадай детали 

трактора". 

Физическая 

культура "Мы 

спортивные 

ребята". 

Задачи: развивать 

навыки лазания по 

наклонной лестнице; 

прыжка двумя 

ногами, с 

продвижением 

вперед. Привлекать к 

совместным 

подвижным играм, 

правилам 

позитивных 

взаимоотношений. 

Подвижная игра 

"Проползи – не 

задень". 

Малоподвижная игра 

"Пузырь". 

окружающим 

миром "Золотоая 

осень". 

Задачи: продолжать 

знакомить детей с 

осенними явлениями 

природы; расширить 

представление о 

значении изменений, 

происходящих в 

живой и неживой 

природе в осенний 

период; формировать 

умения определять 

погоду по внешним 

признакам; развивать 

наблюдательность, 

мышление, 

восприятие, 

внимание, память, 

словарный запас; 

воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу. 



2-ой завтрак Развивать привычку тщательно пережевывать пищу, соблюдать чистоту за столом. "Мы молчим, не поем, пищу 

тщательно жуем. Мы покушать всесте рады, угощеньям благодарны". 

(соц-эмоц. развитие, развитие речи, кгн) 

Подготовка к 

прогулке 

Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; 

закреплять умение слышать инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать 

носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, 

пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо 

имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот 

опавшие листья); не подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не 

наступать на лужи, не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой 

платок. "Носки, штанишки надеваю, пару обуви обуваю. Теперь очередь кофты, шапки, куртки перчаток. Вот 

так-то". 

(соц-эмоц. развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн) 

Прогулка 

(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 

игры) 

Наблюдение за 

елью. (ознакомление 

с окружающим 

миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: закрепить 

умение детей 

находить ель среди 

других деревьев по 

общим и особенным 

признакам; 

познакомить с 

Наблюдение за 

тополем осенью. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления о 

лиственных деревьях, 

тополе, о 

сбрасывании листвы, 

как необходимости 

готовиться к зимним 

Наблюдение за 

работой дворника. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: продолжать 

наблюдать за работой 

дворника; развивать 

речь через 

пополнение 

словарного запаса; 

воспитывать интерес 

Наблюдение за 

березой осенью. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления о 

деревьях, о березе, о 

сбрасывании листвы, 

как необходимости 

готовиться к зимним 

холодам; 

Наблюдение за 

облаками (тучами). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: пополнить 

знания об облаках, 

тучах, как 

отражением 

состояния погоды. 

Педагог предлагает 

рассмотреть облака 



особенностями ели в 

осенний период. 

"Ели" 

Ели на опушке — 

До небес макушки — 

Слушают, молчат, 

Смотрят на внучат. 

А внучата — елочки, 

Тонкие иголочки — 

У лесных ворот 

Водят хоровод. 

И. Токмакова 

Педагог предлагает 

вспомнить, какая 

была ель летом, 

какая сейчас, осенью: 

наличие иголок 

зеленого цвета на 

ветках. А также 

предлагается 

сравнить по цвету 

окрас кроны, листьев 

лиственных деревьев 

и ели. Дети 

замечают, что хвоя 

на ели такая же 

зеленая. 

Педагог напоминает 

холодам; 

способствовать 

умению различать 

тополь по внешним 

признакам; 

воспитывать любовь 

к природе родного 

края. 

Предлагается 

рассмотреть тополь. 

Дети называют 

основные части 

строения дерева 

(ствол, ветви, листья, 

крона, корни), 

определяют, что это 

не куст, а дерево. 

Затем педагог 

предлагает 

рассмотреть листья 

тополя. 

Это, что за 

Великаны, 

Словно башенные 

краны, 

С высоты на всех 

глядят, 

Облака достать 

и уважение к труду 

дворника; прививать 

любовь к природе, 

бережное и 

заботливое 

отношение к 

окружающему миру. 

Дворнику за 

чистотой следить 

забота, 

Посмотрите, 

нелегкая это работа. 

Ветер нагонит 

листьев гору, 

Веток, травинок, 

сухого сора. 

Но стоит дворнику 

выйти во двор, 

Исчезнет на долго 

ненужный сор. 

(Д.Ахметова) 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

мелкого 

растительного сора. 

(физическое 

развитие, 

способствовать 

умению различать 

березу по внешним 

признакам; 

воспитывать любовь 

к природе. 

Художественное 

слово 

Как хорошо в гостях 

у осени 

Среди берёзок 

золотых… 

Подольше б золота 

не сбросили, 

Стоял бы лес, багрян 

и тих. 

Почаще б солнышко 

усталое 

Гостило в золотом 

лесу, 

Чтоб защитить от 

ветра шалого 

Лесную позднюю 

красу. (Н. 

Найденова) 

Педагог предлагает 

рассмотреть дерево, 

описать его, назвать. 

(тучи). Дети 

отмечают то, то 

облака белые по 

цвету, легкие, 

пушистые, плывут. 

Если в небе будут 

наблюдаться тучи, то 

отмечается, что тучи 

серые по цвету, 

тяжелые, густые, 

плывут. 

"Тучка" 

Тучка с солнышком 

опять 

В прятки начали 

играть. 

Только солнце 

спрячется, 

Тучка вся 

расплачется. 

А как солнышко 

найдётся, 

Сразу радуга 

смеётся. (В. Берестов 

) 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 



детям о том, что ель 

не лиственное 

дерево, а хвойное, 

оно не сбрасывает 

иголки, не боится 

холодов, выпавший 

снег будет осыпаться 

на землю, не сломает 

ветки. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

мелкого 

растительного сора. 

(физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

формирование 

способностей к 

совместной работе. 

Подвижные игры 

"Найди свой 

домик", "Вороны и 

гнездо". (физическая 

культура, 

ознакомление с 

хотят? 

Ничего не замечают. 

Еле кроной шевеля, 

Тихо дремлют – 

тополя. 

С. Островский 

Так же предлагается 

описать листья 

тополя, которые 

напоминают большие 

гладкие сердечки. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: 

подметание дорожек 

от растительного 

сора на соседнем 

участке младшей 

группы. (физическое 

развитие, со-эмоц 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

посильные трудовые 

навыки, воспитывать 

чувство заботы, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение собирать 

мусор в 

определенном месте; 

воспитывать желание 

помогать взрослым. 

Подвижная игра 

"Ловишки". 

(физическая 

культура, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

ловкость, быстроту, 

навыки бега. 

Дети стоят на одной 

стороне площадки. 

Педагог - ловишка, 

стоит в центре. Дети 

говорят: "Раз-два-

три, лови!" и 

перебегают на 

другую сторону 

площадки 

Воспитатель со 

Спрашивается, по 

каким признакам 

было узнано дерево. 

Так же предлагается 

описать листья 

березы , которые 

напоминают 

маленькие сердечки. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

опавших листьев в 

короб. (физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: отрабатывать 

умения доводить 

начатое до конца, 

работать в команде, 

воспитывать любовь 

к труду. 

Подвижная игра 

"Мыши в 

кладовой". 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

растительного сора, 

мелких веточек. 

(физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: воспитание 

соблюдения чистоты. 

Подвижная игра 

"Воробушки и кот". 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

размещаться в 

пространстве и 

двигаться в 

коллективе, не 

задевая друг друга. 

Действовать по 

сигналу, упражнять в 

прыжках в глубину, с 

места в длину, в 

быстром беге. 



окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: упражняться 

в беге, уметь быстро 

находить дом 

(обруч). 

Подвижная игра 

"Догони меня". 

(физическая 

культура, соц-эмоц. 

развитие) 

Задачи: учить детей 

быстро действовать 

по сигналу, развивать 

ориентировку в 

пространстве, 

двигательные 

навыки. 

Дети на одной 

стороне площадки. 

"Догоните меня!" - 

предлагает педагог и 

бежит к 

противоположной 

стороне площадки. 

Дети бегут за 

педагогом, стараясь 

его поймать. Затем 

сплоченности. 

Подвижные игры 

"Разноцветные 

машинки". 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: продолжать 

развивать 

физическую 

активность через 

игру с предметами 

(рулями); 

совершенствовать 

умение быстро 

действовать по знаку, 

развивать ловкость. 

Подвижная игра 

"Лошадки". 

(физическая 

культура, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

силу, навыки бега с 

словами: "Сейчас 

поймаю!"- ловит 

детей. 

Подвижная игра 

"Как бежит 

медведь?". 

(физическая 

культура, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Педагог делит детей 

на две группы, 

выстраивает в одну 

линию, показывает 

направление и 

разрешает бежать. 

Педагог во время 

бега спрашивает: 

"Как бежит 

медведь?" дети бегут, 

изображая 

косолапого медведя. 

Педагог говорит 

детям, что как бы они 

не бегали, нужно 

соблюдать 

дистанцию, не 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

желание и умение 

играть по правилам; 

развивать ловкость, 

внимательность. 

На одной стороне 

площадки веревка, 

натянутая на высоте 

50-60 см от 

поверхности земли 

либо применяется 

очерченная линия. 

За препятствием - 

"кладовая". На 

противоположной 

стороне - "мыши" в 

"домике". Педагог 

исполняет роль 

кошки (со временем 

роль берет ребенок). 

"Кошка" - в стороне 

(на стуле). 

"Кошка": Напилась я 

молока, Спать 

прилягу я пока. 

Мышей в кладовке не 

Дети вдоль участка: 

на скамейках, на 

брусьях. Это 

воробушки на крыше 

или в гнездышках. 

Поодаль сидит кошка 

– педагог. 

"Воробушки 

полетели!" - говорит 

педагог. Воробушки 

спрыгивают с крыши, 

расправив крылья – 

руки в стороны. 

Бегают в рассыпную 

по всему участку. 

"Кошка спит". 

Просыпается, 

произносит "мяу – 

мяу!", бежит 

догонять 

воробушков, которые 

прячутся, заняв свои 

места. Пойманных 

воробушков кошка 

отводит к себе в дом. 

Подвижная игра 

"Солнышко и 

дождик". 



педагог говорит 

"Догоните меня!", и 

бежит в 

противоположную 

сторону. Дети снова 

догоняют педагога. 

Примечание: следить 

за безопасным бегом, 

на начальном этапе 

дать возможность 

бежать без 

ускорения. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие физических 

движений. (соц-эмоц. 

развитие, 

физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

желание играть 

самостоятельно с 

выносным 

материалом, 

включаться в 

совместные игры; 

развивать навыки 

бега, ходьбы, не 

поскоками в разных 

направлениях, 

умения двигаться по 

сигналу, 

пользоваться 

атрибутами, 

воспитывать 

дружелюбие. 

Каждый ребенок 

может играть в роли 

лошадки 

индивидуально, а 

также собираться в 

пары, согласовывая 

движения. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

прыжки с места на 

двух ногах. (соц-

эмоц. развитие, 

физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

сообразительность. 

мешать друг другу. 

Тот, кто бегает по 

правилам и быстро, 

считается 

победителем. 

Подвижная игра 

"Бегите к флажку". 

(физическая 

культура, основы 

математики) 

Задачи: учить детей 

выполнять действия 

строго по сигналу 

воспитателя; 

развивать внимание, 

умение различать 

цвета; упражнять в 

беге и ходьбе. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. (соц-

эмоц. развитие, 

физическая 

культура) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

видать, Могу я 

сладко-сладко спать. 

Первый сигнал: 

"кошка" закрывает 

глаза, "мыши" бегут 

в кладовую. При 

наличии веревки 

пройти нагнувшись 

(либо проползти), не 

задев ее. 

Мыши поедают 

запасы в кладовой, 

бегают, садятся, 

ходят. 

"Кошка" открывает 

глаза, говорит: Как я 

сладко поспала. 

Кладовая-то цела? 

Ох, мышей полна 

кладовка, Убегайте-

ка, плутовки! 

Последние слова - 

второй сигнал: 

"мыши" убегают в 

"домик", "кошка" 

старается изловить, 

увести к себе. 

Пойманный тот - 

(физическая 

культура, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

навыки игры по 

сигналу, по 

правилам, развивать 

умения бегать 

врассыпную, 

собираться в одном 

есте, не наталкиваясь 

друг на друга; 

воспитывать 

дружелюбие. 

В ходе игры звучит 

два сигнала: "Вышло 

солнышко на небо!" 

(дети бегают по 

участку), "Грянул 

гром и дождь 

пошел!" (дети 

собираются в 

отмеченном месте). 

Игра повторяется 

несколько раз. 

Задачи: 



наталкиваясь друг на 

друга; воспитывать 

внимательность, 

дружелюбие. 

формировать умение 

общаться со своими 

сверстниками. 

кого задели рукой. 

Игра повторяется 

несколько раз. 

Подвижные игры 

"Мячик" 

(примерно 2-3 раза). 

(физическая 

культура, соц-эмоц. 

развитие) 

Самостоятельная 

свободная игра, 

совершенствование 

движений. (соц-эмоц. 

развитие, 

физическая 

культура) 

Задачи: 

совершенствование 

техники бега, 

совершенствование 

энергичных 

движений. 

совершенствовать 

умения аккуратно 

прыгать, сгибая 

колени. (соц-эмоц. 

развитие, 

физическая 

культура) 

Самостоятельная 

свободная игра, 

совершенствование 

движений. 

Возвращение с 

прогулки 

Поддерживать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться): снимать 

шапку, куртку, обувь, размещать одежду на полках шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду 

аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, расческой. (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Буль-буль-буль - журчит водица. 

Мы с тобой пришли умыться. 



Мы водичку зачерпнем 

И ладошки мылом трем. 

Игра-упражнение 

"Похлопаем в 

ладоши". (музыка, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать в 

детях чувство ритма, 

умение выполнять 

хлопки вместе и 

одновременно; 

побуждать петь 

вместе со взрослым. 

Игра-упражнение 

"Собери картинку". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

детей собирать целое 

из частей (4-6); 

развивать моторику 

рук, мышление, 

воображение. 

Упражнение по 

выразительному 

чтению 

стихотворения. И. 

Александрова 

"Дождь собрался за 

грибами". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

воображение, память, 

мышление, речь, 

устойчивый интерес 

к декламации 

художественного 

слова, к осенним 

явлениям, дарам 

осени. 

"Дождь собрался за 

грибами". 

Дождь собрался за 

Пальчиковая игра 

"Капуста" 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

Мы капусту рубим-

рубим, 

Рубим-рубим, рубим-

рубим. (Ребром 

одной ладони 

ударяем по ребру 

второй ладони 

поочередно) 

Мы капусту трём-

трём, 

Трём-трём, трём-

трём, (Потирание 

Игра-упражнение 

"Повторяем 

песенку". (музыка, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни 

по программе 

музыкального 

руководителя; 

развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять 

песню вместе со 

взрослым; развивать 

музыкальую 

выразительность. 



грибами, 

Долго по лесу ходил. 

Шарил в роще, под 

дубами, 

Ничего не находил. 

Грустный вышел он 

из леса: 

"Здесь грибов, 

похоже, нет…" 

А они повсюду лезут 

И ему хохочут вслед! 

(И. Александрова) 

ладошей друг о 

друга) 

Мы капусту солим-

солим, 

Солим-солим, солим-

солим, (Складывание 

пальчиков рук в 

щепотку и 

имитируем 

посыпание солью) 

Мы капусту жмём-

жмём, 

Жмём-жмём, жмём-

жмём. (Сжимание и 

разжимание 

кулачков) 

Обед Педагог обращает внимание детей на предстоящий обед; на культуру сидения за столом, индивидуальную 

работу, направленную на приобщение к культуре питания; на правила этикета. 

(физическое развитие, соц-эмоц. развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн) 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. 

(музыка, физическое развитие) 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Упражнение "Погода" для спины; дети встают друг за другом и делают массаж впередистоящему ребенку. Дети 

выполняют упражнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. Дети закрепляют 

полученные знания и прививать культурно-гигиенические навыки. 

(физическая культура, соц-эмоц. развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн) 

Полдник Педагог обращает внимание детей на предстоящий прием пищи; на культуру сидения за столом, 

индивидуальную работу, направленную на приобщение к культуре питания; на правила этикета. 



(физическая культура, соц-эмоц. развитие, развитие речи, кгн) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Игры-упражнения 

по рисованию 

"Апельсины (Это 

что за господин? 

Яркий спелый 

апельсин)". 

Задачи: развивать 

умения детей 

рисовать предметы 

круглой формы 

кистью, лежащие в 

один ряд, умения 

наносить штрихи 

ватными палочками. 

Игровое упражнение 

«На что похожи 

апельсины?». 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Фрукты". 

Развивающее 

упражнение "Что 

похоже на солнце?". 

Дидактическая игра 

"В саду или в 

огороде?". 

(ознакомление с 

Игры-упражнения 

по лепке 

"Путешествие на 

поезде". 

Задачи: формировать 

у детей знания о 

транспорте и поезде, 

закреплять 

представления: поезд 

состоит из 

нескольких вагонов, 

в вагоне несколько 

окон. 

Совершенствовать 

навыки лепки, 

отрывать куски от 

большого кома, 

раскатывать на 

ладони и скатывать 

круг. 

Пальчиковая 

гимнастика "Поезд 

идет". 

Игра "Паровоз". 

Дидактическая игра 

"На что похож 

предмет?". 

Настольная игра 

"Мозаика". 

(физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: учить детей 

находить и 

расставлять части 

заданных картинок, 

отрабатывать умения 

собирать картинку по 

образцу; развивать 

мышление, мелкую 

моторику рук; 

воспитывать 

усидчивость, 

смекалку. 

Сюжетно-ролевая 

игра "Магазин 

овощей". (соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

Пальчиковая 

разминка 

"Помидоры и 

огурцы в огороде". 

(физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить 

различать, что 

помидоры и огурцы-

овощи, рассказывать 

об огороде. 

Игры с лего 

"Коробки для 

овощей". 

(конструирование) 

Задачи: закреплять 

умения детей 

собирать постройку 

по замыслу, по 

образцу; развивать 

мышление, мелкую 

моторику рук. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром-2 "Повар". 

Задачи: познакомить 

с профессией повара. 

Расширить 

представления о 

детском саде, 

сотрудниках 

детского сада. 

Воспитывать 

уважительное 

отношение к труду 

взрослого. 

Дидактическая игра 

"Что сначала, что 

потом?". 

Дидактическая игра 

"Наша посуда". 

Настольный театр 

"Сказка "Волк и 

семеро козлят". 

(художественная 

литература, 

развитие речи, соц-

эмоц развитие) 

Задачи: рассказать 



окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

различать, где растут 

овощи и фрукты. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

различать предметы, 

находящиеся в 

помещении. 

знания детей о 

профессии продавца, 

активизировать в 

классификации 

овощей и фруктов; 

формировать умение 

детей пользоваться 

атрибутами игры. 

детям сказку, 

показать сказочных 

персонажей. 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Считалка. (развитие 

речи, основы 

математики) 

Посчитаем раз и два, 

Начинается игра 

Три-четыре - нужно 

встать, 

Пять - научимся 

считать, 

Шесть – конфеты 

любим есть, 

Семь – мы помогаем 

всем, 

Восемь – мы друзей в 

беде не бросим. 

Девять – учимся на 

пять, 

Десять – кончили 

считать. 

Беседа о времени 

года "Щедрая осень" 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

фищическое 

развитие, развитие 

речи) 

Задачи: учить детей 

отвечать на простые 

вопросы. 

Пальчиковая 

гимнастика "За 

грибами". 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцю, 

слуховое внимание; 

расширять 

представления о 

грибах. 

Составление рассказа 

"Природа". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: обогащать 

словарный запас 

ребенка словами, 

обозначающими 

названия 

особенностей 

природы. 

Пальчиковая 

гимнастика "За 

грибами". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

развитие) 

Дидактическая игра 

"Чудо-мешочек". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

основы математики) 

Задачи: обогащать 

словарный запас 

ребенка словами, 

обозначающими 

названия игрушек. 

Беседа о времени 

года. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

отвечать на простые 

вопросы. 

"Дождь собрался за 

грибами". 

Дождь собрался за 

грибами, 

Долго по лесу ходил. 

Шарил в роще, под 

дубами, 

Ничего не находил. 

Грустный вышел он 

из леса: 

"Здесь грибов, 

похоже, нет…" 

А они повсюду лезут 



Раз, два, три, четыре, 

пять! (Пальчики 

"шагают" по столу) 

Мы идем грибы 

искать. 

Этот пальчик в лес 

пошел, (Загибают по 

одному пальчику) 

Этот пальчик гриб 

нашел, (Начиная с 

мизинца, поглаживая 

пальчики) 

Этот пальчик чистить 

стал, 

Этот пальчик жарить 

стал, 

А вот этот пальчик 

только ел, 

Оттого и потолстел. 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

расширять 

представления о 

грибах. 

Раз, два, три, четыре, 

пять! (Пальчики 

"шагают" по столу) 

Мы идем грибы 

искать. 

Этот пальчик в лес 

пошел, (Загибают по 

одному пальчику) 

Этот пальчик гриб 

нашел, (Начиная с 

мизинца, поглаживая 

пальчики) 

Этот пальчик чистить 

стал, 

Этот пальчик жарить 

стал, 

А вот этот пальчик 

только ел, 

Оттого и потолстел. 

И ему хохочут вслед! 

И. Александрова 

Подготовка к 

прогулке 

Педагог приглашает детей на прогулку; подбор игрового оборудования для прогулки; индивидуальные беседы 

с детьми; педагог следит за тем, чтобы дети последовательно надели брюки, головные уборы и ботинки. 



(соц-эмоц. развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн) 

Прогулка Наблюдение за 

осиной осенью. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления о 

лиственных 

деревьях, осине, о 

сбрасывании листвы, 

как необходимости 

готовиться к зимним 

холодам; 

способствовать 

умению различать 

осину по внешним 

признакам; 

воспитывать любовь 

к природе родного 

края. 

Осинка 

Зябнет осинка, 

Дрожит на ветру, 

Стынет на солнышке, 

Мерзнет в жару... 

 

Наблюдение за 

кошкой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: расширить 

знания об 

особенностях кошки; 

развивать желание и 

стрмление описывать 

движущийся живой 

объект; воспитывать 

любознательность, 

проницательность. 

После описания 

внешних признаков 

кошки детьми, ходе 

наблюдения, педагог 

обращает внимание 

то, как ходит кошка: 

ступает мягко, 

осторожно, хвост 

держит высоко, уши 

торчком. Может 

подкрасться, быстро 

подпрыгнуть. 

Наблюдение за 

воробьями. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: расширять и 

уточнять 

представления о 

воробьях; развивать 

умение следить за 

живыми, 

движущимися 

объектами, 

Художественное 

слово. 

Воробьи по проводам 

Скачyт и хохочyт. 

Видно, строчки 

телеграмм 

Лапы им щекочyт. 

(С.Маршак). 

Педагог предлагает 

молча понаблюдать 

за воробьями, 

описать движения 

воробья. Затем 

Наблюдение за 

сорокой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: пополнять 

знания детей о 

сороке, как птице, 

остающейся 

зимовать, ее 

особенностях в 

повадках; 

воспитывать 

бережное отношение 

к зимующим птицам. 

Вот это сноровка! 

Сорока-воровка 

В гнездо, что под 

крышей, 

Стащила вчера 

Стекляшку, серёжку 

Кофейную ложку, 

И целую кучу добра 

из ведра 

А то, что над 

крышей, — 

Наблюдение за 

тополем. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

представления о 

лиственных деревьях, 

о тополе, о 

сбрасывании листвы, 

как необходимости 

готовиться к зимним 

холодам; 

способствовать 

умению различать 

тополь по внешним 

признакам; 

воспитывать любовь 

к природе родного 

края. 

Мальчик топал, 

топал, топал 

И увидел тополь, 

тополь. 

Педагог предлагает 

рассмотреть дерево, 

описать его, назвать. 



Дайте осинке 

Пальто и ботинки, 

Надо согреться 

Бедной осинке. (И. 

Токмакова) 

Педагог предлагает 

рассмотреть дерево, 

описать его, назвать. 

Спрашивается, по 

каким признакам 

было узнано дерево. 

Так же предлагается 

описать листья 

осины, которые 

напоминают круг с 

волнистой каймой и 

острой макушкой. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: 

подметание дорожек 

от растительного 

сора на соседнем 

участке младшей 

группы. (физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Детям предлагается 

рассказать, чем 

питается кошка. 

Мяу-мяу, плачет 

киска – 

У меня пустая миска! 

Мяу-мяу, где 

хозяйка? 

Ей меня совсем не 

жалко! 

Пожалели дети 

киску, 

Молока налили в 

миску. (Т. Второва) 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: 

подметание 

тропинок. 

(физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

посильные трудовые 

навыки, желание 

включаться в 

совместную 

предлагается 

рассказать, о 

внешних признаках 

воробья. 

Дополнить 

информацию о том, 

что воробьи не 

воркуют, чирикают. 

Подвижная игра "У 

медведя во бору ...". 

(физическая 

культура, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

умение играть по 

правилам, 

ориентировку в 

пространстве; 

развивать навыки 

бега, реакцию, 

быстроту. 

Ход: на одном конце 

площадки 

располагается игрок 

("медведь"), на 

Да нет же, повыше! 

(Н. Тарасова) 

После описания 

внешнего вида 

сороки педагог 

рассказывает о 

характере повадок 

сороки, например, 

что сорока не поет, а 

стрекочет, она 

проворна, любит 

блестящие предметы, 

которые складывает 

в себя гнезде. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: помощь 

дворнику, сбор 

опавших листьев в 

короб. (физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: отрабатывать 

умения доводить 

начатое до конца, 

воспитывать любовь 

Спрашивается, по 

каким признакам 

было узнано дерево. 

Так же предлагается 

описать листья 

тополя, которые 

напоминают большие 

сердечки. 

- Ребята, это дерево 

тополь. Подойдите 

ближе к нему. 

Тополь дерево 

сильное, у него 

высокий ствол серо-

зеленого цвета, у 

него сильные, 

крепкие ветки, с 

большими 

листочками. 

Если цвет листьев 

изменился, 

предложить сравнить 

зеленые и желтые 

листья. 

Игра "День - ночь" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 



Задачи: 

совершенствовать 

посильные трудовые 

навыки, воспитывать 

чувство заботы, 

сплоченности. 

Игра малой 

подвижности "Беги 

к своему дереву". 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: развивать 

умение различать 

деревья по внешним 

признакам (по 

названию), быстро 

реагировать на 

визуальный 

(слуховой) сигнал, 

занимать место у 

нужного дерева; 

развивать реакцию, 

ориентировку в 

пространстве. 

Педагог может по 

деятельность. 

Подвижная игра 

"Кот и мышь". 

(физическая 

культура, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развитие 

умения 

ориентироваться в 

пространстве. 

Подвижная игра 

"Ловишки". (соц-

эмоц. развитие, 

физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

ловкость, быстроту, 

навыки бега. 

Дети стоят на одной 

стороне площадки. 

Педагог - ловишка, 

стоит в центре. Дети 

говорят: "Раз-два-

три, лови!" и 

перебегают на 

противоположном 

конце площадки - 

находятся дети. 

Водящий выбирается 

по считалке. Дети 

идут по направлению 

к водящему, 

проговаривают: 

- У медведя во бору 

Грибы, ягоды беру. 

А медведь не спит 

И на нас рычит. 

Когда играющие 

произносят слово 

"рычит", "медведь" 

старается вскочить с 

рычанием, поймать 

одного из убегающих 

игроков. Пойманный 

отводится в сторону. 

Игра повторяется 

несколько раз. 

Подвижная игра 

"Кто быстрее?". 

(физическая 

культура, соц-эмоц. 

развитие) 

Задачи: упражнять в 

к труду дворника. 

Подвижная игра 

"Совушка". 

(физическая 

культура, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

беге в рассыпную; 

развивать умение 

двигаться по сигналу, 

умение быть 

неподвижным; 

развивать 

ориентировку в 

пространстве, 

выдержку; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Дети могут быть в 

роли птичек, 

бабочек, зайчиков. 

Выбирается один 

водящий, "совушка". 

Она находится в 

стороне площадки. 

По сигналу "день" 

миром, 

физкультура) 

Задачи: развивать 

умения двигаться по 

сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

По сигналу "День!" 

дети выходят на 

площадку, двигаются 

по своему желанию. 

По сигналу "Ночь!" - 

становятся 

неподвижными, 

"застывают". 

Водящий ходит 

среди детей, находит 

зашевелившихся, 

выводит из игры. 

Побеждают те, кто 

условленное 

количество раз был 

неподвижен. 

(на начальном этапе 

можно всех 

оставлять повторно 

играть). 

Подвижная игра 



очереди показывать 

карточки с 

изображением того 

или иного дерева, 

дети стараются 

подбежать именно к 

нему на участке (саду 

детского сада). 

Ну-ка, детки, 

побыстрей 

подбежали к тополю 

(березе, яблоне, ели, 

карагачу, вязу, 

клену). 

Дети подбегают к 

названному дереву. 

Усложнение: у 

каждого ребенка своя 

карточка с деревом. 

По сигналу каждый 

бежит только к 

своему дереву. 

Для перехода к 

следующему кругу 

надо перемешать 

карточки, снова 

раздать. 

Подвижные игры: 

другую сторону 

площадки 

Воспитатель со 

словами: "Сейчас 

поймаю!"- ловит 

детей. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие физических 

движений. (соц-эмоц. 

развитие, 

физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

желание играть 

самостоятельно с 

выносным 

материалом, 

включаться в 

совместные игры; 

развивать навыки 

прыжков с 

продвижением 

вперед; воспитывать 

внимательность, 

дружелюбие. 

беге по прямой до 

ориентира, развивать 

быстроту, 

ориентировку в 

пространстве, 

вестбулярный 

аппарат. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: 

кормление птиц в 

отведенном месте. 

(физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

простейшие навыки 

по кормлению птиц 

(хлебные крошки); 

воспитывать чувство 

заботы за птицами 

участка. 

Самостоятельные 

игры. Игрушки на 

выбор детей ( 

машины, куклы, 

конструктор). (соц-

птички разлетаются, 

звери разбегаются 

разлетаются. По 

сигналу "ночь" - все 

замирают 

неподвижно. 

Вылетает совушка, 

высматривая тех, кто 

шевелится, и 

забирает в гнездо. 

Игра повторяется 

несколько раз. 

Игра-упражнение 

"Забиваем мяч в 

ворота". 

(физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

умение прокатывать 

большой мяч по 

прямой под дугу 

(ограниченное 

пространство), 

развивать глазомер, 

внимание, усердие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие физических 

"Ноги ты не 

промочи" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

умение ходить 

широким шагом, 

бегать в одном 

направлении прямой, 

стараясь не задеть 

поперечные линии в 

пути; отрабатывать 

умение двигаться 

согласно словесного 

сигнала. 

Побежали ручейки, 

Ноги ты не промочи. 

Будь внимательным, 

беги (иди)! 

Заранее 

прочерчиваются 

дорожки с 

поперечными 

линиями (можно по 

вдоль круга). Дети 

идут или бегут, 



"Докати маленький 

шарик к своему 

флагу", "Найди 

флажок" (примерно 

3-4 раза). 

(физическая 

культура) 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие физических 

движений. (соц-эмоц. 

развитие, 

физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

желание играть 

самостоятельно с 

выносным 

материалом, 

включаться в 

совместные игры; 

развивать навыки 

бега, ходьбы, не 

наталкиваясь друг на 

друга; воспитывать 

внимательность, 

дружелюбие. 

эмоц. развитие, 

физическая 

культура) 

Вызывать желание у 

детей играть дружно. 

движений. (соц-эмоц. 

развитие, 

физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

желание играть 

самостоятельно с 

выносным 

материалом, 

включаться в 

совместные игры; 

развивать навыки 

бега, ходьбы, не 

наталкиваясь друг на 

друга; воспитывать 

внимательность, 

дружелюбие. 

переступая через 

линии, согласно 

сигналам "беги" или 

"иди". 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора 

с поверхности песка 

в песочнице 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое 

развитие) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

Задачи: обеспечить 



возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать с 

одним из 

сверстников. 

Возвращение с 

прогулки 

Развивать умения организованно входить в группу, бесшумно, аккуратно размещать одежду в шкафу, 

принимать туалет по правилам; создавать условия для безопасного движения, желания мыть руки аккуратно. 

Рукава мы засучили, 

Кран не торопясь включили, 

Руки намочили, 

Намылили, 

В перчатки превратили. 

Обмылку смыли, 

Воду отжали. 

Разбрызгали? 

Едва ли. 

Кран отключили, 

Руки насухо вытерли. 

Посмотрите, они чисты и красивы! (Д. Ахметова) 

Ужин Развивать желание правильно пользоваться столовыми приборами, соблюдать чистоту, запоминать блюда, 

благодарить за пищу. 

Горячего запах слышен. 

Поешьте вкусной пищи. 

Будьте вежливы, "спасибо" скажите. (Д. Ахметова) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

Рассматривание картинок с изображением даров осени; развивать умение описывать увиденное фразой, 

желание задавать вопросы, делиться впечатлениями. (ознакомление с окружающим миром, художественная 

литература, развитие речи) 



подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Музыкальное творчество: слушание детских песенок об осени, заучивание; развивать музыкальный слух. 

(музыка, ознакомление с окружающим миром, развитие, речи) 

Игры-раскаски: развивать умения закрашивать понравившиеся силуэты (овощи, фрукты, грибы, ягоды), не 

выходя за контуры; воспитывать эстетический вкус, умение подбирать цвета. (рисование, соц-эмоц. развитие, 

математики) 

Пальчиковая игра 

"Овощи". 

(физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

У девчушки Зиночки 

Овощи в корзиночке. 

(Дети делают 

ладошки "корзинкой) 

Вот пузатый кабачок 

(Сгибают пальчики, 

начиная с большого) 

Упражнение по 

выразительному 

чтению 

стихотворения. И. 

Александрова 

"Дождь собрался за 

грибами". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

воображение, память, 

мышление, речь, 

устойчивый интерес 

к декламации 

художественного 

слова, к осенним 

явлениям, дарам 

осени. 

К. Мырзалиев 

«Считалка» 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Верблюд, 

верблюжонок, 

Жеребенок, кобыла, 

Поросенок, свинья, 

Ягненок, баран, 

Ослик, кулан, 

Заяц, зайчата 

Лягушка, скорпион, 

Воробей, синица ... 

Ты, останься! 

Ты, выходи! 

Логоритмическое 

упражнение 

"Колобок" и бег под 

музыку. (музыка, 

разитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

чувство ритма, 

память, речь, 

игровые навыки. 

Я Колобок, Колобок! 

Я по коробу скребен, 

По сусеку метен, 

На сметане мешон, 

Да в масле пряжон, 

На окошке стужон; 

Я от дедушки ушел, 

Я от бабушки ушел, 

И от тебя, зайца (и 

последующие 

персонажи), не хитро 

Дидактическая игра 

"Что где растет?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: научить 

детей понимать 

процессы, 

происходящие в 

природе; показать 

зависимость всего 

живого на земле от 

состояния земли. 

Педагог называет 

различные растения 

и кустарники, а дети 

выбирают только те, 

которые там растут 

на нашей земле. Если 

они растут, дети 

хлопают в ладоши 

или прыгают (можно 



Положила на бочок, 

Перец и морковку 

Уложила ловко, 

Помидор и огурец. 

Наша Зина – 

молодец! 

(Показывают 

большой палец) 

"Дождь собрался за 

грибами". 

Дождь собрался за 

грибами, 

Долго по лесу ходил. 

Шарил в роще, под 

дубами, 

Ничего не находил. 

Грустный вышел он 

из леса: 

"Здесь грибов, 

похоже, нет…" 

А они повсюду лезут 

И ему хохочут вслед! 

(И. Александрова) 

уйти! выбрать любой 

жест), если нет, дети 

молчат. Растения: 

вишня, яблоко, 

пальма, шиповник, 

смородина, слива, 

малина, апельсин, 

лимон, груша, ананас 

и др. 

Уход детей домой Консультация для 

родителей: 

"Организация 

игрового уголка 

дома". 

Консультация "О 

важности развития 

культурно-

гигиенических 

навыков детей". 

Консультация 

"Значение игрушки в 

жизни ребенка". 

Акция "Собираем 

природный материал 

для детских 

поделок". 

Советы: 

"Пальчиковые 

упражнения". 

Объяснять важность 

развития моторики 

рук. 

 


